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LUTY
	Krąg tematyczny: Do sklepów wyruszamy, gdy zakupy zrobić mamy

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zapoznanie dzieci z różnymi placówkami handlowymi i specyfiką zawodu sprzedawcy;
• Kształtowanie właściwych nawyków i zachowania podczas spacerów i wycieczek w miejscach publicznych (ulica, park, sklep);
• Kształtowanie umiejętności mierzenia, pomaganie dzieciom w uświadomieniu sobie stałości długości;
• Rozwijanie orientacji przestrzennej, kształtowanie umiejętności określania kierunków, stosowania wyrażeń przyimkowych w zabawach orientacyjnych;
• Wspomaganie dzieci w kształtowaniu umiejętności liczenia, dodawania i odejmowania, a także rozdzielania po kilka;
• Zapoznanie dzieci z różnymi sposobami określania ciężaru;
• Doskonalenie wymowy dzieci przez ćwiczenia fonacyjne.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka 
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	96. Gdzie robimy zakupy
	I.

• „Nasz sklepik” – przygotowanie kącika do zabawy w sklep, kupowanie i sprzedawanie produktów w przedszkolnym sklepiku

• „Manekiny” – zabawa ruchowa, oglądanie nawzajem swoich ubrań, nazywanie poszczególnych części garderoby, doskonalenie umiejętności wypowiadania się na dany temat
	– przygotowuje rekwizyty potrzebne do zabawy w sklep

– odgrywa rolę w zabawie

– nazywa różne części garderoby


	stolik (lada sklepowa), kasa, waga, naczynia, talony, żetony, produkty dostosowane do branży sklepu, koszyki, fartuszki


	IV.1
I.5, IV.2


	
	II.

• „Nowe ubranko” – rozmowa na temat opowiadania z „Książki”, doskonalenie analizy i syntezy wzrokowej

• „Wizyta w pasmanterii” – oglądanie różnych materiałów pasmanteryjnych, witryn sklepowych, poznawanie i nazywanie placówek handlowych różnej branży, doskonalenie umiejętności przewidywania następstw

• „W sklepie” – ćwiczenia w kartach pracy, odszukiwanie i kolorowanie elementów według wzoru, ćwiczenie percepcji wzrokowej

• „Gdzie co kupię” – przyporządkowywanie produktów do odpowiednich sklepów z wykorzystaniem „Wycinanek-składanek
	– wypowiada się na temat treści opowiadania

– przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas spaceru

– stosuje się do zasad kulturalnego zachowania się w miejscach publicznych

– podejmuje próby globalnego odczytywania prostych wyrazów

– rozwija percepcję wzrokową

– koloruje według wzoru

– poznaje różne rodzaje sklepów

– klasyfikuje produkty


	„Książka” s. 60–61
„Karty pracy” cz. 3, s. 3, kredki
„Wycinanki-składanki” – „Na zakupach” (nr 16)


	IV.6, IV.9, II.4
III.4, IV.4, II.4, z7, z3
IV.8, IV.9
IV.12

	
	III.

• „Szycie” – zabawa ruchowa, reagowanie na zmianę tempa gry 
· • „Pilne zakupy” – zabawa ruchowo-muzyczna, kształcenie słuchu muzycznego
	– reaguje ruchem na zmianę tempa gry

– rozróżnia wysokie i niskie dźwięki
	tamburyn

dzwonki
	I.5
IV.7


	97. Zabawa w sklep

	I.

• „Sklep” – zabawa tematyczna z wykorzystaniem zabawek

• „Wesołe zakupy” – zabawa orientacyjno-porządkowa

	– zachowuje się odpowiednio, robiąc zakupy

– ćwiczy umiejętność poruszania się w przestrzeni, reaguje na sygnał dźwiękowy


	lalki, misie, przedmioty pasujące do asortymentu sklepu (artykuły spożywcze, papiernicze, zabawki), kasy, żetony i banknoty

CD Utwory… – „Marsz wojskowy” F. Schuberta (CD 2 nr 5)
	IV.1, III.4, IV.17, II.8
I.5, IV.7


	
	II.

• „Gdzie się co kupuje?” – wysłuchanie utworu Cz. Janczarskiego, teatrzyk pudełkowy, zebranie akcesoriów charakterystycznych dla sklepów różnych branż, zwracanie uwagi na elementy humoru w utworze

• „Robimy dziś zakupy” – nauka piosenki

• „Dorysuj” – ćwiczenia grafomotoryczne w kartach pracy

	– słucha uważnie opowiadania

– odpowiada na pytania dotyczące treści utworu,

– przygotowuje kukiełki i odgrywa scenki opisane w opowiadaniu

– rozwija pamięć muzyczną i słuch, ucząc się piosenki

– dorysowuje drugą część przedmiotu

– koloruje przedmioty, z których może korzystać samodzielnie
	Cz. Janczarski „Gdzie się co kupuje? [w:] H. Kruk, „Z ludźmi i przyrodą”, WSiP, 1991, s. 221–222, pudełka, kredki, nożyczki

CD Piosenki… – „Robimy dziś zakupy” (CD 2 nr 1), obrazki: bułka, mydło, książka, syrop od kaszlu, lody, gazeta, kwiaty

„Karty pracy” cz. 3, s. 4, ołówek, kredki
	IV.6, IV.1
IV.7
IV.8


	
	III.

• „Co kupiłem?” – zabawa dydaktyczna, rozpoznawanie produktów za pomocą różnych zmysłów

• „Kolejka” – zabawa ruchowa
	– rozpoznaje produkty za pomocą zmysłów (węchu, dotyku) i potrafi je nazwać

– naśladuje ruchy innych dzieci
	nieprzezroczyste torebki foliowe z ryżem, ziarnami fasoli, cukierkami, kredkami itp., chusta do przewiązania oczu, produkty o charakterystycznym zapachu, np. cytryny, jabłka, ogórki kiszone, mydło, różne przyprawy

	IV.2, z3
I.5

	98. Co się z czego robi?

	I.

• „Sklep samoobsługowy” – zabawa tematyczna, zapoznawanie dzieci ze specyfiką sklepu wielobranżowego

• „Robimy dziś zakupy” – zabawa ruchowa przy piosence, utrwalenie utworu

	– potrafi robić zakupy

– czerpie radość z uczestnictwa w zabawach muzyczno-ruchowych

– ilustruje ruchem treść piosenki


	artykuły spożywcze, zabawki, odzież, produkty przemysłowe, koszyki lub torby do pakowania, kasa, żetony, banknoty
CD Piosenki… – „Robimy dziś zakupy” (CD 2 nr 1), szyldy sklepów: piekarnia, drogeria, księgarnia, apteka, lodziarnia, kiosk, kwiaciarnia
	IV.1, IV.17, II.8
IV.7


	
	II.

• „Skąd mleko trafia na nasze stoły?” – układanie historyjki obrazkowej z „Wycinanek-składanek”, poznawanie drogi mlecznych produktów, prezentacja konkretnych produktów, doskonalenie umiejętności przewidywania

• „Poznajemy cyfry – cyfra 8” – poznanie zapisu liczby 8 (karta pracy)
• „W zdrowym ciele – zdrowy duch” – ćwiczenia gimnastyczne, doskonalenie sprawności ruchowej

	– wypowiada się na temat sytuacji przedstawionych w historyjce obrazkowej, ustala chronologię wydarzeń

– poznaje drogę powstawania produktów mlecznych (od surowca do produktu)

– poznaje zapis liczby 8

– przelicza elementy w zakresie 8

– rysuje osiem elementów

– ćwiczy sprawność i zwinność


	„Wycinanki-składanki” – „Skąd mleko trafia na nasze stoły”, nożyczki (nr 17), biały i żółty ser, serki topione i homogenizowane, mleko w kartonie, jogurt, śmietana, masło, kefir, miód, dżem, chleb, kabanosy, wykałaczki, jednorazowe łyżeczki i kubki, duży arkusz białego papieru, pastele
osiem małych kółek i kwadratów dla każdego dziecka, kartki A4 z cyfrą 8 pocięte na 4–5 części, trójkąt lub inny instrument, „Karty pracy” cz. 3, s. 5, kredki

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 85–87, ławeczki, materace, woreczki, szarfy, skakanki, liny, klocki, obręcz, piłka
	IV.5, IV.6, IV.13
IV.15
I.8, I.9


	
	III.

• „Warzywo, pieczywo, odzież” – zabawa ruchowo-dramowa

• „Biały berek” – zabawa ruchowa
	– przestrzega zasad ustalonych w zabawie

– rozwija sprawność ruchową
	skakanki lub obręcze w kolorach: czerwonym, zielonym, żółtym

	I.5
I.5

	99. Co jest cięższe?

	I.

• „Waga w sklepie” – zabawa tematyczna z wykorzystaniem wagi szalkowej

• „Na placu zabaw” – zabawa ruchowa

	– posługuje się wagą szalkową

– aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej


	waga szalkowa, odważniki, ryż, cukier, przedmioty z sali zabaw, które można zważyć

duża chusta (najlepiej w kształcie koła)
	IV.13, IV.11
I.5


	
	II.

• „Miś na huśtawce” – wysłuchanie utworu H. Bechlerowej, samodzielne wyciąganie wniosków, doskonalenie umiejętności uważnego słuchania

• „Co jest cięższe?” – zabawy w kąciku badawczym, ważenie różnych przedmiotów za pomocą wagi szalkowej – praca w zespołach, określanie ciężaru szacunkowo – „na oko”, w rękach, doskonalenie umiejętności współpracy w grupie

• „Worki” – wskazywanie przedmiotów lekkich i ciężkich oraz ich klasyfikowanie, ćwiczenia w kartach pracy
	– wyciąga wnioski i wyraża swoje opinie

– bierze czynny udział w zabawach badawczych poszerzających wiedzę i doświadczenie

– określa ciężar przedmiotów ważonych za pomocą wagi szalkowej bez odważników, posługuje się określeniami: lżejszy, cięższy
– odróżnia ciężar przedmiotu od innych jego cech, np. wielkości, kształtu

– odpowiednio wkleja elementy
	Helena Bechlerowa, „Miś na huśtawce”, Nasza Księgarnia, Warszawa 1982
E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Dziecięca matematyka. Książka dla rodziców i nauczycieli”, WSiP, Warszawa 1997, s.114–119, patyk, sznurek, torebki foliowe
„Karty pracy” cz. 3, s. 6–7, kredki

	IV.6, IV.3
IV.13, z3
IV.13, IV.11


	
	III.

• „Moja waga” – wykonanie wagi szalkowej z kartonu i pudełek po zapałkach

• „Karuzela”, „Ścianka wspinaczkowa” – zabawy ruchowe wg K. Wlaźnik

	– buduje wagę szalkową

– rozumie konieczność dokładnego stosowania się do instrukcji

– rozwija szybkość i zwinność


	puste pudełka po zapałkach, paski grubego brystolu, taśma dwustronna, cienki sznurek, zszywacz, nakrętki od butelek, guziki, kulki z plasteliny

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 93, 103, linka, kolorowe szarfy, tamburyn, drabinki, wspinalnia, bębenek, lina lub taśma do wyznaczenia granicy
	IV.11
I.8, I.9


	100. W supermarkecie

	I.

• „Kolejka” – zabawa ruchowa

• „Dom towarowy” – rozmowa na temat robienia zakupów w dużych centrach handlowych

	– uczestniczy w zabawie ruchowej

– dzieli się doświadczeniami i wiedzą na zadany temat w sposób spontaniczny, bezpośredni i otwarty, przestrzegając zasad kulturalnego słuchania i mówienia
	
	I.5
IV.5, IV.6


	
	II.

• „Idziemy na zakupy” – opowieść ruchowa, naśladowanie codziennych czynności

• „Na zakupach” – odszukiwanie koszyków z tymi samymi produktami, ćwiczenia w „Kartach pracy”

• „W supermarkecie” – ćwiczenia gimnastyczne, wg K. Wlaźnik, doskonalenie umiejętności zdrowej rywalizacji i postawy fair play, rozwijanie inwencji twórczej dziecka, kształtowanie motoryki w zakresie zwinności, siły, skoczności

	– tworzy opowieść ruchową, naśladując kolejne czynności związane z robieniem zakupów

– dostrzega podobieństwa na obrazkach

– koloruje według wzoru

– rozładowuje napięcie poprzez uczestnictwo w zabawach ruchowych


	„Karty pracy” cz. 3, s. 8, kredki
K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s.151–153, szarfy w dwóch kolorach, piłka, instrumenty perkusyjne
	IV.1
IV.9, IV.8
I.8, I.9


	
	III.

• „Sklep” – zabawa tematyczna, wykorzystanie sprzętu przedszkolnego, zabawek, żetonów

• „Rozkładamy towar na półkach” – zabawa ruchowo-naśladowcza z określaniem właściwości (ciężkie, lekkie, duże) i położenia (wysoko, nisko) przedmiotów
	– sprawnie liczy i dokonuje wymiany: jeden za jeden, dwa za jeden, pięć za jeden

– rozumie, że trzeba zapłacić za zakupy zgodnie z umowną ceną

– przedstawia ruchem i gestem przenoszenie różnych towarów i układanie ich na niskich lub wysokich półkach


	kąciki imitujące wyposażenie różnych sklepów (spożywczego, warzywniczego, piekarni), plastikowa waga, koszyki, żetony

	IV.15, III.6, IV.17
IV.1, IV.13


	Krąg tematyczny: Ferie to jest supersprawa, odpoczynek i zabawa

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zachęcanie dzieci do aktywności fizycznej i rozwijanie ich sprawności w zakresie dużej i małej motoryki podczas zabaw na śniegu i lodzie, ćwiczeń gimnastycznych i zabaw pantomimicznych.
• Wdrażanie dzieci do zgodnej zabawy i zachowania podstawowych zasad bezpieczeństwa.
• Rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego oraz umiejętności układania i opowiadania historyjek obrazkowych.
• Rozwijanie zdolności skupiania uwagi na drugiej osobie oraz sprawnego wykonywania poleceń nauczyciela.
• Uwrażliwienie na piękno górskiego krajobrazu zimą, poznawanie góralskiej kultury (gwara, stroje ludowe, muzyka, taniec).
• Kształtowanie u dzieci zdolności do podejmowania wysiłku intelektualnego w sytuacjach trudnych, a także do znoszenia porażek bez zbędnych frustracji.
• Kształtowanie umiejętności prawidłowego akcentowania i mówienia w sposób zrozumiały dla innych.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	101. Zimowe zabawy
	I.

• „Śnieżki” – zabawa oddechowo-ruchowa, kształtowanie prawidłowego sposobu oddychania

• „Zimowe dyscypliny sportowe” – rozmowa, podział na dyscypliny indywidualne i zespołowe

	– ćwiczy oddech

– ćwiczy rzuty do celu

– nazywa zimowe dyscypliny sportowe


	R. Sprawka, J. Graban, „Logopedyczne zabawy grupowe”, Wydawnictwo HARMONIA, Gdańsk 2005, s. 98, gazety, dwie długie szarfy w odmiennych kolorach

zdjęcia lub rysunki przedstawiające sporty zimowe (indywidualne i zespołowe), wycięte z białego papieru kule śniegowe – mała i duża
	I.5, IV.2
IV.2, IV.6


	
	II.

• „Jednak w górach!” – słuchanie opowiadania z „Książki”, odpowiedzi na pytania dotyczące jego treści, opowiadanie własnymi słowami fabuły utworu

• „Bezpieczne zabawy zimowe” – rozmowa z dziećmi na podstawie ich własnych doświadczeń; ustalanie kolejności zdarzeń w historyjce obrazkowej (karta pracy)
• „Śniegowy bałwanek” – nauka piosenki, wypowiadanie się na temat treści utworu, doskonalenie techniki gry na wybranych instrumentach perkusyjnych

• „Sanki” – przestrzenna praca plastyczna z pudełek po zapałkach

	– słucha uważnie opowiadania i wypowiada się na temat jego treści

– opowiada o swoich przygodach zimowych

– doskonali myślenie przyczynowo-skutkowe

– opowiada historyjkę

– poznaje słowa i melodię piosenki

– doskonali technikę gry na wybranych instrumentach perkusyjnych

– wykonuje przestrzenną pracę plastyczną zgodnie z instrukcją 


	obrazki przedstawiające krajobraz górski i morski, podpisy: górski, morski, „Książka” s. 62–63
„Karty pracy” cz. 3, s. 9, kredki, rysunki symbolizujące poszczególne pory roku, napisy: wiosna, lato, jesień, zima

koszyk, marchewka, węgiel, garnek, miotła, CD Piosenki… – „Śniegowy bałwanek” (CD 2 nr 3), instrumenty perkusyjne

pudełka po zapałkach, klej, nożyczki, kolorowy papier, sznurek, flamastry, kredki, wata lub papierowe ręczniki
	IV.5, IV.6
IV.5, IV.6, IV.13, II.8, IV.16
IV.7
IV.11


	
	III.

• „Kulig” – zabawa ruchowa w parach z wykorzystaniem koców lub szarf

• „Lodowe figurki” – zabawa muzyczno-ruchowa


	– aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej, przestrzegając zasad bezpieczeństwa

– właściwie reaguje na sygnał

– potrafi stać nieruchomo


	S. Owczarek „Gimnastyka przedszkolaka”, WSiP, Warszawa 2001, s. 193, szarfy, kocyki

CD Utwory… – „Tańczący śnieg” C. Debussye’go (CD 1 nr 17), Marsz P. Czajkowskiego (CD 1 nr 11)
	I.5
I.5, IV.7


	102. Zmartwienia bałwanka

	I.

• „Śniegowe gwiazdki” – zabawa oddechowa

• „Zabawy pantomimiczne” – odgadywanie rodzaju zabaw zimowych z gestów i ruchów ciała, rozwijanie wyobraźni, rozwiązywanie i układanie zagadek ruchowych
	– ćwiczy narządy mowy

– rozwiązuje i układa zagadki ruchowe

– przedstawia pewne treści za pomocą ruchu i gestów


	papierowe śnieżynki

karteczki z rysunkami sanek, nart, łyżew, bałwana itp., koszyk


	IV.2
IV.1, III.9


	
	II.

• „Wesołe bałwanki” – formowanie kul z waty, tworzenie z nich bałwanków, używanie pojęć: największy, najmniejszy, średni
• „Poznajemy litery – litera n” – zapoznanie z obrazem graficznym litery n, doskonalenie percepcji słuchowej (karta pracy)
• „Lubię ćwiczyć bez względu na porę roku” – ćwiczenia gimnastyczne wg K. Wlaźnik

	– posługuje się pojęciami: największy, najmniejszy, średni
– poznaje zapis graficzny głoski n
– wysłuchuje głoskę n w słowach

– rysuje szlaczek

– aktywnie wykonuje ćwiczenia gimnastyczne


	CD Piosenki… – „Śniegowy bałwanek” (CD 2 nr 3)

mała i wielka litera n, piłka, „Karty pracy” cz. 3, s. 10–11

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s.118–119, kocyki, woreczki, krążki, szarfy
	IV.2
IV.4, IV.8
I.8, I.9


	
	III.

• „Wyprawa na saneczki” – wycieczka z sankami na pobliską górkę, ustalenie zasad bezpiecznej zabawy na śniegu
	– bierze udział w zabawach na śniegu z zachowaniem zasad bezpieczeństwa


	obrazki przedstawiające bezpieczne zabawy zimowe, sanki
	I.5, z7


	103. Sporty zimowe

	I.

• „Na górce i na lodowisku” – zabawa ruchowa: naśladowanie ruchów łyżwiarzy, saneczkarzy, narciarzy z wykorzystaniem przyborów (kocyków, krążków)

• „Śniegowy bałwanek” – utrwalenie piosenki, tworzenie akompaniamentu na instrumentach perkusyjnych, ćwiczenia oddechowo-emisyjne
	– przedstawia ruchem różne zabawy zimowe

– tworzy akompaniament do piosenki na instrumentach perkusyjnych


	CD Utwory… – „Muzyka zimowa” D. Tarczewskiego (CD 2 nr 20)

CD Piosenki… – „Śniegowy bałwanek” (CD 2 nr 3–4), instrumenty perkusyjne
	I.5
IV.7


	
	II.

• „Wesoła zima” – układanie rymowanek o wybranym sporcie zimowym, rozwijanie wyobraźni, fantazji

• „Sportowcy” – dobieranie pasujących do siebie obrazków, składanie obrazka z części, dopasowywanie elementów ubrania do danej osoby reprezentującej określoną dyscyplinę sportową, rozwijanie spostrzegawczości i uwagi

• „Sporty” – rozpoznawanie i nazywanie sprzętów i sportów zimowych, dzielenie ich nazw na głoski (karta pracy)
• „Jak korzystać z uciech zimy?” – wyszukiwanie w czasopismach i gazetach obrazków na temat sportów zimowych, tworzenie albumów

	– odnajduje obrazki, których nazwy się rymują

– układa rymowanki na wybrany temat

– łączy w pary obrazki, które do siebie pasują

– układa obrazek z części

– nazywa sprzęty i sporty zimowe

– dokonuje analizy głoskowej wyrazów

– wyszukuje i wycina obrazki

– wykonuje album wspólnie z kolegami i koleżankami


	obrazki: kot, płot, raki, maki, ławka, huśtawka, tarka, latarka, magnetofon lub dyktafon

zdjęcia lub obrazki przedstawiające sportowców i miejsca uprawiania danego sportu, pocięte obrazki

„Karty pracy” cz. 3, s. 12, kredki
karteczki w kolorze czerwonym, zielonym, żółtym, czasopisma, gazety, nożyczki, klej, białe kartki, wstążeczka lub sznurek
	IV.2, IV.5
IV.9, IV.12
IV.4
I.7, IV.9, III.5


	
	III.

• „Na lodowisku” – zabawa ruchowa przy muzyce

• „Sportowe wyścigi” – zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazet
	– reaguje na zmianę rytmu muzyki

– ćwiczy sprawność i szybkość


	CD Utwory… – „Walc łyżwiarzy” E. Waldteufla (CD 2 nr 1)

gazety
	I.5, IV.7
I.5


	104. Jedziemy w góry

	I.

• „Bieg narciarski” – zabawa matematyczno-ruchowa, zastosowanie pojęć: na lewo, na prawo, na wprost, reagowanie na znaki i polecenia nauczyciela
	– doskonali umiejętność poruszania się w przestrzeni zgodnie z poleceniami


	chorągiewki, klocki


	I.5, IV.14


	
	II.

• „Góry i ich mieszkańcy zimą” – oglądanie fotografii w książkach oraz pamiątek z gór

• „Góralka i góral” – wytłaczanie sylwet i ich strojów z „Wycinanek-składanek”

• „Kto gdzie mieszka” – ćwiczenia grafomotoryczne w kartach pracy
• „Bawimy się wesoło” – ćwiczenie gimnastyczne wg K. Wlaźnik

	– rozumie rolę książki jako źródła wiedzy

– poszukuje w książkach obrazków związanych z określonym tematem

– pokazuje góry na mapie fizycznej Polski

– poznaje stroje góralskie

– ozdabia sylwety

– rysuje linie na ograniczonej powierzchni

– rozpoznaje zwierzęta mieszkające w górach

– rozwija sprawność ruchową


	list, zdjęcia z Zakopanego, ilustrowane publikacje o Zakopanem i Tatrach, mapa fizyczna Polski

„Wycinanki-składanki” – „Góralka i góral” (nr 18), klej, włóczka, dowolne materiały plastyczne do ozdabiania sylwet
„Karty pracy” cz. 3, s. 13, kredki

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1996, s.151–152, szarfy
	IV.19, z10
z9
I.7, IV.8, IV.18
I.8, I.9


	
	III.

• „Slalom narciarski” – samodzielne wytyczenie trasy na planszy, zaznaczenie przeszkód, narysowanie typowych elementów krajobrazu górskiego

• „Jak się bawimy zimą na śniegu?” – zabawa ruchowa

	– sprawnie pokonuje przeszkody

– rysuje trasę na planszy

– naśladuje ruchem jazdę na łyżwach, zjeżdżanie na sankach, rzucanie śnieżkami


	chorągiewki, krążki, kartki, kredki, mazaki

CD Utwory… – Muzyka zimowa D. Tarczewskiego (CD 2 nr 20)
	I.5
I.5


	105. Góralska zabawa

	I.

• „Ej, idę w las” – wysłuchanie muzyki góralskiej, nauka tańca

• „Wyścigi zwierząt” (owca, żółw, żaba, rak) – zabawa orientacyjno-ruchowa, rozpoznawanie zwierząt po sposobie poruszania się
	– poznaje muzykę góralską i tańce

– wykonuje prosty układ taneczny do góralskiej muzyki

– czerpie radość z udziału w zabawach ruchowych


	CD Utwory… – Muzyka góralska (CD 2 nr 2), kijki imitujące ciupagi

„Podręcznik gier i zabaw” Wydawnictwo Jedność, Kielce 2003, s. 58
	IV.7
I.5


	
	II.

• „Hej, góralska kapela” – wysłuchanie wiersza T. Kubiaka, wzbogacenie wiadomości na temat muzyki regionu podhalańskiego

• Wyszukiwanie informacji na temat Podhala (stroje, kultura górali) w różnych źródłach lub obejrzenie krótkiego filmu o tym regionie

• „Gory, nase gory” – lepienie z masy solnej krajobrazu górskiego, postaci górali, ich chat i zwierząt, wykonanie makiety

• „Rzeźby lodowe” – oglądanie rzeźb, kończenie rysunku (karta pracy)
	– słucha z uwagą wiersza, odpowiada na pytania dotyczące jego treści

– interesuje się kulturą Podhala

– poszerza wiedzę na temat gór

– lepi z masy solnej krajobraz górski

– poznaje sztukę rzeźbienia w lodzie

– rysuje, łącząc kropki
	T. Kubiak „Hej, góralska kapela” [w:] T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa, „A jak będzie słońce… A jak będzie deszcz”, WSiP, Warszawa 1996, s. 134
zdjęcia gór, strojów góralskich, góralskiej kapeli, albumy lub film o Podhalu

mąka, sól, woda, miska, kartki z bloku rysunkowego, podkładki, farby akwarelowe, pędzelki, kawałeczki tektury, drewna, materiał przyrodniczy

„Karty pracy” cz. 3, s. 14, kredki
	IV.5, IV.6
z9, z10
IV.11
IV.8, z9

	
	III.

• „Kapela góralska” – wysłuchanie muzyki góralskiej, zabawa muzyczna z akompaniamentem perkusyjnym

• „Rób tak, nie rób tak” – zabawa orientacyjno-porządkowa

	– uważnie słucha muzyki

– akompaniuje na instrumentach perkusyjnych

– słucha uważnie poleceń nauczyciela i przestrzega reguł zabawy

– ćwiczy refleks i koncentrację
	CD Utwory… – Muzyka góralska (CD 2 nr 2)

R. Trześniowski, „Gry i zabawy ruchowe”, Sport i turystyka, Warszawa 1974, s. 100
	IV.7
I.5


	Krąg tematyczny: Podróżować każdy może: na rowerze, na motorze

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Wspieranie dzieci w rozwijaniu pamięci i spostrzegawczości.
• Umożliwienie zdobywania wiedzy na temat pojazdów i różnych sposobów podróżowania.
• Rozwijanie mowy przez ćwiczenia artykulacyjne.
• Wdrażanie dzieci do odpowiedzialnej, zgodnej pracy w zespołach i całej grupie.
• Uświadomienie znaczenia dokładności i estetyki podczas wykonywania prac plastyczno-konstrukcyjnych.
• Rozwijanie umiejętności wychwytywania powtarzających się regularności, i uzupełniania i kontynuowania rytmów.
• Rozwijanie spostrzegawczości i pamięci wzrokowej.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	106. Czym podróżujemy?

	I.

• „Jedziemy rowerem” – zabawa ruchowa przy muzyce (zwalnianie – przyśpieszanie)

• „Pojazdy” – zabawa ortofoniczna, naśladowanie dźwięków wydawanych przez niektóre pojazdy
	– reaguje na zmianę charakteru muzyki

– doskonali artykulację


	CD Utwory… – Muzyka do ruchu „Jedziemy rowerem” D. Tarczewskiego (CD 2 nr 27)


	I.5
IV.2


	
	II.

• „Czym można podróżować?” – praca z „Książką”, oglądanie zdjęć różnych środków transportu, przeczytanie napisów pod zdjęciami oraz wklejenie brakujących podpisów

• „Co to za pojazd?” – zagadki dźwiękowe, wykonanie ćwiczeń w „Kartach pracy”, posługiwanie się liczebnikami porządkowymi

• „Podróż samolotem” – zabawa konstrukcyjna, rozwijanie umiejętności pracy w zespole

• „Daleko – blisko” – dopasowywanie odpowiednich środków transportu do odległości, w jakiej znajduje się cel podróży

• Wycieczka po okolicy – obserwowanie pojazdów w najbliższej okolicy, nazywanie ich oraz określanie ich funkcji
	– opowiada, co przedstawiają zdjęcia

– dokładnie wykonuje polecenia

– rozpoznaje i naśladuje odgłosy różnych pojazdów

– posługuje się liczebnikami porządkowymi

– zgodnie współpracuje z rówieśnikami

– buduje samolot z klocków

– wskazuje, jakim pojazdem najlepiej pokonać wskazaną odległość

– zna nazwy pojazdów lądowych, wodnych i powietrznych


	„Książka” s. 64–65

CD Utwory… – Muzyka do ruchu „Jedziemy rowerem” (CD 2 nr 27), „Karty pracy”, cz. 3, s. 15, kredki

różne rodzaje klocków, krzesła, szarfy, skakanki

obrazki przedstawiające różne środki transportu, karteczki z nazwami tych środków transportu


	IV.5, IV.6, IV.4
IV.7, IV.15
IV.11, III.5, I.6
IV.12, IV.13
IV.2, IV.6


	
	III.

• „Wybieramy się w podróż” – opowieść ruchowa, rozwijanie kreatywności w dowolnych interpretacjach ruchowych

• „Podróże do różnych krajów” – zabawa ruchowa przy muzyce
	– ilustruje ruchem opowieść nauczyciela

– kształci płynność i estetykę ruchów


	CD Utwory… – Muzyka afrykańska, peruwiańska, indiańska, japońska (CD 2 nr 10–13), bębenki, laski
	IV.1
I.5, IV.7


	107. Na stacji kolejowej

	I.

• „Pociągi” – zabawa ruchowa, odnajdywanie swojego miejsca na podstawie ustalonego kodu (koloru i liczby kropek), poruszanie się w sali zgodnie ze słowną instrukcją

• „Garaże” – ćwiczenia organizacyjno-porządkowe
	– porusza się zgodnie z instrukcją nauczyciela

– właściwie reaguje na sygnał


	bransoletki w kilku kolorach wraz z przypiętymi do nich karteczkami z kropkami

szarfy


	I.5
I.5


	
	II.

• „Parowóz” – słuchanie wiersza W. Broniewskiego, rozmowa na temat treści utworu

• „Lokomotywy” – zapoznanie się z różnymi rodzajami lokomotyw (parową, spalinową, elektryczną), oglądanie zdjęć lokomotyw na planszach edukacyjnych

• „Poznajemy litery – litera p” – zapoznanie z obrazem graficznym głoski p, analiza i synteza słuchowa (karta pracy)
• „Przygotowanie do podróży” – ćwiczenia gimnastyczne z woreczkami
	– uważnie słucha wiersza i odpowiada na pytania dotyczące jego treści

– poznaje różne rodzaje lokomotyw

– wie, czym różniły się dawne pociągi od współczesnych

– poznaje zapis głoski p
– wysłuchuje głoskę p w słowach

– rysuje szlaczek

– doskonali sprawność fizyczną


	W. Broniewski, „Parowóz” [w:] „Szedł czarodziej. Antologia wierszy dla dzieci”, t. 1, Krajowa Agencja Wydawnicza, Rzeszów 1986, s. 45

plansza edukacyjna przedstawiająca lokomotywy używane dawniej i dziś

mała i wielka litera p, kawałki sznurka lub sznurówki, bębenek, „Karty pracy” cz. 3, s. 16–17

woreczki, szarfy


	IV.5, IV.6
z11, IV.9
IV.4, IV.8
I.8, I.9


	
	III.

• „Najdłuższy pociąg” – wykonanie pociągów z pudełek, mierzenie ich długości za pomocą miarek

• „Jedzie pociąg” – zabawa ruchowa z wykorzystaniem zbudowanych pociągów

	– zgodnie współpracuje w grupie

– mierzy długość pociągu zbudowanego z pudełek, posługując się poznanymi przyrządami pomiarowymi

– chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych


	pudełka po butach, kolorowy papier, nożyczki, klej, kawałki sznurka, szablony lokomotywy, koła do wycięcia, różne miarki (np. centymetr, miarka stolarska)

CD Piosenki… – „Podróże małe i duże” (CD 2 nr 5–6), pociągi zbudowane przez dzieci
	IV.13, IV.11
I.5


	108. Czym pływamy?

	I.

• „Do celu” – zabawa ruchowo-sprawnościowa

• „Na morzu” – zabawa ruchowa, naśladowanie sposobu poruszania się po morzu różnych środków transportu, rozwijanie kreatywności, rozróżnianie środków transportu wodnego
	– ćwiczy oddech

– naśladuje ruchem sposób poruszania się różnych pojazdów wodnych

– odróżnia pojazdy wodne silnikowe od bezsilnikowych
	łódki wykonane z krepiny, obręcze

tamburyn

	I.5, IV.2
I.5, IV.1


	
	II.

• „Na statku” – wysłuchanie wiersza Z. Przyrowskiego, poznawanie różnych rodzajów statków

• „Łódka” – wykonanie składanki papierowej, doskonalenie zręczności

• „Co pływa, a co tonie?” – zabawy badawcze

• „Statek” – dorysowywanie brakujących elementów, wykonanie ćwiczeń w kartach pracy

• „Podróże małe i duże” – nauka piosenki

	– uważnie słucha wiersza i opowiada własnymi słowami jego treść

– wymienia nazwy środków transportu wodnego

– wykonuje papierową składankę według instrukcji

– wyciąga wnioski na podstawie zabaw badawczych

– buduje łódkę z nietonących materiałów

– doskonali percepcję wzrokową

– poznaje słowa i melodię piosenki
	Z. Przyrowski, „Na statku” [w:] „Kolorowy świat. Wiersze i proza dla dzieci”, Nasza Księgarnia, Warszawa 1968, s. 150, ilustracje: statek pasażerski (prom), towarowy (kontenerowiec), kuter rybacki, okręt wojenny, łódź z wiosłami, żaglówka, motorówka, kajak
kolorowe kartki A4, duża miska z wodą

miska z wodą, korek, łupina orzecha, klucz lub inny metalowy przedmiot, drewniany klocek, styropian, papier, nożyczki, klej

„Karty pracy” cz. 3, s. 18, ołówek, kredki

CD Piosenki… – „Podróże małe i duże” (CD 2 nr 5)
	IV.5, IV.6, IV.3
IV.11
IV.13, IV.11
IV.9
IV.7


	
	III.

• „Moja żaglówka” – praca konstrukcyjna

• „Sztorm” – zabawa z chustą
	– układa żaglówkę z figur geometrycznych

– bawi się wspólnie z grupą
	różnokolorowe figury geometryczne, kartki A4

chusta animacyjna
	IV.11, IV.12
I.5

	109. Lecimy samolotem


	I.

• „Lecimy samolotem” – zabawa ruchowa, naśladowanie ruchem i gestem czynności pilota, rozwijanie kreatywności w improwizacjach ruchowych

• „Podróże małe i duże” – utrwalenie piosenki
	– rozwija twórczą ekspresję ruchową

– pamięta słowa i melodię piosenki


	CD Piosenki... – „Podróże małe i duże” (CD 2 nr 5)
	I.5, IV.1
IV.7


	
	II.

• „Powietrzne środki transportu” – zapoznanie się z przeznaczeniem i możliwościami transportu powietrznego

• „Lecimy samolotem” – nauka wyliczanki, naśladowanie ruchem startu, lotu i lądowania samolotu

• „Przygoda” – łączenie dowolnie wybranych obrazków, układanie opowiadania, zabawa twórcza rozwijająca umiejętność klasyfikowania

• „Lot do Paryża” – tworzenie własnego opowiadania z zachowaniem właściwej kolejności zdarzeń

• „Co się unosi w powietrzu” – ćwiczenia w kartach pracy
	– zna nazwy różnych powietrznych środków transportu i ich przeznaczenie

– zna na pamięć wyliczankę

– naśladuje ruchem samolot

– wybiera obrazki i układa historyjkę

– układa własne opowiadanie i przedstawia je na rysunkach

– wskazuje na obrazku obiekty, które unoszą się w powietrzu
	obrazki przedstawiające różne statki powietrzne i urządzenia do latania

dwie skakanki lub lina

obrazki do klasyfikowania

po 6 małych karteczek dla każdego dziecka, kartki A4, kredki, klej

„Karty pracy” cz. 3, s. 19, kredki
	IV.6, IV.12
IV.5, IV.1
IV.9, IV.5, IV.12, IV.16
IV.5, IV.16, IV.3
IV.12


	
	III.

• „Mój samolot” – wykonanie samolotu z papieru, doskonalenie umiejętności działania według instrukcji

• „Kto dalej?” – zabawa ruchowa z wykorzystaniem wykonanych samolotów

	– wykonuje samolot z papieru według instrukcji nauczyciela

– przestrzega ustalonych reguł zabawy
	kartki A4, kredki

samoloty wykonane przez dzieci, taśmy do wyznaczania startu i mety
	IV.11
I.5


	110. Zostanę kosmonautą

	I.

• „Moja przygoda w kosmosie” – tworzenie opowieści pasującej do wysłuchanej muzyki, rozwijanie wyobraźni
	– układa opowieść pasującą do wysłuchanej muzyki


	CD Utwory… – „Muzyka kosmosu” D. Tarczewskiego (CD 2 nr 21)
	IV.7, IV.5


	
	II.

• „Rakieta” – wysłuchanie wiersza B. Lewandowskiej, rozmowa o wyprawie opisanej w utworze

• „Loty w kosmos” – zapoznawanie się z historią lotów kosmicznych, oglądanie zdjęć w encyklopedii i książkach o kosmosie

• „Kosmos” – wykonanie makiety kosmosu z wykorzystaniem materiałów z „Wycinanek-składanek”, ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, rozwijanie umiejętności działania według instrukcji

• „Obca planeta” – ćwiczenia w kartach pracy, rysowanie po śladzie

• „Wyprawa na Księżyc” – ćwiczenia gimnastyczne

	– słucha uważnie wiersza, opowiada własnymi słowami jego treść

– interesuje się historią lotów w kosmos

– dzieli się z innymi swoją wiedzą na dany temat

– rozwija koordynację wzrokowo-ruchową

– wykonuje czynności zgodnie z instrukcją

– rysuje po śladzie

– dorysowuje szczegóły twarzy i elementy statku kosmicznego

– doskonali sprawność fizyczną

– rozróżnia prawą i lewą stronę


	B. Lewandowska „Rakieta” [w:] H. Kruk, „Wybór literatury do zabaw i zajęć w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 1980, s. 209
encyklopedia dla dzieci, ilustrowane książki o lotach kosmicznych

„Wycinanki-składanki” – „Kosmos” (nr 19), granatowe lub czarne oraz białe kartki, nitki, klej, nożyczki, folia aluminiowa

„Karty pracy” cz. 3 s. 20, kredki

długa lina, krzesła, sznurek lub skakanka, 10 kół, woreczek z fasolą lub kasztanami, szarfy, stolik
	IV.5, IV.6
IV.19, z11, IV.6
IV.11
IV.8
I.8, I.9


	
	III.

• „Rakieta” – zabawa ruchowa

• „Roboty” – zabawa ruchowo-muzyczna

	– doskonali szybkość

– rozwija wyobraźnię muzyczną

– przedstawia kłótnię robotów za pomocą pantomimy
	CD Utwory… – „Rozmowa robotów” (CD 2 nr 20)


	I.5
I.5


	Krąg tematyczny: Taki nastrój jest w teatrze, że zachwycam się, gdy patrzę

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Wprowadzanie dzieci w świat sztuki teatralnej, umożliwienie zdobywania wiedzy i wzbogacenia słownictwa w tym zakresie.
• Rozwijanie wyobraźni i ekspresji twórczej.
• Doskonalenie umiejętności liczenia, numerowania i prawidłowego posługiwania się liczebnikami porządkowymi.
• Rozwijanie sprawności manualnej.
• Zachęcanie do uczestnictwa w zabawach teatralnych, dramowych i pantomimicznych.
• Doskonalenie umiejętności tworzenia dłuższych wypowiedzi ustnych, poprawnych logicznie, gramatycznie i składniowo.
• Rozwijanie zdolności analizy i syntezy słuchowej.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	111. Zabawa w teatr

	I.

• „Garderoba teatralna” – przygotowanie kącika teatralnego
• „Na górze, na dole” – zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa, doskonalenie sprawności fizycznej i szybkiego reagowania na sygnał
	– wspólnie z innymi organizuje garderobę

– szybko reaguje na polecenia


	stroje karnawałowe: peruki, szale, kapelusze, rękawiczki itp.


	IV.13, IV.12
I.5


	
	II.

• „Kurtyna w górę!” – słuchanie opowiadania z „Książki”, rozmowa odwołująca się do treści wysłuchanego utworu, a także wiedzy i doświadczeń dzieci

• „Aktorzy na scenę” – zabawa w teatr z wykorzystaniem zgromadzonej garderoby i rekwizytów, przedstawianie własnych scenek i dialogów

• „W teatrze” – wskazywanie właściwych zachowań, ćwiczenia w kartach pracy

• „Ucieczka przed wilkiem” – zabawa ruchowa z elementami wspinania się wg K. Wlaźnik

	– zdobywa wiedzę i poszerza słownictwo związane z teatrem

– poznaje pogodne utwory literackie

– dzieli się spostrzeżeniami, przeżyciami i wiedzą na różne tematy w sposób spontaniczny, otwarty i zrozumiały dla otoczenia

– rozwija wyobraźnię i fantazję przez tworzenie i odgrywanie scenek teatralnych

– wyraża uczucia ruchem, gestem, mimiką

– wskazuje właściwe zachowania podczas spektaklu teatralnego

– doskonali sprawność fizyczną


	„Książka” s. 66–67

zabawki, kostiumy, kapelusze, peruki, bilety wykonane przez dzieci

„Karty pracy” cz. 3, s. 21, kredki

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 102
	IV.5, IV.6, z9
IV.1, II.4, III.9, I.2, II.2
III.5, III.6
I.5


	
	III.

• „Przedszkolny teatrzyk” – formowanie z masy papierowej kukiełek przedstawiających bohaterów bajki o Czerwonym Kapturku, wykonanie elementów scenografii
	– lepi z mas plastycznych, wykonuje pracę złożoną z drobnych elementów

– podejmuje próby planowania, projektowania i wykonania prac w zespole


	masa papierowa, duże tekturowe pudło, klej, nożyczki, patyczki po lodach i lizakach, cienki drucik, ścinki tkanin, tasiemki, włóczka
	IV.11


	112. Paluszkowe laleczki

	I.

• „Nie upuść piłki” – zabawa ruchowa w parach

• „Czerwony Kapturek” – wysłuchanie słuchowiska z płyty, ilustrowanie bajki za pomocą wykonanych wcześniej kukiełek

	– współpracuje w parze

– przygotowuje przedstawienie kukiełkowe na podstawie wysłuchanej bajki


	miękkie piłki

J. Brzechwa, „Bajki samograjki” – 4 słuchowiska z piosenkami na CD, Wydawnictwo Siedmioróg, kukiełki wykonane przez dzieci
	I.5
IV.1


	
	II.

• „W pracowni teatralnej” – wykonanie pacynki zgodnie z instrukcją nauczyciela, wykorzystanie dostępnych materiałów

• „Przedszkolna opowieść” – zespołowe tworzenie opowieści z wykorzystaniem zrobionych pacynek, zabawa rozwijająca wyobraźnię i pamięć

• „Magiczne miejsce” – nauka piosenki

• „Kukiełka” – pobudzanie wyobraźni twórczej, ćwiczenia w kartach pracy
	– robi pacynkę, wykorzystując dostępne materiały

– samodzielnie dokonuje wyboru potrzebnych materiałów i przyborów do wykonania pacynki

– rozwija wyobraźnię i fantazję przy tworzeniu wspólnych opowiadań, zachowuję kolejność zdarzeń

– zna słowa i melodię piosenki

– próbuje śpiewać piosenkę w grupie

– tworzy rysunek kukiełki według własnego pomysłu
	wełniane rękawiczki z palcami, białe skarpetki frotte, ścinki tkanin, tasiemki, gumki, koraliki, cekiny, nożyczki, klej

pacynki wykonane przez dzieci

CD Piosenki… – „Magiczne miejsce” (CD 2 nr 7)

„Karty pracy” cz. 3, s. 22, kredki
	IV.11
IV.5, IV.1
IV.7
IV.8


	
	III.

• „Śnieżny teatrzyk” – zabawy w przedszkolnym ogrodzie
	– lepi ze śniegu 

– zna zasady bezpiecznej zabawy
	
	I.5, z7


	113. Spotkanie z pająkiem-marionetką

	I.

• „Pająk i muchy” – zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa, doskonalenie szybkiego reagowania na sygnał

• „Pod lupą” – oglądanie okazów owadów oraz rozmowa na ich temat

	– aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej

– szybko reaguje na umówione hasło

– dostrzega podobieństwa i różnice w budowie owadów
	preparaty przyrodnicze, lupy, książki ze zdjęciami lub rysunkami owadów
	I.5
IV.18


	
	II.

• „Poznajemy cyfry – cyfra 9” – poznanie zapisu liczby 9, przeliczanie w zakresie dziewięciu, karta pracy
• „Przygody pajączka” – wysłuchanie wiersza J. Porazińskiej, zabawa pajączkiem do słów wiersza

	– poznaje zapis liczby 9

– przelicza elementy

– rysuje dziewięć elementów

– uważnie słucha wiersza, przelicza

– pozbywa się uprzedzeń do niektórych zwierząt

– ćwiczy małą motorykę
	„Wycinanki-składanki” – „Liczmany i cyfry” (nr 10), cyfra 9, „Karty pracy” cz. 3, s. 23, kredki

J. Porazińska „Wycinanki” [w:] J. Porazińska, „W Wojtusiowej izbie”, Czytelnik, Warszawa 1982, s. 24
	IV.15
IV.6


	
	III.

• „Na łące” – zabawa muzyczno-ruchowa

• „Raz dwa trzy – Baba Jaga patrzy” – zabawa ruchowa
	– reaguje na przerwę w muzyce

– tańczy w rytm muzyki

– ćwiczy szybkość


	sylwety motyla, pająka, biedronki, żuka, opaski z wizerunkami owadów, płyta z dowolną muzyką

	IV.7
5.4


	114. Teatr cieni

	I.

• „Aktorzy” – zabawa w reżysera i aktorów

• „Magiczne miejsce” – utrwalanie piosenki, ilustrowanie jej treści za pomocą instrumentów perkusyjnych
	– sprawnie komunikuje się z innymi – rozumie, co do niego mówią, i wypowiada się tak, aby inni go rozumieli

– ilustruje treść utworu, wykorzystując instrumenty perkusyjne


	CD Piosenki… – „Magiczne miejsce” (CD 2 nr 7)
	III.8, III.9, IV.1
IV.7


	
	II.

• „Teatrzyk cieni” – wysłuchanie fragmentu wiersza R. Przymusa, rozmowa na temat treści utworu

• „Eksperymenty z cieniami” – odgadywanie, co przedstawiają cienie, próby ilustrowania opowieści za pomocą cieni, kształtowanie umiejętności spostrzegania, łączenie postaci z ich cieniami, ćwiczenia w kartach pracy

• „Jak w cyrku” – ćwiczenia gimnastyczne z kółkami ringo.

	– uważnie słucha wiersza

– próbuje tworzyć teatr cieni

– łączy zwierzęta z ich cieniami

– ćwiczy spostrzegawczość 
– rozpoznaje kontury przedmiotów, zwierząt i ludzi

– rozwija sprawność fizyczną


	R. Przymus, „Teatrzyk cieni” [w:] H. Kruk „Z ludźmi i przyrodą”, WSiP, Warszawa 1991, s. 105, lampka lub latarka na statywie, biały ekran z kartonu, ciemny brystol, nożyczki, klej, długie patyki

„Karty pracy” cz. 3, s. 24–25, kredki, lampka lub latarka, biały ekran z kartonu
K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 155–156, skakanki do wyznaczenia linii startu, po jednym kółku ringo dla każdego dziecka, obręcze
	IV.5, IV.6
IV.1, IV.9
I.8, I.9


	
	III.

• „Mam na myśli” – zabawa doskonaląca umiejętność kojarzenia i spostrzegawczość

• „Gazetowy wyścig” – rywalizacja w szczególnie trudnych warunkach

	– odgaduje, o jaki przedmiot chodzi

– uczestniczy w wyścigu

– przestrzega zasad zdrowej rywalizacji


	Di Hodges, „Gdy dzieci się nudzą”, Wydawnictwo Diogenes, Warszawa 2003, zajęcie nr 129
	z3
I.5


	115. Brawa dla aktorów


	I.

• „Budujemy pomniki” – zabawa ruchowa z kostką do gry

• „Każde zwierzę, które…” – zabawa orientacyjna
	– współdziała z grupą w zabawie ruchowej

– odpowiednio reaguje na słowa wypowiedziane przez koleżankę lub kolegę
	duża kostka do gry

	I.5
I.5


	
	II.

• „Quiz teatralny” – rozwiązywanie zagadek o teatrze

• „W teatrze pantomimy” – pokazywanie ruchem i gestem postaci ze znanych bajek

• „Czyje?” – rozpoznawanie bohaterów bajek i ich atrybutów, dzielenie nazw na sylaby i określanie pierwszej głoski w wyrazie, ćwiczenia w kartach pracy

• „Bajka dla Kajtka” – przygotowanie i odegranie własnej scenki teatralnej

	– rozwiązuje zagadki o teatrze

– wykorzystuje niewerbalne środki wyrazu: ruch ciała, mimikę, spojrzenie

– zna atrybuty postaci z bajek

– dokonuje analizy słuchowej wyrazów, wskazuje głoski w nagłosie

– wykonuje scenografię do inscenizacji

– odgrywa scenki teatralne, wykorzystując wykonane własnoręcznie lalki, sylwety, dekoracje
	„Księga zagadek” w oprac. E. M. Skorek, Oficyna Wydawnicza „Impuls”, Kraków 2002
„Karty pracy” cz. 3, s. 26

różne części garderoby, kostiumy, sylwety wykonane wcześniej przez dzieci


	IV.5
IV.1
IV.2, IV.12
IV.1, I.2, II.4


	
	III.

• „Skrzat i krasnoludek” – ćwiczenie słownikowe, wzbogacanie słownictwa dziecka

• Zabawy na śniegu w przedszkolnym ogrodzie
	– wzbogaca słownictwo

– chętnie uczestniczy w zabawach na świeżym powietrzu
	łopatki


	IV.2
I.5



Marzec

	Krąg tematyczny: Czy to siostra, czy to brat, kolorowy z nimi świat

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozwijanie u dzieci więzi rodzinnych i odpowiedzialności za młodsze rodzeństwo.
• Kształtowanie u dzieci rozumowania przyczynowo-skutkowego; ustalanie czynności gwarantujących osiągnięcie celu, a potem szeregu czynności, które do niego prowadzą.
• Rozwijanie inteligencji emocjonalnej.
• Wspomaganie dzieci w próbach rozpoznawania swoich odczuć, nastrojów emocji.
• Kształtowanie umiejętności wyrażania uczuć w sferze werbalnej, ruchowej plastycznej.
• Zachęcanie do pozbywania się lęku przed wyrażaniem własnego zdania, które może się różnić od opinii pozostałych uczestników rozmowy.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	116. Mam braciszka

	I.

• „Dom” – zabawa tematyczna z podziałem na role

• „Niemowlę” – zabawa ortofoniczna
	– wciela się w wyznaczoną rolę podczas zabawy

– usprawnia narządy mowy
	
	IV.1, II.2, II.4
IV.2

	
	II.

• „Braciszek” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”, rozmowa o potrzebie okazywania uczuć
• „Rodzeństwo” – nauka piosenki, ćwiczenia dykcji

• „Życie rodzinne” – opowiadanie treści obrazków, rozmowa kierowana na temat rodzeństwa, karta pracy
	– rozpoznaje i nazywa uczucia

– uczestniczy w życiu rodziny, okazuje jej uczucia miłości, szacunku i przywiązania

– zna słowa i melodię piosenki, potrafi ją zaśpiewać

– wypowiada się na temat rodziny, rodzeństwa

– rysuje bajkowe rodzeństwo – Jasia i Małgosię


	„Książka” s. 68–69

CD Piosenki… – „Rodzeństwo (CD 2 nr 9)

fotografie rodzinne dzieci, „Karty pracy” cz. 3, s. 27, kredki
	II.1, III.6, II.2, II.9
IV.7
III.2, IV.6, IV.8, II.4


	
	III.

• „Gładki czy szorstki?” – zabawa badawcza, zapoznanie dzieci z pojęciem faktury oraz różnymi jej rodzajami

• „Bliźniak” – zabawa ruchowa
	– poznaje różne rodzaje faktur

– naśladuje wiernie ruchy kolegi
	kartoniki, materiały o różnej fakturze

trójkąt
	z3
I.5

	117. Jak opiekować się maleństwem?

	I.

• „Rodzeństwo” – utrwalanie piosenki

• „Kiedy byłem mały” – swobodne wypowiedzi dzieci na podstawie własnych wspomnień, doskonalenie wypowiedzi w czasie przeszłym
	– określa tempo, nastrój i dynamikę piosenki–  śpiewa piosenkę w grupie

– chętnie dzieli się z innymi swoimi wspomnieniami


	CD Piosenki… – „Rodzeństwo” (CD 2 nr 9–10), instrumenty perkusyjne

albumy ze zdjęciami dzieci z okresu wczesnego dzieciństwa


	IV.7
IV.2, IV.6, IV.16, II.4


	
	II.

• „Poznajemy litery – litera r” – zapoznanie z obrazem graficznym głoski r, doskonalenie percepcji słuchowej

• „Co jest potrzebne niemowlakowi?” – wybieranie zabawek i przedmiotów potrzebnych do pielęgnacji niemowlęcia

• „Mniam, mniam” – przygotowywanie posiłku dla „braciszka”, przyrządzanie kaszki błyskawicznej, określanie smaku i zapachu potrawy

• „Zabawy z bratem” – ćwiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem przyrządu

	– poznaje obraz graficzny głoski r 

– doskonali analizę i syntezę słuchową

– rysuje szlaczek

– dobiera przedmioty według wybranego kryterium

– uczy się opiekować młodszym rodzeństwem

– ustala przebieg różnych czynności, wyznacza cel i planuje zadania gwarantujące jego osiągnięcie

– wykonuje ćwiczenia gimnastyczne wymagające wykorzystania przyrządów

– ćwiczy zwinność, zręczność i zmysł równowagi


	mała i wielka litera r, „Wycinanki-składanki” – „Obrazki i kartoniki do układania modeli wyrazowych” (nr 9), „Karty pracy” cz. 3, s. 28–29

ubranka i buciki dla niemowląt, grzechotki, pieluchy, smoczki, gąbka, zabawki składające się z drobnych elementów, pinezki, kredki ołówkowe

kaszka błyskawiczna, ciepła przegotowana woda, sok, owoce, naczynia, łyżeczki

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s.148–151, laska dla każdego dziecka, kocyki (po jednym dla dwojga ćwiczących dzieci)
	IV.4, IV.8
IV.12, II.9
IV.13, z3, z7
I.8, I.9


	
	III.

• „Prezent dla maluszka” – wykonanie grzechotki dla niemowlęcia

• „Spacer z maleństwem” – opowieść ruchowa
	– wykonuje przedmioty z papieru

– rozwija wyobraźnię, biorąc udział w tworzeniu opowieści ruchowych
	ziarna, kubeczki po jogurtach lub serkach, folia lub papier, taśmy klejące, gumki recepturki


	IV.11
I.5



	118. Kiedy jestem smutny, a kiedy wesoły

	I.

• „Bawię się wesoło” – zabawy rytmiczne przy muzyce ze zmianą tempa

• „Wesoły – smutny” – ćwiczenia językowe, wyszukiwanie słów o przeciwstawnych znaczeniach

	– porusza się zgodnie z tempem muzyki

– wymienia wyrazy o znaczeniu przeciwstawnym do podanego wyrazu

– poszerza zasób słownictwa związany z emocjami
	instrumenty perkusyjne


	IV.7
IV.2, II.1, II.2


	
	II.

• „Wesołek i smutasek” – wykonywanie kukiełek

• „Kiedy jestem smutny, a kiedy wesoły?” – tworzenie dialogów na dany temat z wykorzystaniem kukiełek, wprawki dramowe

• „Smutno mi, wesoło mi” – doskonalenie spostrzegawczości wzrokowej, dostrzeganie zmian w mimice towarzyszących różnym stanom emocjonalnym
	– projektuje kukiełki – symbole uczuć: smutku i radości

– szuka własnych rozwiązań konstrukcyjnych podczas wykonywania kukiełek

– rozpoznaje i nazywa emocje oraz uczucia przyjemne i nieprzyjemne

– rozwija umiejętności językowe poprzez swobodną twórczość słowną

– rysuje po śladzie

– dorysowuje elementy twarzy chłopca i dziewczynki


	tkaniny, flamastry, tektura, włóczka, nitki, skarpety, papier samoprzylepny

lusterka, „Karty pracy” cz. 3, s. 30, kredki, ołówki


	IV.11, I.6
IV.2, II.1, II.6, IV.6
IV.8, II.9, II.6


	
	III.

• „Razem weselej” – zabawa z balonami

• „Radość i smutek” – zabawa pantomimiczna
	– uczestniczy w zabawie balonem

– odczytuje i wyraża emocje


	balony


	I.5
II.1, IV.1

	119. „Ciągle ona!”

	I.

• „Kołyska” – zabawa w parach, ćwiczenia metodą ruchu rozwijającego W. Sherborne

• „Aaa, kotki dwa” – śpiewanie znanych kołysanek
	– wykonuje ćwiczenia ruchowe w parach

– śpiewa ulubioną kołysankę


	
	I.5
IV.7

	
	II.

• „Ciągle ona!” – wysłuchanie opowiadania, oglądanie fotografii i wspominanie zdarzeń z wczesnego dzieciństwa pamiętanych lub usłyszanych od rodziców; próba zdefiniowania pojęcia zazdrość

• „To pasuje, to nie pasuje” – zabawa dydaktyczna, przyporządkowywanie elementów do zbiorów, karta pracy

• „Kąpiemy niemowlaka” – zabawa dydaktyczna z przyniesionymi z domu lalkami bobasami: ustalanie kolejności czynności, wskazanie koniecznych środków ostrożności
	– z uwagą słucha czytanego opowiadania

– doskonali umiejętność poprawnego i zrozumiałego wypowiadania się na dany temat

– zastanawia się, co wywołuje zazdrość i jak poskromić to uczucie

– wskazuje elementy niepasujące do zbioru

– klasyfikuje przedmioty według wskazanego kryterium

– rozumie konieczność pomagania rodzicom w czynnościach domowych


	M. Mai, „Ciągle ona!” [w:] M. Mai, „Moje pierwsze opowiastki”, Wydawnictwo „Jedność”, Kielce 2005, s. 104, karton, flamastry, kolekcja przedmiotów z okresu niemowlęcego, fotografie

zabawki: np. klocki, samochodziki, „Karty pracy” cz. 3, s. 31, kredki

lalki bobasy, wanienki z wodą, maty antypoślizgowe, miękkie gąbki, ręczniki, ubranka dla lalek, akcesoria do pielęgnacji niemowląt
	IV.6, IV.2, II.2, II.4, II.6
IV.12
III.6, III.7, II.9


	
	III.

• „Mały detektyw” – zabawa dydaktyczna utrwalająca określenie dotyczące położenia przedmiotów w przestrzeni

• „Pozytywka” – wysłuchanie melodii, improwizacje ruchowe

	– sprawnie posługuje się określeniami dotyczącymi położenia przedmiotów w przestrzeni

– wyraża ruchem charakter muzyki


	mała zabawka lub drobny przedmiot
CD Utwory… – „Pozytywka (CD 2 nr 16), „Katarynka” (CD 2 nr 17)
	IV.14
IV.7


	120. Kocha, lubi, szanuje

	I.

• „Witamy się” – niekonwencjonalne powitanie zaproponowane przez dzieci

• „Szewczyk” – nauka dawnego tańca
	– wita się z innymi dziećmi

– poznaje kroki dawnego tańca
	CD Utwory… – „Szewczyk” muzyka nieznanego kompozytora (CD 2 nr 18)
	III.8
IV.7


	
	II.

• „Gałązka uczuć” – zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem wyliczanki

• „Kocha, lubi, szanuje...” – próba określenia różnych uczuć, o których mowa w wyliczance

• „Mina wesoła i smutna” – oglądanie ilustracji w „Książce”, określanie uczuć

• „Talerzyki i kubeczki ” – zabawa dydaktyczna, dostrzeganie i kontynuowanie rytmu
• „Zabawy z kolegą” – ćwiczenia gimnastyczne

	– recytuje wyliczankę
– wykonuje gałązkę z papieru

– poszerza zasób słownictwa związanego z uczuciami

– uczy się określać i rozpoznawać stany emocjonalne

– ćwiczy mimikę

– dostrzega i kontynuuje układy rytmiczne

– tańczy zgodnie z rytmem muzyki

– doskonali sprawność fizyczną


	paski zielonego papieru, papierowe listki, klej, kolorowe tasiemki

„Książka” s. 70–71

klocki, „Karty pracy” cz. 3, s. 32

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s.146–148, obręcz dla każdego dziecka
	IV.5, IV.11
IV.2, II.1
II.6, II.1, II.4, II.9
IV.12, IV.7
I.8, I.9


	
	III.

• „Uczucia przyjemne i przykre” – oglądanie rysunków buziek i klasyfikowanie ich poprzez oznaczanie wybranym kolorem (uzasadnienie wyboru koloru)

• „W gronie przyjaciół” – zabawa ruchowa


	– używa określeń: kolory „smutne” i „wesołe”, potrafi uzasadnić wybór koloru

– integruje się z innymi dziećmi

– szuka pozytywnych skojarzeń
	flamastry, kartony, dwa duże arkusze papieru, farby, klej


	II.1, II.6, II.4, II.2
I.5


	Krąg tematyczny: Wiosna zaraz tu przybędzie, kolorowo będzie wszędzie

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zachęcanie dzieci do spacerów i wnikliwej obserwacji zmian zachodzących w przyrodzie w okresie przedwiośnia.
• Uświadomienie konieczności dostosowania ubioru do warunków pogodowych.
• Kształtowanie elementarnej umiejętności czytania (czytanie globalne).
• Rozwijanie umiejętności kodowania i odczytywania informacji zapisanych za pomocą symboli.
• Rozwijanie odpowiedzialności i zdolności wnikliwej obserwacji podczas hodowania roślin w przedszkolu.
• Wdrażanie do wychwytywania regularności w opowiadaniach ruchowych i podczas zabaw z wyliczankami.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	121. Gdzie się podziewa wiosna?
	I.

• „Grasz w zielone?” – zabawa ruchowa
	– rozpoznaje przedmioty w kolorze zielonym
	
	I.5

	
	II.

• „Przedwiośnie” – wysłuchanie wiersza M. Terlikowskiej i rozmowa na temat jego treści
• „Idzie wiosna” – rozmowa o pierwszych oznakach wiosny

• „Oznaki wiosny” – rozmowa kierowana na temat zwiastunów wiosny, karta pracy

• Spacer do pobliskiego parku lub do ogrodu przedszkolnego w celu zaobserwowania zmian w przyrodzie wczesną wiosną

• „Oznaki wiosny” – rozmowa inspirowana treścią wiersza i spacerem

	– uważnie słucha wiersza i odpowiada na pytania dotyczące treści

– interesuje się światem przyrody

– rozpoznaje i nazywa zwiastuny wiosny

– kulturalnie zachowuje się podczas spacerów i wycieczek

– obserwuje przyrodę

– dostrzega i opisuje zmiany w przyrodzie zachodzące wczesną wiosną (ocieplenie, topnienie śniegu, kra na rzece, szata roślinna)
	M. Terlikowska, „Przedwiośnie” [w:] „Świerszczyk” 1982, nr 11–12
obrazki ukazujące typowe cechy pór roku
„Karty pracy” cz. 3, s. 33, ołówek


	IV.5, IV.6
IV.18, z10, IV.16
IV.18
III.6, IV.13, IV.18, II.11
IV.18, IV.6, IV.16, II.11


	
	III.

• „Pierwsze bazie” – wydzieranka z gazet i kolorowego papieru, doskonalenie małej motoryki
• „Omiń kałużę” – zabawa ruchowa ćwicząca równowagę

	– wydziera z papieru różne kształty

– zachowuje ład i porządek w miejscu, w którym pracuje
– bierze aktywny udział w zabawach ruchowych


	kartki z bloku rysunkowego, klej, nożyczki, papier kolorowy, gazety

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 56, skakanki
	I.7
I.5


	122. Okienko przedwiośnia

	I.

• „Poszukiwanie wiosny” – opowieść ruchowa z elementami ortofonicznymi

• „Wiosenny deszczyk” – zabawa ruchowa
	– wymyśla własne opowieści ruchowe

– naśladuje dźwięki

– właściwie reaguje na sygnał
	R. Sprawka, J. Graban, „Logopedyczne zabawy grupowe”, Wydawnictwo HARMONIA, Gdańsk 2005, s. 142

tamburyn
	IV.2, I.5
I.5

	
	II.

• „Poznajemy litery – litera s” – zapoznanie z obrazem graficznym głoski s, doskonalenie percepcji słuchowej, karta pracy

• „Jaka jest pogoda?” – obserwacja pogody za oknem, określanie zjawisk atmosferycznych typowych dla wczesnej wiosny

• „Marcowe okienko” – praca plastyczno-konstrukcyjna, projektowanie symboli pogodowych

• „Wiosenna poleczka” – nauka piosenki, wypowiadanie się na temat treści utworu
	– rozwija percepcję słuchową

– poznaje obraz graficzny głoski s
– doskonali analizę i syntezę słuchową

– rysuje szlaczek

– rozwija uwagę, spostrzegawczość

– wiąże określone zjawiska atmosferyczne z porami roku

– oznacza pogodę odpowiednim symbolem

– śpiewa piosenkę w grupie

– wypowiada się na temat piosenki
	mała i wielka litera s, „Karty pracy” cz. 3, s. 34–35, kredki, dowolny utwór do tańca

przysłowie „W marcu jak w garncu” zapisane na pasku papieru, różne symbole pogody

kartony, kredki, mazaki, duży arkusz brystolu

CD Piosenki… – „Wiosenna poleczka” (CD 2 nr 11)
	IV.4, IV.2, IV.8
IV.18, IV.13
IV.9, IV.18
IV.7, IV.6


	
	III.

• „Co to za pogoda?” – zabawa artykulacyjna
• „Słonko świeci – deszcz pada” – zabawa orientacyjno-porządkowa, reagowanie na znaki i sygnały nauczyciela

	– doskonali aparat mowy

– reaguje na znaki i sygnały nauczyciela podczas zabawy


	piktogramy ze zjawiskami atmosferycznymi

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 54
	IV.2
I.5


	123. Jak Kajtek wiosnę rozpoznawał

	I.

• „Wiosenna poleczka” – utrwalanie piosenki, zabawa ruchowa przy piosence, układanie akompaniamentu na instrumentach perkusyjnych

• „Wiosna czy zima” – zabawa słuchowo-ruchowa, rozwijanie percepcji słuchowej
	– zna słowa piosenki

– tworzy akompaniament na instrumentach perkusyjnych

– wysłuchuje informacje na temat wiosny


	CD Piosenki… – „Wiosenna poleczka” (CD 2 nr 11), instrumenty perkusyjne

trawki wycięte z zielonego papieru
	IV.7
I.5


	
	II.

• „Wiosna tuż, tuż” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”, skupienie uwagi na słowie mówionym, odpowiadanie pełnymi zdaniami na zadawane pytania

• „Kwiaty przedwiośnia” – ćwiczenie grafomotoryczne, karta pracy

• „Wiosenne ćwiczenia z woreczkiem” – ćwiczenia gimnastyczne
• „Wiosenny ogród” – praca plastyczna z wykorzystaniem „Wycinanek-składanek

	– słucha uważnie opowiadania

– odpowiada pełnymi zdaniami na zadawane pytania

– rysuje po śladzie prawą i lewą ręką jednocześnie

– ćwiczy sprawność dłoni

– wskazuje i nazywa koronę kwiatu, łodygę, liście i cebulkę

– doskonali sprawność fizyczną

– wykonuje makietę wiosennego ogrodu


	„Książka” s. 72–73, ilustracje do opowiadania, obrazki przedstawiające drzewo w szacie zimowej, wiosennej, letniej i jesiennej, ilustracje z charakterystycznymi cechami każdej z czterech pór roku
obrazki z kwiatami przedwiośnia, „Karty pracy” cz. 3, s. 36, ołówki, kredki

S. Owczarek, „Gimnastyka przedszkolaka”, WSiP, Warszawa 2001, s. 143–146, woreczki, wiaderko

„Wycinanki-składanki” – „Wiosenny ogród” (nr 20), klej, kredki
	IV.2, IV.5, IV.16
I.7, IV.8, IV.18
I.8, I.9
IV.11


	
	III.

• Oglądanie książek z dziedziny ogrodnictwa w celu wyszukania wskazówek, jak należy hodować rośliny cebulkowe

• „Nasza hodowla” – założenie hodowli wiosennych kwiatów w kąciku przyrody, prowadzenie zeszytu obserwacji zmian zachodzących w roślinach
• „Kwiaty rosną, kwiaty więdną” – zabawa ruchowa
	– szuka potrzebnych informacji w ilustrowanych książkach

– podejmuje proste prace związane z uprawą roślin doniczkowych (sadzenie, podlewanie)

– prowadzi zeszyt obserwacji zmian zachodzących w roślinach

– reaguje na sygnał w zabawie


	książki o tematyce przyrodniczej (instrukcja hodowli roślin)

ziemia, doniczki, pojemniczki, kwiaty cebulkowe, nasiona kwiatów, rękawiczki, napisy z nazwami kwiatów, zeszyciki

emblematy z pierwszymi kwiatami wiosny
	IV.19, IV.18
IV.18, z10, IV.16
I.5


	124. Przebudzenie

	I.

• „Wiosenne wierszyki” – zabawa w tworzenie rymów

• Poznawanie przysłów o wiosennych miesiącach
	– podaje rymujące się wyrazy

– poznaje znaczenie znanych przysłów o wiośnie
	R. Sprawka, J. Graban, „Logopedyczne zabawy grupowe”, Wydawnictwo HARMONIA, Gdańsk 2005, s. 143

przysłowia o wiośnie
	IV.5, IV.6
IV.6, IV.18


	
	II.

• „Wiosna” – oglądanie zdjęć wiosennej przyrody w „Książce”, wypowiedzi na temat pierwszych oznak wiosny, doskonalenie umiejętności rozwiązywania i układania zagadek

• „Kolory przedwiośnia” – rozpoznawanie i nazywanie barw, karta pracy

• „Wiosna” – swobodna twórczość plastyczna inspirowana muzyką, malowanie farbami plakatowymi, rozwijanie wyobraźni

	– rozpoznaje i nazywa niektóre wiosenne kwiaty

– układa i rozwiązuje zagadki na określony temat

– rozpoznaje i nazywa kolory podstawowe i pochodne

– koloruje według wzoru

– maluje obrazek pasujący do nastroju i charakteru muzyki

– nabiera przekonania, że jest słuchany i rozumiany przez otoczenie


	„Książka” s. 74–75
kartoniki w różnych kolorach, obrazki przedstawiające pory roku, „Karty pracy” cz. 3, s. 37, kredki, ołówek

CD Utwory… – Odgłosy wiosny (CD 2 nr 23), kartki z bloku rysunkowego, farby plakatowe, pędzelki, papierowe wiosenne kwiaty
	IV.18, IV.5, IV.6, II.11
IV.8
IV.7, IV.8


	
	III.

• „Jak to miło chmurką być” – rytmizacja, zabawa w echo rytmiczne z wykorzystaniem instrumentów perkusyjnych, ćwiczenia ortofoniczne

• „Wiosenny wiatr” – zabawa oddechowa

	– wybija rytm na instrumentach perkusyjnych

– ćwiczy oddech

– właściwie reaguje na sygnał


	instrumenty perkusyjne

R. Sprawka, J. Graban, „Logopedyczne zabawy grupowe”, Wydawnictwo HARMONIA, Gdańsk 2005, s. 143, papierowe listki i trawki
	IV.7
IV.2


	125. Marcowy kufer

	I.

• „Sowa sprząta swoje mieszkanie” – zabawa logopedyczna

• „Ogrodnik” – zabawa ruchowa

	– ćwiczy narządy mowy

– naśladuje ruchem i gestem czynności ogrodnika


	R. Sprawka, J. Graban, „Logopedyczne zabawy grupowe”, Wydawnictwo HARMONIA, Gdańsk 2005, s. 9, lusterka

J. Święcicka, „Gry i zabawy”, Wydawnictwo PUBLICAT, Poznań 2006, s. 77
	IV.2
I.5


	
	II.

• „Marcowy kufer” – zabawa dydaktyczna, klasyfikowanie obrazków przedstawiających zwiastuny wiosny, porządkowanie wiedzy z zakresu przyrody

• „Co wiemy o przedwiośniu” – przeliczanie w zakresie 10 i odwzorowywanie liczebności za pomocą znaków umownych (karta pracy)
• „Wiosną ćwiczę z radością” – ćwiczenia gimnastyczne

	– porządkuje wiedzę z zakresu przyrody

– wybiera obrazki przedstawiające zwiastuny wiosny

– przelicza przedmioty i porównuje ich liczbę

– rozumie, co znaczą określenia mniej, więcej
– poszerza zakres liczenia

– doskonali umiejętność liczenia w zakresie 10

– rozwija sprawność fizyczną


	wycięte z czasopism obrazki ze zwiastunami wiosny, szarfy w trzech kolorach (czerwonym, niebieskim, zielonym), tamburyn

„Wycinanki-składanki” – „Liczmany i cyfry” (nr 10), „Karty pracy” cz. 3, s. 38

S. Owczarek, „Gimnastyka przedszkolaka, WSiP, Warszawa 2001, s. 149–151, 157, woreczki, krzesła
	IV.18, IV.12, IV.9
IV.15
I.8, I.9


	
	III.

• „Przedwiośnie w lesie” – praca plastyczna w plenerze, utrwalanie nazw kolorów
	– wskazuje kolory charakterystyczne dla danej pory roku

– rysuje to, co widzi dookoła
	bloki rysunkowe, kredki, 2–3 koce
	IV.8, IV.18, II.11


	Krąg tematyczny: Słychać śpiew wśród drzew i chmur – to artystów ptasich chór

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozwijanie zdolności skupiania uwagi podczas słuchania dłuższych form literackich.

• Umożliwienie dzieciom zdobywania wiadomości na temat ptaków (poznanie nazw gatunków, zwyczajów, warunków życia).

• Wspomaganie dzieci w rozwoju wrażliwości słuchowej.

• Budzenie zainteresowania różnymi źródłami informacji, zachęcanie do korzystania z albumów, encyklopedii, czasopism, Internetu.

• Rozwijanie umiejętności wypowiadania swoich opinii i wniosków z podawaniem odpowiednich argumentów.

• Rozwijanie mowy przez ćwiczenia fonacyjne i artykulacyjne.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	126. „Ptasie radio”

	I.

• „Jestem ptakiem” – improwizacje ruchowe

• „Czyje to piórko?” – oglądanie ptasich piór, poznanie budowy ptasiego pióra
	– naśladuje ruchem i gestem zachowanie różnych ptaków

– rozpoznaje pióra niektórych ptaków

– zna budowę ptasiego pióra
	atlasy ptaków
	IV.1
IV.18


	
	II.

• „Ptasie radio” – wysłuchanie wiersza J. Tuwima, rozwijanie zdolności skupiania uwagi podczas słuchania dłuższych utworów literackich

• „Głosy ptaków” – rozpoznawanie i naśladowanie ptasich głosów

• „Ptaki – śpiewaki” – słuchowe wyodrębnianie sylab w wyrazach, wyszukiwanie rymów (karta pracy)
• „Ptak” – praca plastyczno-konstrukcyjna

	– potrafi skupić uwagę podczas słuchania dłuższego tekstu literackiego

– doskonali umiejętność samodzielnego wypowiadania się na temat wysłuchanego tekstu

– rozpoznaje i nazywa ptaka po usłyszeniu jego głosu

– doskonali percepcję słuchową

– potrafi wykonać ptaka z bibuły


	J. Tuwim, „Ptasie radio”, sylwety ptaków wymienionych w wierszu

CD Utwory… – Odgłosy ptaków (CD 2 nr 29)

obrazki z ptakami wymienionymi w wierszu „Ptasie radio”, „Karty pracy” cz. 3, s. 39, kredki

kolorowe serwetki z bibuły, kolorowy papier, nożyczki, klej, gumki recepturki
	IV.5, IV.6, IV.3
IV.18, IV.2
IV.4
IV.11, I.6

	
	III.

• „Ptasie figle” – zabawa ruchowa, rozpoznawanie własnych możliwości ruchowych, prawidłowe wykonywanie określonego ruchu

• „Ptasi koncert” – zabawy ortofoniczno-naśladowcze
	– reaguje na zmianę akompaniamentu podczas zabaw ruchowych

– wymyśla wyrażenia dźwiękonaśladowcze
	dzwonki


	IV.7
IV.2


	127. Jaki to ptak?

	I.

• „Spłoszone wróbelki”, „Wróbelki i kot” – zabawy ruchowe z ćwiczeniami ortofonicznymi

• „Ptak czy ssak?” – quiz

	– aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych

– rozwiązuje zagadki o poznanych zwierzętach


	K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 76–77, małe obręcze lub szarfy

gry edukacyjne „Nowe zagadki smoka Obiboka”, „Quiz zoologiczny”, GRANNA, Warszawa
	I.5, IV.2
IV.18, IV.5


	
	II.

• „Gdzie budować gniazdo” – wysłuchanie opowiadania H. Zdzitowieckiej, rozmowa na temat treści utworu

• „Skrzydlate biuro podróży” – poszerzanie wiedzy na temat wiosennej migracji ptaków, karta pracy

• „Naśladujemy głosy ptaków” – ćwiczenia artykulacyjne

• „Rozmowy ptaków” – nagranie słuchowiska
	– słucha z uwagą opowiadania czytanego przez nauczyciela

– odpowiada na pytania dotyczące treści utworu

– poznaje różne typy ptasich gniazd

– poznaje nazwy różnych ptaków

– wie, które ptaki wracają do Polski

– zna głosy ptaków i próbuje je naśladować

– bierze aktywny udział w nagraniu słuchowiska


	H. Zdzitowiecka „Gdzie budować gniazdo” [w:] H. Kruk „Z ludźmi i przyrodą”, WSiP, Warszawa 1991, s. 242–243

obrazki przedstawiające ptaki, „Karty pracy” cz. 3, s. 40, kredki

magnetofon lub dyktafon


	IV.18, IV.5, II.10
IV.18, II.10
IV.2
IV.1, IV.7


	
	III.

• „Kolorowe ptaki” – wypełnianie plasteliną konturu ptaka

• „Co robi piłka?” – zabawa ruchowo-naśladowcza
	– starannie wypełnia plasteliną kontur ptaka

– doskonali sprawność palców i dłoni

– wykonuje ćwiczenia z piłką


	kontury ptaków, plastelina w różnych kolorach, kolorowe kartki, nożyczki, klej

piłka


	IV.11, IV.7
I.5


	128. Szpaki dziwaki

	I.

• „Ptaki” – opowieść ruchowa z wykorzystaniem przyborów i rekwizytów, rozwijanie twórczej wyobraźni
• „Dmuchamy na piórka” – zabawa oddechowa
	– rozwija twórczą wyobraźnię, układając opowieści ruchowe

– ćwiczy oddech


	szarfy w trzech kolorach: zielone, niebieskie, żółte, gałązka, kamyk, piórko, krzesełka

piórka na nitce


	IV.1
IV.2


	
	II.

• „Poznajemy cyfry – cyfra 0” – zapoznanie z cyfrą 0, przeliczanie, porównywanie liczebności (karta pracy)
• „Sprawne szpaki dziwaki” – ćwiczenia gimnastyczne z piłką, wzmacniające mięśnie grzbietu, klatki piersiowej i brzucha

	– doskonali umiejętność przeliczania w zakresie 9

– rozwija spostrzegawczość, wyszukując szczegóły na obrazku

– poznaje cyfrę 0

– ćwiczy zwinnie i zręcznie z piłką


	dwa przezroczyste pojemniki, piłeczki pingpongowe lub ziarna fasoli, cyfra 0, „Karty pracy” cz. 3, s. 41, kredki
K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 110–112, piłki
	IV.15, IV.9
I.8, I.9


	
	III.

• „Robimy ptaka-dziwaka” – praca plastyczno-konstrukcyjna z wykorzystaniem nadmuchanego balonu

• „Ptaki-dziwaki” – zabawa pantomimiczna z wykorzystaniem wykonanych ptaków

• „Jak się budzi wiosna” – wysłuchanie utworu
	– wykonuje pracę plastyczną, stosując różne sposoby łączenia materiałów

– przedstawia za pomocą gestów i ruchów różne zachowania ptaków w określonej sytuacji

– rozwija wyobraźnię muzyczną


	nadmuchane balony, karton, kolorowy papier, krepina, bibuła, piórka, skrawki materiału, nitki, taśma samoprzylepna, farby, kredki, plastelina, niepotrzebne ubranka dla lalek, kolorowe guziki, nożyczki
rysunki: ptaki lecące, siedzące w gnieździe, karmiące młode, polujące, ptaki wykonane przez dzieci
CD Utwory… – „Jak się budzi wiosna” (CD 2 nr 22)
	IV.11, I.6
IV.1
IV.7


	129. Bezpieczne gniazda

	I.

• „Ptaki do gniazda” – zabawa orientacyjno-porządkowa, ćwiczenie zgodnego poruszania się w przestrzeni, reagowanie na polecenia nauczyciela, zapamiętywanie wyznaczonego miejsca

• „Gdzie mieszkają ptaki?” – oglądanie w atlasach przyrodniczych gniazd ptaków

	– rozwija twórczą wyobraźnię, uczestnicząc w zabawach ruchowych

– dowiaduje się, jak różne gniazda budują ptaki


	kreda, szarfy

albumy lub pisma dziecięce ze zdjęciami ptasich gniazd, encyklopedia dla dzieci, K. Pańczyk, „Chrońmy ptasie gniazda” [w:] „Przyroda polska” 2003, nr 3
	I.5
IV.19, IV.18


	
	II.

• „To i owo o ptasich gniazdach” – burza mózgów, wykorzystanie informacji z czasopism dziecięcych, encyklopedii, atlasów

• „Ptaszki” – wysłuchanie wiersza E. Szelburg-Zarembiny, wprowadzenie do zabawy dydaktyczno-konstrukcyjnej

• „Gniazda” – konstruowanie ptasich gniazd (praca w zespołach)
• „Cudze piórka” – ćwiczenie percepcji wzrokowej (karta pracy)
• „Ptasie głosy” – nauka piosenki

	– bierze aktywny udział w rozmowach na podany temat

– poznaje nowe nazwy i używa ich w mowie

– szuka rozwiązania sytuacji problemowych metodą burzy mózgów

– słucha z zainteresowaniem wiersza

– opowiada o zwyczajach ptaków

– buduje ptasie gniazdo z dostępnych materiałów

– wskazuje takie same obrazki i koloruje je tak samo

– śpiewa zwrotkę i refren nowej piosenki


	E. Szelburg-Zarembina, „Ptaszki” [w:] H. Kruk, „Z ludźmi i przyrodą”, WSiP, Warszawa 1991, s. 242, sylwety dwóch ptaków, piórka, włosie, suche trawki, mech, nitka, zdjęcia ptasich gniazd

siano, zasuszone liście, piórka, wata, patyczki, kawałki nitki i sznurka

„Karty pracy” cz. 3, s. 42, kredki

CD Piosenki… – „Ptasie głosy” (CD 2 nr 13)
	IV.2, IV.6
IV.18, IV.6, II.10, IV.3
IV.11, I.6
IV.9, IV.8
IV.7


	
	III.

• „Bocian i żaba” – zabawa naśladowcza

• „Dziwny ptak” – zabawa rysunkowa

	– naśladuje chód i klekot bociana, skoki żaby

– tworzy wspólny rysunek ptaka


	zielone, niebieski i żółte szarfy, obręcz, kreda
kartki A4, kredki, płyta z muzyką
	I.5
IV.8


	130. Plotki o ptakach

	I.

• „Wróbelek” – wysłuchanie wiersza F. Kobryńczuka, zabawa dramowa, tworzenie własnych dialogów, nawiązywanie do treści wiersza

• „Ptasie głosy” – utrwalenie piosenki

	– słucha uważnie wiersza czytanego przez nauczyciela

– odgrywa scenki z wykorzystaniem fragmentów wiersza i własnych dialogów

– akompaniuje i muzykuje na instrumentach perkusyjnych
	F. Kobryńczuk, „Wróbelek” [w:] T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa „Na słoneczne i deszczowe dni”, WSiP 1998, s. 65

CD Piosenki… – „Ptasie głosy” (CD 2 nr 13–14)
	IV.1, IV.6, IV.3
IV.7


	
	II.

• „Czego brakuje?” – doskonalenie spostrzegawczości i logicznego myślenia (karta pracy)
• „Plotki o ptakach” – zabawa dydaktyczna z cyklu „Prawda czy fałsz?” – potwierdzenie lub zaprzeczenie za pomocą umownych znaków

• „Bocian” – wykonanie bociana z „Wycinanek-składanek”

• „Ptasie harce” – ćwiczenia gimnastyczne ze skakanką

	– doskonali spostrzegawczość i logiczne myślenie

– rozumie i stosuje umowne znaki

– porządkuje i systematyzuje swoją wiedzę na temat ptaków

– wykonuje sylwetę bociana według instrukcji

– rozwija zwinność i skoczność


	„Karty pracy” cz. 3, s. 43, kredki, ołówek
„Wycinanki-składanki” – „Bocian” (nr 21), czerwony sznurek

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 115, skakanki
	IV.9, IV.12
IV.18
IV.11
I.8, I.9


	
	III.

• „Zgadnij, jaki to ptak”– rozwiązywanie zagadek

• „Latam, pływam, biegam” – zabawa ruchowa
	– rozwiązuje zagadkę na podstawie zdobytych wiadomości

– rozwija zdolność kojarzenia pewnych informacji
	kolorowe zdjęcia lub rysunki ptaków, szarfy zielona i niebieska, krótkie opisy wybranych ptaków


	IV.18, IV.5
I.5


	Krąg tematyczny: Szybko biegnie każdy dzień, rosnę szybko, dużo wiem

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Wspomaganie dzieci w coraz lepszym rozumieniu następstwa czasu i zmian, które się z tym wiążą.
• Pomaganie w zrozumieniu istoty pomiaru długości; wdrażanie do uważnego i dokładnego wykonywania pomiarów, zwłaszcza długości.
• Organizowanie zabaw umożliwiających dzieciom polisensoryczne poznawanie rzeczywistości.
• Rozwijanie umiejętności słuchania ze zrozumieniem i wypowiadania się na temat utworów literackich (zachęcanie do prób charakterystyki i oceny postępowania bohaterów).
• Wspieranie dzieci w rozwoju społecznym przez zabawy integracyjne i ćwiczenia relaksacyjne w grupach i w parach.
• Przygotowanie do nauki pisania ( usprawnianie współpracy ręki i oka.
• Kształtowanie odporności emocjonalnej dzieci, wdrażanie do znoszenia porażki.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	131. Niski – wysoki

	I.

• „Duży i mały” – zabawa muzyczno-ruchowa, doskonalenie wrażliwości słuchowej poprzez różnicowanie usłyszanych dźwięków

• „Wysoki – niski” – zabawa dydaktyczna, porównywanie wzrostu, odczytywanie globalne swoich imion

	– bierze aktywny udział w zabawach muzyczno-ruchowych

– poznaje nowe sposoby mierzenia

– podejmuje próby globalnego czytania prostych wyrazów


	pianino lub inny instrument wydający dźwięki o zróżnicowanej wysokości, np. dzwonki

E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 259–261, długi pasek papieru, ołówek, wizytówki z imionami dzieci
	IV.7
IV.13, IV.4


	
	II.

• „A ja rosnę i rosnę…” – słuchanie opowiadania z „Książki”, analiza treści utworu podczas rozmowy kierowanej

• „Galeria zdjęć” – prezentacja zdjęć rodziców z okresu ich dzieciństwa z krótkimi komentarzami dzieci, mierzenie długości za pomocą sznurka

• „Galeria portretów” – zabawa badawcza z lusterkami, karta pracy

• „Duży czy mały?” – nauka piosenki

• Zabawa inscenizowana przy piosence – przedstawianie ruchem i gestem słów utworu
	– analizuje treść opowiadania, wyciąga odpowiednie wnioski

– rozpoznaje swoich rodziców na zdjęciach z okresu ich dzieciństwa

– określa wielkość przedmiotów za pomocą jednej miary

– dostrzega symetrię w naturze

– dorysowuje brakujące elementy

– odgaduje, do kogo mogą należeć buty

– poznaje słowa i melodię piosenki

– przedstawia treść piosenki za pomocą ruchu i gestu
	„Książka” s. 76–77

zdjęcia rodziców przyniesione przez dzieci, kawałek sznurka, (ok. 20 cm), flamaster, dwa paski papieru – jeden o długości równej wzrostowi nauczyciela, drugi o długości równej wzrostowi dziecka

lusterka, fotografie, „Karty pracy” cz. 3, s. 44, ołówek, kredki

CD Piosenki… – „Duży czy mały” (CD 2 nr 15)

CD Piosenki… – „Duży czy mały” (CD 2 nr 15)
	IV.5, IV.6
III.2, IV.13
IV.13, IV.8
IV.7
IV.7


	
	III.

• „Mały – mniejszy, duży – większy” – zabawa matematyczna, porównywanie wielkości przedmiotów z najbliższego otoczenia

• „Król skoczków” – zabawa z elementem podskoku

	– porównuje wielkość przedmiotów

– klasyfikuje przedmioty według przyjętego kryterium

– ćwiczy skoczność i zwinność


	zabawki, przedmioty w różnych wielkościach

CD Piosenki… – „Duży czy mały” (CD 2 nr 16), szaliki lub szarfy
	IV.12, IV.13
I.5


	132. Rosnę szybko, dużo wiem


	I.

• „Wielkoludy i krasnoludki” – wspólna zabawa z maluchami

• „Duży czy mały?” – utrwalenie piosenki, wprowadzenie pojęcia dźwięku wysokiego i niskiego w muzyce
	– bawi się z młodszymi kolegami i koleżankami

– śpiewa piosenkę

– odróżnia dźwięki wysokie od niskich

– doskonali technikę gry na instrumentach perkusyjnych
	CD Piosenki… – „Duży czy mały” (CD 2 nr 16)

CD Piosenki… – „Duży czy mały” (CD 2 nr 15), bębenki, trójkąty
	I.5
IV.7


	
	II.

• „Coraz więcej bajek znam” – quiz z wiedzy na temat bajek

• „Zabawy badawcze” – posługiwanie się pojęciami: mały – duży, krótki – długi, wysoki – niski, zapoznanie się z narzędziami pomiarowymi, mierzenie za pomocą sznurka

	– rozpoznaje znane bajki i wskazuje ich bohaterów

– przykleja okładki książek z bajkami we właściwych miejscach

– zna znaczenie określeń: duży – mały, wysoki – niski, krótki – długi
– poznaje narzędzia pomiaru wykorzystywane przez dorosłych i podejmuje próbę posługiwania się nimi

– mierzy wysokość (długość) za pomocą sznurka
	Cz. Janczarski, „Najpiękniejsze bajki”, ilustracje znanych bajek, kartony z otworami, „Karty pracy” cz. 3, s. 45

różne linijki, centymetry krawieckie, suwmiarka, ekierka, miara taśmowa, sznurek, rysunek łokcia, stopy, palców
	IV.5, IV.9
IV.13, IV.2


	
	III.

• „Przeciwieństwa” – praca plastyczna

• „Odpoczynek misia” – słuchanie bajki relaksacyjnej M. Molickiej

	– wykorzystuje różnego rodzaju materiały do pracy plastycznej

– relaksuje się podczas słuchania bajki


	kartki, papier kolorowy, kredki, krepina, nożyczki, klej
M. Molicka, „Bajka relaksacyjna nr 3” [w:] „Bajkoterapia. O lękach dzieci i nowej metodzie terapii”, Media Rodzina, Poznań 2002, s. 159–160
	IV.8
I.4


	133. Reks i Kuleczka

	I.

• „Raz i dwa” – zabawa przy piosence, rapowanie tekstu, rozwijanie poczucia rytmu
	– rozwija poczucie rytmu

– rapuje tekst piosenki
	CD Utwory… – „Raz i dwa” (CD 2 nr 24)
	IV.7


	
	II.

• „Poznajemy liczby – liczba 10” – zapoznanie z obrazem graficznym liczby 10, doskonalenie umiejętności przeliczania

• „Rodziny zwierząt” – zabawa dydaktyczna, odszukiwanie w materiałach źródłowych ilustracji przedstawiających zwierzęce rodziny, zbieranie o nich informacji (praca w grupach)

• „Rodzinka” – zabawa ruchowa, odczytywanie przekazu z mimiki i ruchu

• Ciąg dalszy zabawy „Rodziny zwierząt”

• „Wśród zwierząt” – ćwiczenia gimnastyczne
	– utrwala nazwy liczebników

– poznaje zapis graficzny liczby 10

– doskonali umiejętność przeliczania w zakresie 10

– znajduje w książkach potrzebne ilustracje

– pracuje w zespole, stara się wspólnie rozwiązywać problemy

– poznaje różne gatunki zwierząt żyjących w naturalnym środowisku

– naśladuje ruchy niektórych zwierząt

– wyszukuje potrzebne informacje w książkach i innych źródłach

– doskonali sprawność fizyczną
	obrazki, kartki z liczbami od 1 do 10, liczmany, „Karty pracy” cz. 3, s. 46, „Wycinanki-składanki” – „Liczmany i cyfry” (nr 10), kredki

książki o zwierzętach

ilustracja przedstawiająca Reksa i Kuleczkę, kalendarze ze zdjęciami zwierząt, atlasy i albumy przyrodnicze

książki o zwierzętach


	IV.15
IV.19, III.5, IV.18
I.5, II.1, II.4
IV.19, IV.18
I.8, I.9

	
	III.

• „Nasza hodowla” – przygotowania do założenia hodowli zwierząt w kąciku przyrody

• „Zwinny jak lampart, silny jak słoń” – zabawy zręcznościowe w sali


	– wie, jak założyć własną hodowlę rybek, ślimaków, żab

– uczestniczy w zabawach zręcznościowych


	zdjęcia żab, rybek, ślimaków, żółwi, pokarm dla tych zwierząt

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa, 1996, s. 84–85 i 103, krzesełka, 3 pachołki, murek z klocków o wysokości 30–40 cm, 2 szarfy do wyznaczenia startu i mety, skakanki, 4 woreczki, piłka lekarska ważąca 1 kg
	IV.18
I.5


	134. Smutny smok

	I.

• Założenie hodowli zwierząt w sali przedszkolnej, podjęcie zobowiązania opieki nad hodowanymi zwierzętami

• „Raz, dwa, trzy – smoczyca patrzy” – zabawa ruchowa, ćwiczenie reakcji na sygnał słowny
	– umie założyć własną hodowlę zwierząt

– ćwiczy właściwą reakcję na sygnał i doskonali refleks


	terrarium lub akwarium, kamyczki, piasek, rośliny, woda, filtry, termometr, lampa, zwierzątko wybrane do hodowli, pokarm dla tego zwierzątka


	IV.18, II.10
I.5


	
	II.

• „Berek” – słuchanie opowiadania M. Strzałkowskiej, rozmowa na jego temat, ocena i odczytywanie emocji bohaterów

• „Kamyczki” – ilustrowanie ruchem rymowanki

• „Wiosenny spacer” – budowanie poprawnych zdań w czasie opowiadania treści obrazków, karta pracy

• „Wyścig Zachariasza z Karolkiem” – przygotowanie gry planszowej z fabułą

	– słucha ze zrozumieniem baśni

– wyraża swoje spostrzeżenia i odczucia w sposób otwarty, bez lęku, że wypowiedź będzie krytykowana

– ilustruje rymowankę ruchem

– poprawnie buduje zdania

– ocenia postępowanie postaci

– umie skonstruować grę z fabułą

– cieszy się z sukcesów własnych i swojego zespołu, właściwie reaguje na przegraną


	M. Strzałkowska, „Berek” [w:] „Plaster czarownicy i inne baśnie”, Santorski, Warszawa 2006, s.19–23

A. Maj, M. Nawrocka, E. Sorbian-Kardaś, M. Stepień, „Inscenizacje. Zabawy ruchowe”, Żak, Warszawa 2000, s. 119
„Karty pracy” cz. 3, s. 47, kredki
sylwety smoków i motyli, kartony, kredki lub mazaki, kolorowy papier, korki, nożyczki, klej, kilka kompletów kart do gry z liczbami od 1 do 6
	IV.5, IV.6, III.8, II.7, II.2
IV.5, IV.7
IV.2, IV.5
III.5, II.7, I.8


	
	III.

• Zawody sportowe w sali gimnastycznej – kształtowanie odporności emocjonalnej na porażkę

	– chętnie uczestniczy w rozgrywkach sportowych

– zna wartość umowy, respektuje ją i potrafi znieść porażkę bez frustracji
	woreczki, 6 pachołków, 2 obręcze na sznurku, 2 szarfy, 2 piłki do koszykówki, lina, chustka, kreda, gwizdek
	I.8, I.9, II.7, II.8


	135. Kiedy rosnę?

	I.

• „Od bobasa do przedszkolaka” – opowieść ruchowo-ortofoniczna

• „Mały Jasio – duży Jan” – zdrabnianie imion, poznanie przysłowia Czego Jaś się nie nauczy, tego Jan nie będzie umiał
	– tworzy opowieść ruchową z zachowaniem kolejności zdarzeń

– wykonuje proste ćwiczenia narządów mowy

– zdrabnia swoje imię i imiona kolegów


	
	I.5, IV.2
IV.2


	
	II.

• „Kiedy rosnę” – wysłuchanie wiersza R. Przymusa, zwrócenie uwagi na zmiany zachodzące w ludzkim ciele, wypowiedzi dzieci po obejrzeniu zdjęć z dzieciństwa

• „A ja rosnę!” – praca z „Książką”: wysłuchanie wiersza N. Usenko, omówienie zdjęć i wklejenie pod nimi podpisów

• „Co ja słyszę?” – doskonalenie percepcji słuchowej, wyodrębnianie głosek w wyrazach

• „Już to potrafię” – podnoszenie poziomu trudności ćwiczeń gimnastycznych

	– dostrzega zmiany w swoim wyglądzie na podstawie fotografii

– dostrzega zmiany w swoim zachowaniu

– przekazuje swoje wspomnienia w zrozumiały sposób

– uważnie słucha wiersza

– wkleja podpisy pod ilustracjami

– wyodrębnia głoski w wyrazach, rozpoznaje litery

– chętnie bierze udział w ćwiczeniach gimnastycznych


	R. Przymus, „Kiedy rosnę” [w:] T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa „Na słoneczne i deszczowe dni”, WSiP, Warszawa 1998, s. 30, zdjęcia z dzieciństwa przyniesione przez dzieci

„Książka” s. 78–79

kartoniki z obrazkami do głoskowania, kredki, „Karty pracy” cz. 3, s. 48

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Łódź, 1996, s. 130, gwizdek
	IV.9, IV.2, IV.6
IV.4, IV.9
IV.4
I.8, I.9


	
	III.

• „Kiedy będę duży” – wcielanie się w rolę dziennikarza, nagrywanie krótkich opowieści, praca w zespole
• „Figurki” – zabawa orientacyjno-porządkowa
	– przygotowuje krótki wywiad radiowy

– reaguje szybko na umówiony sygnał podczas zabawy
	magnetofon lub dyktafon, kartki papieru, ołówki, nagranie konferencji prasowej, telewizor


	IV.1, IV.2
I.5



Kwiecień

	Krąg tematyczny: Wielkanocne to pisanki, wyklejanki, malowanki

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zapoznanie dzieci z tradycją świąt wielkanocnych.
• Doskonalenie umiejętności tworzenia zbiorów, przeliczania i porównywania liczby elementów w zbiorze.
• Rozwijanie samodzielności w zakresie samoobsługi i wykonywania prac użytecznych.
• Rozwijanie zdolności uważnego słuchania ze zrozumieniem i krytycznego odbioru utworu literackiego (dostrzeganie jego humorystycznych treści, nazywanie pozytywnych i negatywnych cech charakteru bohaterów).
• Rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego, rozumienie zmian odwracalnych i nieodwracalnych.
• Przygotowanie do nauki pisania ( kształtowanie lepszej koordynacji wzrokowo-ruchowej i wyrabianie płynności ruchów ręki w kreśleniu szlaczków literopodobnych zgodnie z kierunkiem kreślenia.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	136. Ludowe zwyczaje

	I. 

• „Porządki” – zabawa tematyczna, kształtowanie świadomości przynależności do grupy przedszkolnej

• „Wesołe kurczaczki” – zabawa ruchowa z ćwiczeniami ortofonicznymi
	– doskonali umiejętność wchodzenia w różne role

– ćwiczy aparat mowy


	ściereczki nasączone płynem, miska z wodą, worki na śmieci, odkurzacz, szczotki i szufelki, wiadro z mopem


	IV.1, III.2
I.5, IV.2


	
	II.

• „Święta tuż, tuż” – rozmowa na temat zbliżających się świąt wielkanocnych i związanych z nimi zwyczajów

• „Pocztówkowe układanki” – układanie w całość pociętych pocztówek wielkanocnych, doskonalenie umiejętności analizy i syntezy wzrokowej
• „Świąteczne przygotowania” – rozmowa kierowana, na temat przygotowań związanych z Wielkanocą, dostrzeganie następstw w historyjce obrazkowej, karta pracy

• „Pisanki” – nauka piosenki, rozwijanie poczucia rytmu i pamięci muzycznej
	– poznaje zwyczaje wielkanocne kultywowane w swoim środowisku

– doskonali spostrzegawczość wzrokową, składając obrazki z kawałków według linii poziomych, pionowych i skośnych

– opowiada treść historyjki obrazkowej

– ozdabia rysunek wielkanocnego mazurka

– dzieli się swoimi doświadczeniami

– poznaje słowa i melodię piosenki
	pocztówki wielkanocne pocięte na części

„Karty pracy” cz. 3, s. 49, kredki

CD Piosenki… – „Pisanki” (CD 2 nr 17–18), instrumenty perkusyjne
	II.2, z9, III.2, II.6
IV.9
II.6, IV.5, IV.8, IV.16
IV.7


	
	III.

• „Palemka” – wykonanie palmy wielkanocnej wybraną techniką

• „Baranie skoki” – zabawa ruchowa, kształtowanie umiejętności współpracy
	– wykonuje palmę według własnego pomysłu

– sprząta po ukończeniu pracy plastycznej

– doskonali sprawność ruchową


	patyki, klej, krepina, kolorowe papiery, farby, materiały przyrodnicze (bukszpan, gałązki brzozy, zasuszone kwiaty, trawy), wydmuszki, wstążki, sznurki

dwie szarfy w różnych kolorach


	IV.11, I.6
I.5


	137. Wesoły zając

	I.

• „Pisanki” – utrwalenie piosenki

• „Zabawy z jajkami” – poranne ćwiczenia gimnastyczne

	– zna słowa i melodię piosenki

– posługuje się rekwizytami podczas ćwiczeń gimnastycznych


	CD Piosenki… – „Pisanki” (CD 2 nr 17), instrumenty perkusyjne

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Łódź, 1996, s. 138, woreczki, bębenek
	IV.7
I.5


	
	II.

• „Poznajemy litery – litera w” – zapoznanie z obrazem graficznym głoski w, doskonalenie analizy i syntezy słuchowej

• „Wesoły zając” – prezentacja wiersza J. Święcickiej z wykorzystaniem pacynki, dostrzeżenie humorystycznych elementów w treści utworu

• „Świąteczne porządki zajęczej norki” – ćwiczenia gimnastyczne

	– poznaje zapis graficzny głoski w
– wysłuchuje głoskę w w słowach

– rysuje szlaczek

– dostrzega elementy humoru i fantazji w wysłuchanym wierszu

– podejmuje próbę interpretacji utworu literackiego

– doskonali sprawność fizyczną


	mała i wielka litera w, zdjęcie węża, plastelina, „Karty pracy” cz. 3, s. 50–51, L.J. Kern, „Wąż” [w:] A. Ożyńska-Zborowska, „Antologia literatury dla najmłodszych”, KAW, Warszawa 2002, s. 25
J. Święcicka, „Wesoły zając” [w:] „Miś” 1995, nr 8, pacynka przedstawiająca zająca

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Łódź, 1996, s. 161–163, gazety, tekturowe pudełka
	IV.4, IV.8
IV.6, II.4
I.8, I.9


	
	III.

• „Świąteczny stroik” – wykonanie sylwety wielkanocnego zająca do stroika, wyrabianie poczucia estetyki

• „Zajączki na łące” – zabawa ruchowa

	– tworzy kompozycje dekoracyjne

– naśladuje ruchy zająca
	szablony – sylwety zająca do odrysowania, ołówek, nożyczki, farby, wykałaczki, kawałki wstążki

kilka szablonów z sylwetą zająca, brystol, ołówki, nożyczki, farby, pędzle, wydmuszki jaj z wysianym zbożem (owsem) lub rzeżuchą, wstążki, wykałaczki
	IV.11
I.5


	138. Z wizytą u kurki Czubatki

	I.

• „Rymy” – zabawa słownikowa, dopowiadanie rymujących się wyrazów

• „Koguciki” – zabawa ruchowa z ćwiczeniami ortofonicznymi
	– próbuje odnajdywać i dopowiadać słowa tak, by tworzyły rymy

– usprawnia narządy mowy


	
	IV.2, IV.6
IV.2

	
	II.

• „Wielkie malowanie” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”, rozmowa kierowana, liczenie pisanek na ilustracji

• „Raz na ludowo” – poznanie charakterystycznych motywów polskiej sztuki ludowej (karta pracy)
• „Jajka nie tylko malowane” – prezentacja wydmuszek i jaj ozdobionych z wykorzystaniem różnych technik plastycznych, uwrażliwianie na wartości estetyczne

• „Kolorowe wydmuszki” – zdobienie wydmuszek dowolną techniką, próba obiektywnej oceny prac rówieśników

	– słucha uważnie opowiadania, odpowiada na pytania dotyczące treści utworu

– poznaje elementy sztuki ludowej

– koloruje hafty według wzorów

– poznaje sposoby zdobienia jajek na Wielkanoc

– doskonali sprawność ręki w trakcie malowania, wycinania, wydzierania

– wykonuje prace plastyczne z wykorzystaniem wzorów i technik sztuki ludowej


	„Książka” s. 80–81
przedmioty z motywami ludowymi: kaszubskimi, kurpiowskimi, łowickimi, bolesławieckimi (stroje ludowe, ceramika, hafty itp.), kredki, „Karty pracy” cz. 3, s. 51

ptasie jajka różnej wielkości, wydmuszki ozdobione różnymi technikami, szpilka do nakłucia skorupki, naczynia na białko i żółtko, albumy i materiały charakteryzujące obyczaje regionu

wydmuszki, kolorowe papiery, krepina, brokat, sypkie produkty spożywcze: kasze, ziarenka kawy, ryż, groch itp., klej, farby, pędzle
	IV.5, IV.15
IV.8, z9
z9, IV.8, I.7 
IV.11, I.6


	
	III.

• „Wydmuszki” – zabawa dydaktyczna z liczeniem (tworzenie zbiorów)

• „Po podwórku chodzi kurka” – zabawa ruchowa przy piosence

	– przelicza i porównuje liczebność zbiorów, używa określeń: mniej, więcej, tyle samo
– przedstawia ruchem i gestem treść piosenki

– ćwiczy refleks muzyczny, reaguje na zmiany tempa w muzyce
	„Ćwiczenia wspomagające rozwój operacyjnego myślenia” [w:] E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Dziecięca matematyka. Książka dla rodziców nauczycieli”, WSiP, Warszawa 1997, s. 66–69, 10 jajek ugotowanych na twardo w jednym kolorze, po 5 jajek ugotowanych na twardo w dwóch kolorach (np. czerwonym i niebieskim)
CD Piosenki… – „Po podwórku chodzi kurka” (CD 2 nr 19)

	IV.15
IV.7


	139. Wieziemy tu kogucika

	I.

• „Wieziemy tu kogucika” – zabawy ludowe związane z tradycją wielkanocną, przedstawienie ludowych obrzędów świątecznych

	– poznaje zabawy ludowe związane z tradycją wielkanocną


	koszyczek, produkty umieszczane w święconce: pieczywo, kiełbasa, jajka, kurczaczek, sól, pieprz; produkty związane z Bożym Narodzeniem: bombki, gałązki jodłowe, gwiazdki; inne produkty spożywcze (mąka, słodycze, warzywa), piłka, flet, bębenek, tamburyn
	z9, III.2


	
	II.

• „Zamieszanie na podwórku” – zabawa dramowa
• „Kogucik” – ćwiczenie graficzne, usprawnianie małej motoryki (karta pracy)
• „Święta w rodzinnym kręgu” – ćwiczenia gimnastyczne

	– rozwija swoją wyobraźnię podczas zabaw wymagających inwencji twórczej

– ćwiczy sprawność manualną

– koloruje według wzoru

– doskonali sprawność fizyczną


	szarfa

„Karty pracy” cz. 3, s. 53, kredki

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 142–144, krążki w czterech kolorach (po jednym dla każdego dziecka), tamburyn
	IV.1
IV.8, I.7
I.8, I.9


	
	III.

• „Wesołych świąt wielkanocnych” – wykonanie ozdoby świątecznej z „Wycinanek-składanek”

• „Dyngus” – zabawa ruchowa przy melodii ludowej

	– włącza się do przygotowań świątecznych 
– samodzielnie wykonuje elementy dekoracyjne

– poznaje melodię ludową związaną ze świętami wielkanocnymi

– tańczy w parze w rytm muzyki
	kartki i zdjęcia z pisankami, „Wycinanki-składanki” – „Witrażowa pisanka” (nr 22), kolorowa bibuła, nożyczki, klej, wstążka

CD Utwory… – „Dyngus” – melodia ludowa (CD 2 nr 3)

	IV.11, II.9
IV.7


	140. Turniej zajączków

	I.

• „Zajączki” – zabawa ruchowa z wyliczanką

	– uczestniczy aktywnie w zabawie ruchowej z elementami rywalizacji
	duże worki, chorągiewki, naklejki z zajączkami
	I.5


	
	II.

• „Turniej zajączków” – zabawa tropiąca, wyszukiwanie ukrytych jajek niespodzianek, rozwiązanie zagadki jako klucz do dalszych działań

• „Co się zmieniło?” – doskonalenie percepcji wzrokowej, wyszukiwanie różnic, karta pracy

• „Przedszkolny ogród” – obserwacja przyrody w przedszkolnym ogrodzie, omawianie zaobserwowanych zmian
	– przestrzega ustalonych reguł zabawy

– właściwie reaguje na umówiony sygnał

– wskazuje elementy różniące obrazki

– poszerza wiedzę o świecie przyrody

– potrafi określić i nazwać zmiany zachodzące w przyrodzie
	jaja kurze ugotowane na twardo, flamastry, wiklinowy kosz, bębenek, słodycze, cztery rodzaje pisanek wyciętych z kartonu (np. w kratkę, koła, trójkąty, paski), flet
obrazki do gry w memo, dwa obrazki z zajączkiem, „Karty pracy” cz. 3, s. 54

lupy


	I.5, IV.5
IV.9
IV.18, IV.13, z10, II.11


	
	III.

• „W roli głównej jajko” – zabawa badawcza, poznawanie budowy i własności oraz różnych postaci jaj kurzych

• „Wyścig z jajkiem” – zabawa ruchowa, kształtowanie prawidłowej postawy
	– zna budowę jaja kurzego

– zwinnie pokonuje trasę slalomu z jajkiem
	jaja kurze gotowane na twardo i na miękko oraz surowe, talerzyki jednorazowe, lupy

drewniane łyżki, jaja ugotowane na twardo, pachołki, lina
	IV.18
I.5


	Krąg tematyczny: Na wsi zawsze jest wesoło, tyle pól i zwierząt wkoło

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Umożliwienie dzieciom zdobywania wiedzy na temat wsi i zwierząt hodowlanych (uświadomienie potrzeby hodowania zwierząt, wskazanie, jakie korzyści przynosi to człowiekowi).

• Wspieranie dzieci w podejmowaniu prób globalnego czytania prostych wyrazów.

• Umożliwianie zdobywania doświadczeń w mówieniu oraz byciu słuchanym.

• Wdrażanie do właściwego, bezpiecznego posługiwania się narzędziami oraz kształcenie umiejętności organizowania sobie miejsca do pracy.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	141. Pojadę na wieś

	I. 

• „Na wsi u babuni” – zabawa muzyczno-ortofoniczna przy piosence, naśladowanie głosów zwierząt

• „Pieski w budzie” – zabawa ruchowa z elementami czworakowania

	– naśladuje głosy zwierząt z wiejskiego podwórka

– usprawnia narządy mowy

– aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej


	CD Piosenki… – „Na wsi u babuni” (CD 2 nr 23)

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1996, s. 62, krążki
	IV.2, I.5
I.5


	
	II.

• „Na wsi” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”, rozmowa kierowana, poszerzanie wiedzy o wsi i o zwierzętach żyjących w gospodarstwach wiejskich

• „Czym różni się miasto od wsi?” – burza mózgów
• „Dźwiękowe echo” – ćwiczenie percepcji słuchowej (karta pracy)
• „Zagadki dźwiękowe” – słuchanie i rozpoznawanie odgłosów miasta i wsi, ćwiczenia artykulacyjne

• Ćwiczenia gimnastyczne z piłkami

	– wie, jakie zwierzęta są hodowane na wsi i jak się nazywają ich domy

– poznaje nazwy maszyn rolniczych

– dzieli się spostrzeżeniami, wiedzą i refleksją na określony temat

– wskazuje wyrazy, które się rymują

– rozpoznaje słowa rozpoczynające się głoską k
– rozpoznaje odgłosy miasta i wsi

– ćwiczy z przyborem


	„Książka” s. 82–83, ilustracje: dom wiejski, stajnia, obora, kurnik, chlewik, podpisy do ilustracji, rysunki przedstawiające zwierzęta z wiejskiego podwórka

instrumentarium Orffa, parawan, „Karty pracy” cz. 3, s. 55, kredki

CD Utwory… – Odgłosy miasta (nr 30), Odgłosy wsi (nr 31)

S. Owczarek „Gimnastyka przedszkolaka”, WSiP, Warszawa 2001, s. 95–99, piłki
	IV.18, z10, z11
IV.6
IV.2, IV.6
IV.2, IV.6
I.8, I.9


	
	III.

• „Zwierzęta do domu” – zabawa ruchowa z elementami biegu

	– właściwie reaguje na hasło

	ilustracje: stajnia, obora, chlewik, kurnik, psia buda, obrazki przedstawiające zwierzęta z wiejskiego podwórka, opaski lub szarfy
	I.5


	142. Kacza mama

	I. 

• „Kaczka-kwaczka” – zabawa z elementami ortofonicznymi
	– naśladuje chód i kwakanie kaczek


	rysunek przedstawiający kaczkę


	I.5, IV.2


	
	II.

• „Jak rozmawiają wiejskie zwierzęta?” – wysłuchanie zagadek z „Książki”, odgadywanie nazw zwierząt i wskazywanie ich na ilustracji

• „Kaczuszki okrągłe mają brzuszki” – wykorzystanie elementów mozaiki geometrycznej do tworzenia postaci zwierząt

• „Poznajemy litery – litera z” – poznanie zapisu graficznego głoski z, analiza i synteza słuchowa
• „Na wsi u babuni” – nauka piosenki, próby wystukiwania rytmu, gra na instrumentach perkusyjnych
• „Kacza mama i jej dzieci” – praca plastyczno-konstrukcyjna


	– zna nazwy zwierząt hodowlanych, rozpoznaje ich głosy

– rozwiązuje zagadki o zwierzętach

– rozpoznaje i nazywa figury geometryczne

– poznaje zapis graficzny głoski z
– wysłuchuje głoskę z w słowach

– rysuje szlaczek

– zna słowa i melodię piosenki

– tworzy akompaniament na instrumentach perkusyjnych

– rozwija twórczą wyobraźnię

– wykonuje prace plastyczne, wykorzystując różnego rodzaju materiały
	„Książka” s. 84–85
mozaika geometryczna

mała i wielka litera z, zegary lub ich zdjęcia, „Karty pracy” cz. 3, s. 56–57

CD Piosenki… – „Na wsi u babuni” (CD 2 nr 23–24)

małe pudełka, sylwety kaczek, modelina, papier kolorowy, nożyczki, kredki, flamastry, piórka, koraliki, klej
	IV.18, IV.5
IV.12
IV.4, IV.8
IV.7
IV.11, I.6


	
	III.

• „Na wiejskim podwórku” – zabawa dramowa, rozwijanie fantazji

• „Koniki” – zabawa ruchowa

	– chętnie uczestniczy w zabawie, wchodząc w przydzieloną mi rolę

– bierze aktywny udział w zabawach ruchowych
	maski kury, koguta, kaczki, gęsi

	IV.1
I.5


	143. „Dwaj przyjaciele”

	I. 

• „Zwierzęta hodowane w zagrodzie” – tworzenie zbiorów

• „Na wsi u babuni” – utrwalenie piosenki

	– tworzy zbiory i przelicza ich elementy

– zna słowa i melodię piosenki

– tworzy akompaniament na instrumentach perkusyjnych
	bębenek, emblematy ze zwierzętami żyjącymi na wsi, pętle w czerwonym i zielonym kolorze

CD Piosenki… – „Na wsi u babuni” (CD 2 nr 23–24), instrumenty perkusyjne
	IV.15
IV.7


	
	II.

• „Dwaj przyjaciele” – wysłuchanie opowiadania H. Bechlerowej

• „Kogo można nazwać przyjacielem?” – rozmowa na temat przyjaźni

• „Wlazł kotek na płotek” – zabawa dydaktyczna dostrzeganie i kontynuowanie rytmu
• „Miska dla przyjaciela” – przeliczanie i dorysowywanie elementów (karta pracy)
	– słucha uważnie opowiadania czytanego przez nauczyciela

– doskonali umiejętność wypowiadania się

– dzieli się swoimi spostrzeżeniami z innymi

– słucha wypowiedzi innych dzieci

– dostrzega i kontynuuje układy rytmiczne

– przelicza elementy na obrazku

– dorysowuje brakujące elementy
	H. Bechlerowa, „Dwaj przyjaciele” [w:] T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa „A jak będzie słońce… A jak będzie deszcz…” WSiP, Warszawa 1996, s.166–167, scenografia do przedstawienia, sylwety kaczorka Kwaka, kogucika Filona, psa Fika, potrzebne rekwizyty (rysunki: staw, rzeczka, płotek, buda)
obrazki z różnymi płotami i ogrodzeniami, kredki ołówkowe

„Karty pracy” cz. 3, s. 58, kredki


	IV.5, IV.6, II.3, II.8, II.9
IV.2, III.6, II.2, II.3
IV.12
IV.15, IV.8


	
	III.

• Zabawy słowne – tworzenie zdrobnień i zgrubień od podanych nazw zwierząt

• „Konie i krowy” – zabawa ruchowo-słuchowa

	– tworzy zdrobnienia i zgrubienia

– naśladuje głosy zwierząt

– właściwie reaguje na sygnał
	R. Sprawka, J. Graban, „Logopedyczne zabawy grupowe”, Wydawnictwo HARMONIA, Gdańsk 2005, s. 12, szarfy żółte i zielone
	IV.2
I.5


	144. Na podwórku

	I. 

• „Zaprzęgi”– zabawa ruchowa, posługiwanie się określeniami kierunku

• „Co to za zwierzę?” – składanie obrazków z części
	– właściwie używa określeń kierunków i położenia w przestrzeni

– składa obrazek z części


	K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1996, s. 66–67

obrazki ze zwierzętami pocięte na części, koszyk, koperty
	IV.14, IV.2
IV.9


	
	II.

• „Kto czym się żywi?” – omawianie menu wiejskich zwierząt

• „Co słychać na wsi” – wysłuchanie wiersza W. Chotomskiej

• „Skąd to mamy?” – rozmowa o użyteczności zwierząt hodowlanych na podstawie obrazków

• „Skąd się bierze nabiał” – dostrzeganie użyteczności zwierząt hodowlanych

• „Zabawy z piłkami” – ćwiczenia gimnastyczne

	– zna zwierzęta hodowlane, wie, czym się żywią

– uważnie słucha wiersza

– rozwija spostrzegawczość i uwagę

– wie, jakie korzyści płyną z hodowli zwierząt

– doskonali umiejętność prawidłowego budowania zdań

– rozumie potrzebę hodowania zwierząt

– wyszukuje niepasujące elementy na obrazkach

– doskonali sprawność fizyczną


	zdjęcia zwierząt z wiejskiego podwórka, owies, siano, kość, mleko w miseczce, ugotowane ziemniaki, otręby

W. Chotomska, „Co słychać na wsi” [w:] H. Kruk „Wybór literatury do zabaw i zajęć w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 1990, s. 273

ilustracje przedstawiające produkty otrzymywane dzięki hodowli zwierząt, zdjęcia zwierząt hodowlanych

produkty mleczne, opakowania po produktach mlecznych, talerze, kubeczki, sztućce, „Karty pracy” cz. 3, s. 59, kredki

S. Owczarek „Gimnastyka przedszkolaka”, WSiP, Warszawa 2001, s. 101–107, piłki
	IV.18, II.10
IV.6, IV.3
IV.18, II.10
IV.18, IV.2, IV.12
I.8, I.9


	
	III.

• „Moje ulubione wiejskie zwierzątko” – malowanie farbami plakatowymi

• „Zaganianie świnki” – zabawa ruchowa

	– doskonali umiejętność malowania farbami

– zachowuje ład i porządek w miejscu, w którym pracuje

– aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej
	farby, pędzle, kartki, sylwety zwierząt

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 99–100, woreczki, duża piłka, kreda
	IV.8
I.5


	145. Rodziny zwierząt


	I. 

• „Niesforne baranki” – zabawa ruchowa, toczenie piłki w parach
	– rozwija sprawność ruchową podczas zabawy z przyborami
	piłki


	I.5


	
	II.

• „Mamy i ich dzieci” – omówienie różnic w wyglądzie i zachowaniu młodych i dorosłych osobników tego samego gatunku, przypomnienie ich nazw, rozwijanie spostrzegawczości
• „Rodzina na wsi, rodzina w lesie” – zapoznanie dzieci ze zwierzętami, od których pochodzą zwierzęta domowe i hodowlane


	– dostrzega podobieństwa i różnice w wyglądzie zwierząt

– poszerza słownictwo dotyczące zwierząt żyjących w wiejskim gospodarstwie

– przelicza elementy

– poznaje dzikich przodków domowych i hodowlanych zwierząt

– nazywa i koloruje zwierzęta

– odróżnia zwierzęta domowe i hodowlane od dzikich
	obrazki przedstawiające zwierzęta – mamy i ich dzieci, dwie szarfy

albumy przyrodnicze, „Karty pracy” cz. 3, s. 60, kredki


	IV.18, IV.6, IV.15
IV.18, IV.8


	
	III.

• „Nasze zagadki” – rozwiązywanie zagadek słownych i pantomimicznych o zwierzętach żyjących w wiejskiej zagrodzie

	– rozwiązuje zagadki słowne i pantomimiczne

– wymyśla zagadkę


	„Księga zagadek. 3000 zagadek dla młodszych i starszych dzieci”, wybór i oprac. E. M. Skorek, Oficyna Wydawnicza „Impuls”, Kraków 2005, obrazki przedstawiające różne zwierzęta
	IV.5, IV.1, IV.6
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