Entliczek, 3-latki 

Plan pracy wychowawczo-dydaktycznej (tematy dni od 96. do 145.)

Autorka planu pracy: Marta Pietrzak 

Autorki treści muzycznych: Elżbieta Jancewicz, Renata Szczypior, Barbara Tartanus

Copyright by Nowa Era Sp. z o.o. 

LUTY

	Krąg tematyczny: Do sklepów wyruszamy, gdy zakupy zrobić mamy

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Kształtowanie umiejętności właściwego zachowania w miejscach publicznych.
• Obserwacja pracy ludzi wykonujących różne zawody w bliskim otoczeniu przedszkola.
• Nabywanie umiejętności wymiany jeden do jednego, jeden do wielu w sytuacji zabawy.
• Poznanie różnych rodzajów placówek handlowych i ich asortymentu.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia
	Środki dydaktyczne
	Realizowane obszary podstawy programowej

	96. Robimy zakupy
	I.
• „Niesiemy zakupy” – naśladowanie czynności noszenia ciężkich i lekkich zakupów
• „Zakupy” – ćwiczenie logorytmiczne
• „Co jest do kupienia?” – oglądanie i omawianie zawartości broszur reklamowych różnych sklepów (hipermarketów, aptek, salonów meblowych i ze sprzętem RTV i AGD), nazywanie produktów
• „Płynęła szalupa” – powtórzenie piosenki

II.
• „Robimy zakupy” – oglądanie i omawianie historyjki obrazkowej z „Wycinanek-składanek”, ustalenie kolejności występowania czynności, rozmowa na temat doświadczeń dzieci z tym związanych
• „Sklep muzyczny” – zabawa ruchowa

III.
• „Dokąd po mleko, a dokąd po mydło?” – zabawa dydaktyczna, ustalenie miejsca zakupów różnych towarów, zapoznanie dzieci z nazwami sklepów (kwiaty – kwiaciarnia, książki – księgarnia,

 buty – sklep obuwniczy, meble – sklep meblowy) 

• „Biegnę po bułki” – zabawa bieżna

• „Czary” – powtórzenie piosenki
	– naśladuje w zabawie czynności
z życia

– rytmicznie wymawia tekst
– nazywa produkty, które można kupić
– melodyjnie śpiewa piosenkę
– ustala kolejność zdarzeń
– sprawnie porusza się po sali

– ustala, gdzie się co kupuje
– poznaje nazwy sklepów

– czerpie radość z uczestnictwa w zabawach ruchowych 

– pamięta słowa i melodię piosenki
	bębenek
broszury reklamowe różnych sklepów
CD Piosenki cz. 2 – „Płynęła szalupa” (nr 4)
„Wycinanki-składanki” – Historyjka obrazkowa „Robimy zakupy”, nożyczki
bębenki, grzechotki

obrazki lub przedmioty do segregowania według miejsca zakupu

CD Piosenki cz. 1 – „Czary” (nr 27)
	III.5
IV.2
IV.12, IV.2
IV.7
IV.16
IV.7

IV.13, IV.12

I.5

IV.7

	97. 

W sklepie spożywczym
	I.
• „Biegnę po bułki” – zabawa bieżna

• „Na zakupy” – oglądanie ilustracji w „Książce”, omówienie, co kto kupił

• „Zakupy” – ćwiczenie logorytmiczne

II.
• „W sklepie” – wizyta w sklepie z artykułami spożywczymi, zwrócenie uwagi na asortyment oraz na pracę sprzedawcy, drobne zakupy (owoce, słodycze)

III.
• „Co i gdzie kupiłam/kupiłem?” – zabawa z elementami pantomimy, wskazywanie ruchem na rodzaj i miejsce zakupów (np. coś do jedzenia, coś do mycia)

• „W sklepie spożywczym” – ustalenie listy produktów dostępnych w sklepie spożywczym

• „Auto na sznurku” – słuchanie piosenki
	– sprawnie porusza się w zabawie 

– rozmawia na temat ilustracji
– rytmicznie wypowiada tekst 

– odwiedza sklep spożywczy

– pokazuje ruchem, co i gdzie kupiła/kupił

– wie, co się kupuje w sklepie spożywczym

– poznaje słowa i melodię piosenki
	„Książka” s. 42(43
obrazki, foldery reklamowe z różnymi przedmiotami
obrazki przedstawiające produkty dostępne w sklepie spożywczym
CD Piosenki cz. 2 – „Auto na sznurku” (nr 1)
	I.5
IV.2, IV.6

III.9, III.7, III.4
IV.1, III.9
IV.12

IV.7

	98. Kupujemy zabawki
	I.
• „Co jest w torbie na zakupy?” – odgadywanie, rozpoznawanie rzeczy po ich charakterystycznych cieniach (sylwety – ser z dziurkami, pieczarka, miś, marchewka z nacią)

II.
• „W sklepie z zabawkami” – wysłuchanie opowiadania Cz. Janczarskiego o przygodach Misia Uszatka

• „Sklepowa witryna” – przeliczanie elementów zbioru, tworzenie zbiorów równolicznych, rozumienie „na dole”, „na górze” z użyciem karty pracy

• „Auto na sznurku” – nauka piosenki

• „Stop!” – zabawa ruchowa

III.
• „Skąd się biorą zabawki?” – rozmowa kierowana na temat zabawek i ich pochodzenia
• „Czarodziejski koszyk” – rozpoznawanie zabawek po charakterystycznym kształcie
	– rozwija percepcję wzrokową 

– uważnie słucha utworu literackiego

– liczy samochody

– tworzy zbiór o określonej liczbie elementów

– uczy się słów i melodii piosenki

– sprawnie reaguje na sygnał
– wypowiada się na bliskie tematy
– rozpoznaje zabawki po ich kształcie
	sylwety przedmiotów, lampa
Cz. Janczarski „W sklepie z zabawkami”

„Karty pracy” – karta 30., kredki

CD Piosenki cz. 2 – „Auto na sznurku” (nr 1), plansze imitujące kierownice
obręcze, bębenek
drobne zabawki, grzechotki, kołatki, bębenek, koszyk z zamknięciem
	IV.9

IV.3, IV.5, III.9

IV.15, IV.14

IV.7

I.5

III.8, III.9, IV.2, IV.6

z3, z5, IV2

	99.
W pasmanterii
	I.
• „Kto ma taki guzik jak ja?” – zabawa orientacyjno-porządkowa
• „Zapinamy – rozpinamy” – nauka sprawnego rozpinania i zapinania odzieży na guziki
• „Guziki” – rymowanka gamowa

II.
• „Guziki i guziczki” – zabawy guzikami, segregowanie według kryterium, manipulowanie, porównywanie wielkości, kształtów, układanie wzorów, nawlekanie na tasiemki

• „Kolorowe wstążki” – ćwiczenie spostrzegawczości, rozpoznawane kolorów i wzorów na tkaninach (kropki, paski, kratka), łączenie takich samych elementów na karcie pracy

III.
• „Kto pierwszy?” – zabawa ruchowa, zbieranie guzików z podłogi
• „Mało i dużo guzików” – zabawa ruchowa

• „Auto na sznurku” – utrwalenie piosenki

• „Stop!” – zabawa ruchowa
	– reaguje prawidłowo na symbol
wizualny
– doskonali sprawność manualną dłoni
– naśladuje ruchem wypowiadany tekst
– bawi się guzikami
– rozpoznaje kolory i wzory

– łączy ze sobą takie same elementy

– sprawnie zbiera guziki
– sprawnie porusza się wśród rówieśników

– melodyjnie śpiewa piosenkę

– właściwie reaguje na sygnał
	emblematy w formie guzików dla dzieci i dla nauczyciela (w różnym kształcie i z różną liczbą dziurek)
fantom do nauki zapinania i rozpinania, odzież z guzikami
guziki w różnych kształtach i wielkościach, tasiemki
„Karty pracy” – karta 31., kredki

guziki
tamburyn
CD Piosenki cz. 2 – „Auto na sznurku” (nr 1)
obręcze, bębenek
	I.5
I.2, I.7
IV.2
IV.12, I.7

IV.12, IV9

I.5, I.7
I.5
IV.7

I.5

	100. Bawimy
się w sklep
	I.
• „Górna półka, dolna półka” – zabawa ruchowo-naśladowcza ze wspinaniem się na palce
• „Przyjęcie towaru” – gromadzenie potrzebnych akcesoriów do zabawy w sklep (przygotowywanie towaru i środków płatniczych)

II.
• „Bawimy się w sklep” – zabawa dydaktyczna, naśladowanie w zabawie czynności życia codziennego, wymiana jeden do jednego
• „Wysoka półka – niska półka” – zabawa ruchowa
• „Sklep muzyczny” – rozpoznawanie dźwięków instrumentów muzycznych

III.
• „Monety i banknoty” – oglądanie polskiej i obcej waluty, omówienie wyglądu, porównanie (np. złotówek i euro)
• „Rozwijamy i zwijamy” – zabawa naśladowcza
	– doskonali sprawność fizyczną
– bierze czynny udział w przygotowaniach do zabawy
– naśladuje w zabawie czynności z życia
– doskonali umiejętność wymiany jeden do jednego
– właściwie reaguje na sygnał

– rozpoznaje dźwięki instrumentów
– poznaje wygląd środków płatniczych
– potrafi naśladować czynności
	zabawki, guziki, żetony, przedmioty do zabawy w sklep (waga, koszyki)
zabawki, guziki, żetony, przedmioty do zabawy w sklep (waga, koszyki)
ilustracje gitary, fletu, trąbki, CD Utwory – Gitara, Flet, Trąbka (nr 52, 51, 54)

monety i banknoty waluty polskiej i obcej
	I.8, I.9
IV.12
IV.15, IV.1
I.8, I.9

IV.7
IV.10
I.5

	Krąg tematyczny: Ferie to jest supersprawa, odpoczynek i zabawa

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
· • Uwrażliwienie na naturalne piękno zimy i zimowego krajobrazu.
· • Doskonalenie umiejętności wypowiedzi oraz bogacenie słownika czynnego dzieci.
· • Wzbogacanie wiedzy o sportach zimowych i zabawach na śniegu.

	101. Zabawy
na śniegu
	I.
• „Pada śnieg” – zabawa naśladowcza przy muzyce
• „Zabawy na śniegu” – oglądanie ilustracji w „Książce”, rozmowa kierowana na temat zabaw zimowych ze zwróceniem szczególnej uwagi na bezpieczeństwo
• „Sanki” – rymowanka gamowa

II.
• „Zima biała do nas zawitała” – obserwacje przyrodnicze w przedszkolnym ogrodzie, określanie temperatury, rodzaju opadów, badanie dotykiem śniegu, lodu, obserwacja płatków śniegu, dzielenie się swoimi spostrzeżeniami
• „Taniec śnieżynek” – nauka piosenki

• „Ile bałwanków?” – zabawa ruchowa

III.
• „Pada śnieg” – darcie białej bibułki i formowanie konfetti w kształcie kuleczek
• „Tupu, tup, po śniegu” – ćwiczenia ortofoniczne połączone z pokazywaniem (do tekstu z „Książki”)
	– naśladuje w zabawie zjawiska przyrody
– wypowiada się na bliskie tematy
– naśladuje ruchy pajacyków
– obserwuje zjawiska pogodowe związane z zimą
– uczy się słów i melodii piosenki

– odpowiednio reaguje na sygnał
Instrumentu

– doskonali sprawność motoryczną dłoni
– doskonali wymowę w toku zabawy
	CD Utwory – „Sanna” L. Mozarta 

(nr 26)
„Książka” s. 44(45, obrazki przedstawiające dzieci i zabawy na śniegu
termometr, lupy
CD Piosenki cz. 2 – „Taniec śnieżynek” (nr 2)
bębenek
biała bibuła

„Książka” s. 44(45
	IV.7

IV.19, z7
IV.7
IV.18, II.11
IV.7

I.5
I.7

IV.2

	102. Magiczne
deseczki
	I.
• „Sanna” – wysłuchanie wiersza M. Konopnickiej jako zachęta do zabawy ruchowej
• „Kto zna Adama Małysza?” – zabawa ruchowa, naśladowanie ruchem jazdy na nartach i skoków narciarskich
• „Narty” – rymowanka gamowa

II.
• „Śnieżna zabawa” – zabawa chustą animacyjną i białym konfetti
• „Na stoku” – opisywanie ubioru i sprzętu narciarskiego, kolorowanie obrazka na karcie pracy, prawidłowe trzymanie kredki

• „Taniec śnieżynek” – utrwalenie piosenki

• „Zmęczone bałwanki” – zabawa ruchowa do muzyki S. Prokofiewa

III.
• „Na lodzie” – zabawa naśladowcza (jazda na łyżwach)
• „Lodowisko” – ćwiczenie grafomotoryczne, kreślenie wzorów przypominających ślady łyżew na pionowych arkuszach szarego papieru po śladzie i według własnego pomysłu
	– uważnie słucha utworów literackich
– naśladuje w zabawie sporty zimowe
– ruchem ilustruje gamę
– w zabawie naśladuje zjawiska przyrody
– zapełnia kolorem wybrany obszar
– uczy się prawidłowo trzymać kredkę

– utrwala słowa i melodię piosenki

– bawi się przy muzyce poważnej
– naśladuje ruchy jazdy na łyżwach
– kreśli wzory grafomotoryczne
	M. Konopnicka „Sanna”
chusta animacyjna, białe konfetti
„Karty pracy” – karta 32., kredki
CD Piosenki cz. 2 – „Taniec śnieżynek” (nr 2)
CD Utwory – „Marsz” S. Prokofiewa (nr 35)
kredki, flamastry, arkusze szarego papieru, sztalugi
	IV.3, IV.5, I.5
I.5
IV.7
I.5, IV.1
I.7, IV.8
IV.7

IV.7
I.5
I.7, IV.8

	103. Z górki na pazurki
	I.
• „Ciepło – zimno” – przegląd garderoby odpowiedniej do przebywania zimą na dworze, ćwiczenie prawidłowego zakładania

• „Na spacerek” – powtórzenie piosenki

• „Sanki” – rymowanka gamowa
• „Zmarznięte ręce” – ćwiczenia oddechowe

II.
• „Sporty zimowe” – wycinanie ilustracji, nazywanie sportów zimowych, dobieranie w pary pasujących do siebie obrazków

• „Saneczki” – zabawa ruchowa

III.
• „Po śladach” – zabawa ruchowa z szarfami
• „Na saneczkach” – zabawa paluszkowa
	– wie, w co należy się ubrać, by nie zmarznąć
– potrafi założyć czapkę, szalik i rękawiczki
– pamięta piosenkę z poprzedniego semestru
– śpiewa gamę
– ćwiczy prawidłowy oddech

– nazywa sporty zimowe

– łączy w pary pasujące do siebie obrazki
– zgodnie bawi się w parach
– potrafi sprawnie poruszać się po wyznaczonych śladach

– ćwiczy mięśnie dłoni i palców
	komplety zimowe: rękawiczki, czapka, szalik, zimowa odzież wierzchnia
CD Piosenki cz. 1 – „Na spacerek” (nr 19)

„Wycinanki-składanki” – Memory „Dyscypliny sportowe”, nożyczki
janczary
szarfy
	I.2
IV.7

IV.7
I.5, IV.2

IV.12, IV.2, IV.9
I.5
I.8, I.9
I.5, I.7

	104. Nasz śniegowy bałwanek
	I.
• „Toczymy kule śniegowe” – zabawa ruchowa 
• „Taniec śnieżynek” – powtórzenie piosenki

• „Bałwanki” – ćwiczenie logorytmiczne
• „Śniegowy bałwan” – wysłuchanie wiersza T. Śliwiaka, dostrzeżenie humoru w utworze i oglądanie obrazków przedstawiających bałwanki, omówienie ich wyglądu

II.
• „Nasz śniegowy bałwanek” – formowanie z plasteliny bałwanka (liczenie do trzech) 

• „W zimowy poranek” – oglądanie ilustracji, opowiadanie o tym, co dzieje się na obrazku, opowiadanie historyjki obrazkowej pokazanej na karcie pracy

• „Zmęczone bałwanki” – zabawa ruchowa

• „Gawron” – nauka piosenki

III.
• „Kule śniegowe” – ćwiczenie grafomotoryczne, próby zamknięcia kota na kartce, kreślenie kredą na ciemnych kartonach

• „Śnieżki” – zabawa ruchowa z elementami rzutu i celowania
	– naśladuje toczenie kul ze śniegu

– utrwala piosenkę

– klaszcze i tupie rytmicznie
– uważnie słucha wierszy dla dzieci
– wie, jak wygląda bałwanek ulepiony ze śniegu
– potrafi uformować bałwanka z plasteliny
– sprawnie liczy i przelicza do trzech
– dostrzega kolejność obrazków historyjki obrazkowej

– reaguje ruchem na zmianę melodii
– uczy się słów i melodii piosenki

– doskonali sprawność motoryczną

– doskonali sprawność ruchową
	duże i małe piłki

CD Piosenki cz. 2 – „Taniec śnieżynek” (nr 2)
obrazki i ilustracje z bałwankami, T Śliwiak „Śniegowy bałwan”
plastelina
„Karty pracy” – karta 33., kredki

CD Utwory – „Marsz” S. Prokofiewa (nr 35)
CD Piosenki cz. 2 – „Gawron” (nr 3)

kreda, ciemne kartony

piłki
	I.8, I.9

IV.7

IV.7
IV.3, IV.5, IV.6, III.8, III.9

IV.8, IV.11
IV.5, IV.16, IV.15

IV.7
IV.7

IV.8, I.7

I.5

	105. Sporty
zimowe
	I.
• „Głęboki śnieg” – naśladowanie marszu przez zaspy
• „Sportowcy sportów zimowych” – prezentacja ilustracji przedstawiających sprzęt sportowy i sportowców, zgadywanie nazwy dyscypliny i rodzaju sportowca
• „Bałwanki” – ćwiczenie logorytmiczne

II.
• „Zimowa olimpiada” – zestaw zabaw i ćwiczeń ruchowych na śniegu w przedszkolnym ogrodzie
• „Gawron” – utrwalenie piosenki
• „Hu, hu, ha” – ćwiczenia oddechowe na świeżym powietrzu

III.
• „Para do pary” – łączenie pasujących do siebie elementów
	– naśladuje w zabawie czynności życiowe
– rozpoznaje sportowców i dyscypliny sportowe
– rytmicznie klaszcze i tupie
– sprawnie ćwiczy w ogrodzie na śniegu
– utrwala piosenkę
– prawidłowo oddycha
– potrafi połączyć przedmioty w pary
	bębenek

ilustracje przedstawiające sprzęt sportowy, dyscypliny i sportowców
krążki, obręcze, laski gimnastyczne
CD Piosenki cz. 2 – „Gawron” (nr 3)
obrazki i sylwety sprzętu zimowego, grzechotki, bębenki, kołatki, klawesy
	IV.1

IV.5, III.8, III.9
IV.2
I.5
IV.7

IV.2
IV.12, IV.9

	Krąg tematyczny: Podróżować każdy może: na rowerze, na motorze

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozróżnianie pojazdów poruszających się na lądzie, na wodzie, w powietrzu.
• Składanie prostych konstrukcji z papieru.
• Stworzenie okazji do obserwacji obiektów w powietrzu i na wodzie w toku zabaw badawczych.
• Rozwijanie zdolności uważnego słuchania wierszy oraz wypowiadania się w różny sposób.

	106. Jedziemy
	I.
• „Jedzie pociąg z daleka” – zabawa w kole ze śpiewem, formowanie rzędu dziecko za dzieckiem

• „Jedziemy” – oglądanie ilustracji z „Książki”, wyróżnianie i nazywanie pojazdów, określanie sposobu poruszania się 

• „Auto na sznurku” – zabawa przy piosence
• „Auto” – ćwiczenie logorytmiczne

II.
• „Na stacji kolejowej” – wysłuchanie fragmentu wiersza J. Ratajczaka jako zachęta do utworzenia własnego pojazdu 

• „Jedziemy samochodem” – praca plastyczno-techniczna, wykonanie modelu auta według poleceń, sprzątanie swojego miejsca pracy
• „Jedzie pociąg” – nauka piosenki połączona z ruchem do muzyki 

• „Pociągi” – zabawa – zagadka

III.

• „Brum, brum” – ćwiczenia ortofoniczne po wysłuchaniu wierszyków Z. Staneckiej z „Książki”
	– uczestniczy aktywnie w zabawie
– sprawnie porusza się po sali

– wie, jaki pojazd pływa, jedzie, lata
– śpiewa piosenkę i naśladuje jazdę samochodem 

– rytmicznie klaszcze i tupie
– z uwagą słucha wierszy dla dzieci 

– składa prosty model według instrukcji

– uczy się słów piosenki i ruchu do niej 

– odgaduje muzyczne zagadki słuchowe
– ćwiczy wymowę
	„Książka” s. 46(47, zabawki: motory, samochody, autobusy, samoloty, statki, łódki
CD Piosenki cz. 2 – „Auto na sznurku” (nr 1), krążki gimnastyczne
J. Ratajczak „Na stacji kolejowej”
„Wycinanki-składanki” – Auto, kredki, klej
CD Piosenki cz. 2 – „Jedzie pociąg” (nr 9) 

bębenek, kołatka
„Książka” s. 46(47


	IV.7

IV.2, z5
IV.7

IV.2
IV.6
I.6, IV.11, IV.8, III.7

IV.7

IV.7
IV.2



	107. Płyniemy
	I.
• „Burza na morzu” – opowieść ruchowa z podziałem na role kapitana i marynarzy 

• „Na wodzie” – rozmowa kierowana na temat znanych dzieciom różnych rodzajów obiektów pływających, oglądanie ilustracji: żaglówek, łodzi motorowych, statków 

• „Jedzie pociąg” – utrwalenie piosenki 

• „Burza” – ćwiczenie logorytmiczne

II.
• „Żaglóweczka” – ćwiczenia oddechowe, dmuchanie na statek z papieru

• „W kajucie”– praca plastyczna, kolorowanie ilustracji, formowanie kuleczek z plasteliny i rozcieranie ich na kartce

• „Płynęła szalupa” – powtórzenie piosenki

III.
• „Wiosłujemy” – zabawa naśladowcza
• „Morskie opowieści” – słuchanie szant, kołysanie się w rytmie
	– naśladuje rzeczywistość w zabawie
– poznaje różne statki i inne obiekty pływające
– utrwala słowa i melodię piosenki

– rytmicznie tupie i klaszcze

– potrafi wprawić w ruch statek z papieru
– dmucha z odpowiednim natężeniem

– koloruje obrazek

– ćwiczy mięśnie palców

– melodyjnie śpiewa piosenkę

– naśladuje czynność wiosłowania
– poznaje pieśni żeglarskie
	skakanki
I. Rup ( zagadki, ilustracje: statek, żaglówka, motorówka, łódka

CD Piosenki cz. 2 – „Jedzie pociąg” (nr 9)

statki z papieru (dla każdego dziecka), kartka, miski z wodą
„Karty pracy” – karta 34., kredki, plastelina

CD Piosenki cz. 2 – „Płynęła szalupa” (nr 4)
laski gimnastyczne dla dzieci
szanty do słuchania
	IV.18, IV.1

IV.2, z5
IV.7

IV.2

IV.2
IV.8, IV.11, I.7
IV.7
I.5
IV.7

	108. Lecimy
	I.
• „Spłoszone wróbelki” – zabawa orientacyjno-porządkowa
• „Gawron” – powtórzenie piosenki
• „Do góry!” – zabawy balonami, podrzucanie i obserwacja opadania, próby nadmuchiwania
II.
• „Samoloty” – ćwiczenie logorytmiczne
• „Papierowy samolocik” – zginanie papieru na pół i dalej według wskazówek nauczyciela, dostrzeżenie i wskazywanie góry, dołu, lewej i prawej strony kartki
• „Lecimy!” – próby aerodynamiczne z wykonanymi samolocikami w przedszkolnym ogrodzie

III.
• „Helikoptery i śmigłowce” – rozmowa kierowana przy obrazkach na temat obiektów latających startujących pionowo do góry
• „Startujące i lądujące samoloty” – zabawa ruchowa

• „Śmigiełko” – wykonanie śmigła z papieru i spinacza biurowego 

• „Lotnisko” – zabawa naśladowcza, naśladowanie startu i lądowania helikopterów i samolotów
	– sprawnie porusza się po sali, naśladując ptaki
– melodyjnie śpiewa piosenkę
– obserwuje, jak opada balon
– próbuje nadmuchać balonik
– rytmicznie wymawia rymowankę
– poznaje orientację w przestrzeni i w schemacie ciała
– z pomocą dorosłego składa samolot z papieru
– bawi się papierowym samolocikiem
– wypowiada się na zadany temat
– w zabawie naśladuje zaobserwowane zjawiska

– poznaje zasady działania helikoptera 

– naśladuje w zabawie pojazdy latające
	tamburyn
CD Piosenki cz. 2 – „Gawron” (nr 3)
balony dla dzieci
samolot z papieru, kartki, kredki
przygotowane wcześniej samoloty
śmigłowce – ilustracje i zabawki

kolorowe paski papieru 4 cm x 12 cm, nożyczki, spinacze biurowe
	I.5
IV.7
IV.13
IV.2
I.6, IV.11, IV.14
IV.13
z5, III.8, III.9
I.5

IV.11, z11

I.5

	109. Podróż w kosmos
	I.
• „Rakieta” – zabawa ruchowa 

• „Daleko i dalej” – ćwiczenie językowe, określanie szacunkowo odległości za pomocą określeń: „daleko”, „dalej”, „najdalej”, „dalej niż…”
II.
• „Podróż w kosmos” – oglądanie obrazków w książkach przedstawiających pojazdy kosmiczne, układanie z elementów mozaiki geometrycznej (bez używania nazw figur geometrycznych) 

• „Rejs” – ćwiczenie logorytmiczne 

• „Dziwne planety” – zabawa ruchowa

III.
• „Pokaż mi taki sam klocek” – zabawa dydaktyczna, rozpoznawanie wybranych kształtów

• „Stacja kosmiczna” – zabawy konstrukcyjne, budowanie z klocków 

• „Startujące i lądujące samoloty” – zabawa ruchowa
	– w zabawie naśladuje pojazd kosmiczny 

– szacuje odległości i używa przymiotników określających odległość
– poznaje pojazdy kosmiczne 

– układa rakietę z mozaiki geometrycznej
– rytmicznie wypowiada tekst 

– starannie wykonuje polecenia prowadzącego zabawę
– szuka właściwych kształtów
– wznosi określone budowle z klocków 

– naśladuje w zabawie zaobserwowane zjawiska
	miś, zabawki (samoloty, śmigłowce, rakiety)
obrazki z pojazdami kosmicznymi, mozaika geometryczna, kartki papieru
grzechotka
drewniane klocki w różnych kształtach
drewniane klocki, zabawki – pojazdy kosmiczne
	I.5

IV.13, IV.2
I.6, IV.11, IV.19
IV.2

I.5
IV.12
I.6, IV.11

I.5

	110. 

O własnych siłach
	I.
• „Szybko – wolno” – zabawa bieżna orientacyjno-porządkowa

• „Siedmiomilowe buty” – wysłuchanie wiersza J. Brzechwy jako wstęp do rozmowy o tym, dokąd dzieci chciałyby udać się w podróż (ze wskazywaniem na mapie/globusie miejsc występujących w wierszu)
• „Tupu, tupu” – ćwiczenie logorytmiczne

II.
• „Wycieczka rowerowa” – opowieść ruchowa wykorzystująca różne zabawy i ćwiczenia ruchowe
• „Jazda rowerem” – zabawa ruchowa z instrumentami
III.
• „Jedziemy” – zabawy z toczeniem obręczy gimnastycznych i kółek od serso
• „Małe i duże kroki” – przemierzanie tej samej wyznaczonej odległości małymi i dużymi krokami
• „Płynęła szalupa” – powtórzenie piosenki
	– doskonali swoją sprawność i reakcję na sygnały

– uważnie słucha wiersza
– poznaje globus
– rozmawiam o swoich marzeniach o podróżach
– rytmicznie wypowiada tekst
– dokładnie wykonuje ćwiczenia ruchowe
– właściwie reaguje na dźwięk instrumentu
– sprawnie toczy obręcze
– chodzi dużymi i małymi krokami
– melodyjnie śpiewa piosenkę
	bębenek

J. Brzechwa „Siedmiomilowe buty”, mapa Polski, znaczniki (figurki, buty lub chorągiewki), karteczki z imionami wszystkich dzieci
laski gimnastyczne, szarfy, obręcze, kółka od serso

kołatka, grzechotka
obręcze gimnastyczne, kołka od serso
szarfa, skakanka
CD Piosenki cz. 2 – „Płynęła szalupa” (nr 4)
	I.5

IV.3, IV.5, II.6, II.4, III.9

IV.2
I.5, I.8
I.5
I.8
IV.13
IV.7

	Krąg tematyczny: Taki nastrój jest w teatrze, że zachwycam się, gdy patrzę

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozwijanie aktywności twórczej przez wspólne wykonywanie form przestrzennych z różnego rodzaju materiału.
• Bogacenie przeżyć dzieci przez zabawy z wcielaniem się w role.
• Poznawanie tekstów bajek, dostrzeganie podobieństw między nimi.

	111.
Łyżeczkowy teatrzyk
	I.
• „Grające łyżki” – wydobywanie dźwięków z różnych rodzajów łyżek
• „Sztućce” – ćwiczenie logorytmiczne z wykorzystaniem łyżek
• „Siostra łyżka, brat widelec” – tworzenie wraz z chętnymi dziećmi kukiełek z drewnianych łyżek i drewnianych widelców

II.
• „Łyżka i widelec” – inscenizowanie kukiełkami z łyżek i widelców wiersza T. Śliwiaka

• „Idziemy do teatru” – zapoznanie z zasadami obowiązującymi w teatrze, zwrócenie uwagi na odpowiedni ubiór i zachowanie, wskazywanie odpowiednich ilustracji na karcie pracy

III.
• „Siała baba mak” – ćwiczenia w mówieniu, rytmizowanie tekstu 

• „Drobny maczek” – doświadczenie badawcze, dotykanie, oglądanie, przesypywanie maku
	– gra na łyżkach
– wydobywa dźwięki
– twórczo działa przy powstawaniu kukiełek
– bierze udział w inscenizacji wiersza

– poznaje zasady obowiązujące w teatrze
– wypowiada rytmicznie tekst 

– ogląda i bada mak
	łyżki – małe, duże, drewniane, metalowe
łyżki, widelce
duże drewniane łyżki i widelce, nożyczki, ścinki materiałów, wstążki, tasiemki, sznurki, naklejki, kredki świecowe

T. Śliwiak „Łyżka i widelec”, przygotowane wcześniej kukiełki

„Karty pracy” – karta 35., kredki

łyżki (drewniane, metalowe)
mak, miseczki, łyżki, widelce, tacki (drewniane lub styropianowe)
	IV.7
IV.2
IV.8, IV.11, I.6

II.4, II.9, III.9, IV.1

III.5, III.8, III.7

IV.2

IV.13

	112. Chłopiec z drewna
	I.
• „Pajacyk z naciągniętymi nitkami” – rymowanka gamowa 

• „Pajacyki” – zabawa ruchowa z podskokami 

• „Kołysanka dla Pinokia” – wysłuchanie wiersza o Pinokiu, rozmowa o postaci i jej przygodach przedstawionych w wierszu
II.
• „Pinokio” – opowiadanie nauczyciela o przygodach pajacyka z książki C. Collodiego

• „Marionetka” – zapoznanie dzieci z lalką teatralną, pokaz animowania 

• „Pajacyki” – zabawa ruchowa
III.
• „Taniec pajacyka” – zabawa naśladowcza, próby odzwierciedlenia w tańcu charakterystycznych ruchów marionetki 

• „Gawron” – powtórzenie piosenki
	– naśladuje pajaca – marionetkę
– podskakuje jak pajacyk 

– uważnie słucha utworów poetyckich dla dzieci
– poznaje przygody pajacyka Pinokio 

– poznaje marionetkę 

– naśladuje marionetkę
– tańczy jak marionetka
– utrwala melodię i tekst piosenki
	pajacyk – marionetka
N. Usenko „Kołysanka dla Pinokia”, ilustracje przedstawiające Pinokia
C. Collodi „Pinokio”, ilustracje do opowieści 

lalka – marionetka
klawesy
lalka – marionetka, CD Utwory – „Kot i mysz” F. Rybickiego (nr 28)

CD Piosenki cz. 2 – „Gawron” (nr 3)
	IV.2
I.5

IV.3, IV.5, II.6, II.9
z7, III.5, III.6

z9

I.5
IV.7
IV.7

	113. Jaś i Małgosia
	I.
• „Baba Jaga na miotle” – zabawa ruchowa, naśladowanie lotu na miotle

• „Gdzie się schował Jaś?” – odszukiwanie w sali obrazków przedstawiających bajkowych bohaterów
• „Czarownica” – ćwiczenie logorytmiczne
II.
• „Jaś i Małgosia” – opowiadanie bajki przez nauczyciela
• „Obrazki z bajki” – przedstawianie poszczególnych scenek przez chętne dzieci
III.
• „Przez gęsty las” – opowieść ruchowa

• „Magiczne miejsce” – słuchanie piosenki o teatrze
	– naśladuje latanie na miotle

– szuka obrazków z bajek
– rytmicznie tupie i klaszcze
– uważnie słucha bajki
– przedstawia sceny z bajki
– ruchem naśladuje opowiadaną fabułę

– słucha piosenki o teatrze
	laski gimnastyczne, tamburyn, bębenek

obrazki z bohaterami popularnych bajek dla dzieci
ilustracje do bajki „Jaś i Małgosia”
rekwizyty do inscenizowania
CD Utwory – „Leśna kołysanka” R. Lapa (nr 57)
CD Piosenki cz. 2 – „Magiczne miejsce” (nr 5)
	I.5

IV.9
IV.2
IV.3, IV.5, III.8, IV.16

IV.1, III.9
I.5

IV.7

	114.
Czerwony
Kapturek
	I.
• „Zielony kapturek” – zabawa dydaktyczna, przypomnienie wyglądu i nazw kolorów
• „Raz, dwa, trzy – Baba Jaga patrzy!” – zabawa orientacyjno-porządkowa
• „Czarownica” – ćwiczenie logorytmiczne
II.
• „Bajkowe postacie” – wykonanie papierowych postaci do bajki o „Czerwonym Kapturku” z „Wycinanek-

-składanek”
• „Czerwony kapturek” – ilustrowanie ruchem, animowanie pacynkami do słów bajki czytanej lub opowiadanej przez nauczyciela lub słuchanej z płyty
• „Piosenka Czerwonego Kapturka” i „Piosenka Wilka” – słuchanie piosenek z bajki muzycznej

III.
• „Droga do babci” – zabawa tropiąca

• „Leśne echo” – zabawa 
artykulacyjno-rytmizująca, powtarzanie podanych sekwencji sylab
• „Powtórz po mnie” – zabawa w echo rytmiczne
	– rozpoznaje i nazywa kolory
– reaguje na sygnał
– rytmicznie tupie i klaszcze
– wykonuje postaci z papieru
– słucha bajki
– inscenizuje za pomocą papierowych postaci treść bajki
– uważnie słucha bajek muzycznych

– właściwie odczytuje znaki wskazujące drogę i kierunek
– ćwiczy słuch fonematyczny
– powtarza usłyszany rytm
	kapturki – sylwetki: czerwone, żółte, zielone, niebieskie
„Wycinanki-składanki” – „Czerwony Kapturek”

„Czerwony Kapturek”, przygotowane wcześniej pacynki z 
„Wycinanek-składanek”
CD Piosenki cz. 2 – „Piosenka Czerwonego Kapturka” (nr 6), „Piosenka wilka” (nr 7)

kartoniki ze strzałkami i domkiem babci
	IV.12
I.5
IV.2
IV.8, IV.11
III.9, IV.1, II.4, II.9
IV.7

z7, IV.9, IV.14
IV.2
IV.2

	115. Różowy
Ryjek
	I.
• „Bajka o Różowym Ryjku” – wysłuchanie opowiadania Cz. Janczarskiego, rozmowa na temat podobieństwa Prosiaczka do Kapturka
• „Wędrujący prosiaczek” – zabawa ruchowa z czworakowaniem
• „Kapturek” – ćwiczenie logorytmiczne
II.
• „Koszyczek prosiaczka” – zabawa dydaktyczna, odgadywanie, czego brakuje
• „Stop! Wilk!” – zabawa ruchowa

• „Smok” – słuchanie piosenki
III.
• „Przedszkolny teatr w sali” – wysłuchanie i obejrzenie inscenizacji M. Strzałkowskiej z „Książki” w wykonaniu rodziców
• „Magiczne miejsce” – słuchanie piosenki o teatrze
	– słucha bajki, szuka podobieństwa do innej wcześniej poznanej historii
– czerpie radość z zabawy ruchowej
– rytmicznie klaszcze i tupie
– doskonali uwagę, pamięć i spostrzegawczość
– właściwie reaguje na dźwięk instrumentu muzycznego
– uważnie słucha utworu muzycznego
– uczestniczy w przedstawieniu w wykonaniu rodziców
– słucha piosenki o teatrze
	Cz. Janczarski „Bajka o Różowym Ryjku”
bębenek
koszyk, butelka z sokiem, kanapka, czekolada, ciastka, jabłko, banan
grzechotka
CD Piosenki cz. 2 – „Smok” (nr 8)
„Książka” s. 48(49, rekwizyty potrzebne do inscenizowania
CD Piosenki cz. 2 – „Magiczne miejsce” (nr 5)
	IV.3, IV.5, IV.6
I.5
IV.2
IV.9
I.8, I.5
IV.7
II.3, II.1, III.6
IV.7


MARZEC

	Krąg tematyczny: Czy to siostra, czy to brat, kolorowy z nimi świat

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Utrwalenie pojęcia „para”.
• Uświadomienie relacji pokrewieństwa i właściwe nazywanie członków rodziny.
• Czerpanie radości z tworzenia przedmiotów o charakterze użyteczno-dekoracyjnym.
• Wdrażanie dzieci do współdziałania i współpracy.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia
	Środki dydaktyczne
	Realizowane obszary podstawy programowej

	116.
Uśmiech
za uśmiech
	I.
• „Znajdź parę” – zabawa 
orientacyjno-porządkowa
• „Kto ma siostrę? Kto ma brata?” – oglądanie fotografii i ustalanie składu rodzin (nazywanie członków i pokrewieństwa), wyjaśnienie pojęcia „rodzeństwo”
• „Rosnę” – ćwiczenie logorytmiczne
II.
• „Czym się różnią obrazki?” – zabawa dydaktyczna, wyszukiwanie różnic między obrazkami: wielkość, kolorystyka, wzór

• „Bystre oko” – ćwiczenie spostrzegawczości, odnalezienie właściwych par na karcie pracy

• „Porównujemy instrumenty” – zagadki słuchowe
• „Planeta uśmiechu” – zabawa ruchowa

III.
• „Idzie myszka” – ćwiczenia relaksacyjne, masażyk w parach
• „Uśmiech za uśmiech” – zabawa naśladowcza, odpowiadanie uśmiechem na uśmiech innych dzieci
	– bawi się w parze

– wie, co to znaczy „rodzeństwo”
– rytmicznie mówi tekst
– potrafi dostrzec znaczące różnice w wyglądzie dwóch obrazków
– ćwiczy spostrzegawczość

– rozpoznaje instrumenty

– reaguje na ustalony sygnał dźwiękowy
– wesoło bawi się z koleżanką lub kolegą
– uśmiecha się, kiedy widzi uśmiech
	bębenek

rodzinne fotografie 
pary obrazków różniące się szczegółami, tablica magnetyczna
„Karty pracy” – karta 36., kredki

kołatki, grzechotki, bębenki
tamburyn
„Idzie myszka”
	I.8, I.9

III.2, IV.20, II.6
IV.2
IV.2, IV.9
IV.12, IV.9

IV.7
I.8, I.5
I.4, II.9, III.8
III.5, II.3, II.4, III.8

	117. Zabiorę brata na koniec
świata
	I.
• „Małe słonie” – zabawa z czworakowaniem

• „Dmuchamy jak słonie” – ćwiczenia oddechowe ze słomką

• „Cztery zielone słonie” – pląsy przy piosence

II.
• „Wałkowanie podłogi” – zestaw zabaw i ćwiczeń ruchowych w parach według W. Sherborne

• „Słonie” – ćwiczenie logorytmiczne
III.
• „Bawię braciszka” – wysłuchanie wiersza J. Czechowicza jako wstęp do rozmowy, w jaki sposób można się bawić z rodzeństwem 
	– bawi się bezpiecznie

– doskonali sposób oddychania

– tańczy przy piosence dla dzieci
– doskonali umiejętność współpracy w toku zabawy i ćwiczeń
– rytmicznie recytuje tekst
– wie, jak należy się bawić z małymi dziećmi
	CD Utwory – „Słoń” C. Saint-Saёnsa (nr 64)
słomki do napojów, papier, ryż preparowany lub wata

CD Piosenki cz. 2 – „Cztery zielone słonie” (nr 10)
dywaniki, kocyki do ćwiczeń, CD Utwory – Muzyka z filmu „Polski koń sportowy” K. Dębskiego (nr 15)
J. Czechowicz „Bawię braciszka”, zabawki niemowlęce
	I.8, I.9

IV.2

IV.7

I.5, I.8

IV.2

III.8, III.9, III.2, IV.20, II.9

	118. Ja i Ty – to my!
	I.
• „Małe i duże koty” – zabawa z czworakowaniem 

• „Rodzina” – ćwiczenie logorytmiczne 

• „Mam siostrę! Mam brata!” – słuchanie wiersza i oglądanie ilustracji z „Książki”, rozmowa kierowana o korzyściach wypływających z posiadania rodzeństwa
II.
• „Budujemy wieże” – zabawa dydaktyczna, wprowadzenie do rozumienia zmian odwracalnych (wznoszenie i demontowanie budowli z klocków)

• „Ile klocków?” – ćwiczenie matematyczne, grupowanie klocków, przeliczanie elementów zbioru na karcie pracy, rozumienie pojęcia „najmniej”
III.
• „W zgodzie razem” – zabawy konstrukcyjne w parach lub/i małych zespołach, budowanie z klocków

• „Budujemy wieżę” – zabawa ruchowa
	– bawi się bezpiecznie

– rytmicznie recytuje rymowankę 

– uważnie słucha 

– ogląda obrazki i wypowiada się na ich temat
– wznosi budowle w klocków 

– wie, że niektóre zmiany są odwracalne
– klasyfikuje i przelicza elementy

– współpracuje w zabawie

– reaguje na ustalony sygnał dźwiękowy
	„Książka” s. 50(51
klocki, kosz
„Karty pracy” – karta 37., kredki

klocki, CD Utwory – „Motyw Odetty” z baletu „Jezioro łabędzie” P. Czajkowskiego (nr 27) lub „Medytacja” z opery „Thais” J. Masseneta (nr 11)

tamburyn
	I.8, I.9

IV.2

IV.2, II.4, II.6, III.9
I.6, IV.11, IV.13
IV.12, IV.15

I.6, IV.11, III.5

I.5

	119. Dla Ciebie, ode mnie, od serca
	I.
• „Rozbrykane koniki” – zabawa bieżna z unoszeniem kolan 

• „Cieszę się” – wypowiedzi dzieci na temat ich radosnych przeżyć i powodów do radości 

• „Planeta uśmiechu” – zabawa ruchowa

II.
• „Pudełko dla rodzeństwa” – wykonanie pudełka, prezentu dla rodzeństwa z „Wycinanek-składanek”
III.
• „W lusterku” – zabawa w parach z tekstem wierszyka, masażyk „Na górze róże, na dole fiołki” 

• „Grzeczne słowa” – zabawa słowna
	– potrafi sprawnie unosić kolana 

– potrafi mówić o sobie
– reaguje na ustalony sygnał dźwiękowy
– samodzielnie wykonuje prezent dla bliskiej osoby
– wykonuje te same czynności, co koleżanka lub kolega

– umie ocenić nastrój po sposobie mówienia
	tamburyn 

obrazki przedstawiające dzieci z radosnymi minami

tamburyn
„Wycinanki-składanki” – Pudełko dla rodzeństwa
„Na górze róże, na dole fiołki”
	I.8, I.9

III.9, II.1, II.2, II.6
I.5

IV.8, IV.11, II.9, III.6

I.4, II.9, III.8

III.9, II.1, II.4, II.9

	120. Zabawy z misiem
	I.
• „Misie się budzą” – zabawa z czworakowaniem 

• „Małe misie tupią dzisiaj” – zabawa ortofoniczno-rytmiczna 

• „Rysunek misia” – słuchanie piosenki

II.
• „Spacer z misiem” – doskonalenie świadomości relacji „ja i moje otoczenie”, wyprowadzanie kierunków od osi własnego ciała („na”, „pod”, „za”, „obok”, „za mną”, „przede mną”) 

• „Tu paluszek” – zabawa z piosenką

• „Czy to kołysanka?” – słuchanie piosenek i ocenianie, które są kołysankami

• „Misie i lale” – zabawa ruchowa
III.
• „Kołysanka – usypianka” – zabawa relaksacyjno-oddechowa

• „Śpiące misie” – zabawa naśladowcza
	– bawi się bezpiecznie

– powtarza zasłyszany rytm 

– określa tempo i nastrój piosenki
– doskonali świadomość własnego ciała i przestrzeni
– coraz lepiej się orientuje w schemacie własnego ciała

– określa nastrój piosenki
– naśladuje sposób poruszania się wybranych zabawek
– relaksuje się przy muzyce
– naśladuje zachowanie zwierząt
	bębenek

maska misia 

CD Piosenki cz. 1 – „Rysunek misia” (nr 4)
miś dla każdego dziecka, obręcze lub kartony
CD Piosenki cz. 1 – „Tu paluszek” (nr 3), pluszowe misie dla dzieci

CD Piosenki i Utwory – wybór losowy spośród piosenek i utworów do słuchania
bębenek, kołatka
misie dla każdego dziecka, CD Utwory – „Medytacja” z opery „Thais” J. Masseneta (nr 11)
	I.8, I.9

IV.7

IV.7
IV.14

IV.14, IV.7

IV.7, II.1, II.6
I.5
IV.7, I.4
I.8, I.9

	Krąg tematyczny: Wiosna zaraz tu przybędzie, kolorowo będzie wszędzie

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozwijanie podstawowych umiejętności z zakresu uprawy i hodowli roślin.
• Obserwowanie zmian zachodzących w przyrodzie wczesną wiosną i wiązanie tych zjawisk z aktualną porą roku.
• Rozwijanie mowy i myślenia dzieci w toku zabaw i zajęć, kształtowanie umiejętności językowych, bogacenie słownictwa.
• Ćwiczenia rozwijające sprawność fizyczną i aparatu oddechowego.

	121.
W marcu bywa tak
	I.
• „Słonko świeci, deszczyk pada” – zabawa orientacyjno-porządkowa
• „Jaka dziś pogoda?” – rozmowa kierowana z dziećmi na temat obserwowanych zjawisk pogodowych
• „Na spacerek” – powtórzenie piosenki
II.
• „W marcu jak w garncu” – wyjaśnienie znaczenia przysłowia z wykorzystaniem piktogramów oznaczających zjawiska atmosferyczne (np. deszcz, śnieg, zachmurzenie)
• „Pada deszcz” – zabawa badawcza w przedszkolnym ogrodzie z wykorzystaniem konewki

• „Koty pod parasole” – zabawa ruchowa

III.
• „Jaki to deszcz?” – zagadki słuchowe
• „Duży deszcz i mały deszcz” – zabawa rytmiczna, naśladowanie dźwięków deszczu (stukanie paluszkami)
	– reaguje na sygnał nauczyciela
– poznaje zjawiska pogodowe
– przypomina sobie melodię i tekst piosenki
– poznaje znaczenie popularnego przysłowia ludowego
– obserwuje zachowanie wody podczas zabaw badawczych

– reaguje na ustalony sygnał dźwiękowy
– rozpoznaje odgłosy deszczu
– naśladuje odgłosy przyrody
	CD Piosenki cz. 1 – „Na spacerek” 

(nr 19)
piktogramy przedstawiające zjawiska pogody
konewka z wodą

tamburyn
CD Utwory – Odgłosy deszczu (nr 18)
krzesełko dla każdego dziecka
	I.8, I.9
IV.18, IV.6
IV.7
IV.18, IV.9
IV.13

IV.7
IV.18, IV.7
IV.7, IV.18

	122. Coraz cieplej
i cieplej
	I.
• „Misie się budzą z zimowego snu” – zabawa naśladowcza
• „Bałwanki” – rymowanka gamowa
• „Ciepło – zimno” – zabawa dydaktyczna, odnajdywanie schowanego przedmiotu według wskazówek słownych
II.
• „Opuszczają nas bałwanki” – zabawy badawcze, obserwacja zjawiska topienia się lodu, ustalenie wniosków z doświadczeń
• „Topniejące bałwanki” – zabawa ruchowa

• „Czy to już wiosna?” – oglądanie ilustracji przedstawiającej wczesną wiosnę, szukanie jej zwiastunów, kolorowanie według wzoru na karcie pracy

III.
• „Ciepłe – zimne” – ćwiczenie słownikowe, dopasowywanie określeń temperatury do przedmiotów i zjawisk z najbliższego otoczenia (np. ciepły grzejnik, zimny wiatr)
• „Małe misie” – zabawa z czworakowaniem
	– naśladuje w zabawie zjawiska przyrodnicze
– naśladuje ruchy pajacyków
– potrafi odnaleźć ukryty przedmiot na podstawie wskazówek innych dzieci
– obserwuje zjawisko topienia się lodu
– reaguje na ustalone sygnały dźwiękowe
– dostrzega oznaki wiosny i nazywa je

– koloruje krokusa według wzoru

– poszerza słownictwo czynne
– bawi się bezpiecznie
	pluszowa zabawka do schowania
kostki lodu, szklane naczynie, suszarka do włosów
bębenek, grzechotka
„Karty pracy” – karta 38., kredki

piłka dla każdego dziecka
	I.5
IV.7
IV.14, III.8
IV.13
I.8, I.9
IV.18, II.11, IV.16, IV.8

IV.2
I.5

	123. Idzie
do nas wiosna
	I.
• „Marcowe koty” – zabawa naśladowcza
• „Wiosna” – słuchanie wiersza Z. Staneckiej, oglądanie ilustracji w „Książce”, rozmowa kierowana na temat zbliżającej się pory roku, omówienie cech charakterystycznych

• „Wiosna wita nas” – wprowadzenie piosenki
II.
• „Przedwiosenny spacer” – szukanie w najbliższym otoczeniu oznak zbliżającej się wiosny, zwrócenie uwagi na topnienie śniegu, kiełkowanie trawy; zebranie materiału przyrodniczego potrzebnego do obserwacji
III.
• „Omiń kałuże” – zabawa równoważna

• „Brzozowy lasek” – rysowanie białą kredą i węglem sylwetek brzóz na kolorowym kartonie
	– potrafi naśladować zwierzęta
– uważnie słucha wierszy dla dzieci
– wypowiada się na temat obrazków

– uczy się słów i melodii piosenki
– uważnie obserwuje najbliższe otoczenie 

– bezpiecznie porusza się z grupą w szeregu parami
– doskonali zmysł równowagi 

– rysuje kredą i węglem na kartonie
	„Książka” s. 52(53, obrazki o tematyce wiosennej

CD Piosenki cz. 2 – „Wiosna wita nas” (nr 11)
gałązki drzew, krzewów (np. forsycji), wazon
szarfy, skakanki lub papierowa taśma klejąca

kolorowe kartony, kreda, węgiel plastyczny, CD Utwory – „Leśna kołysanka” R. Lapa (nr 57)
	I.8, I.9
IV.3, IV.5, IV.18, IV.6, III.9

IV.7

IV.18, II.11, IV.13
I.5, I.8

IV.8, IV.11

	124. Nieśmiała zieleń
	I.
• „Wiosna budzi niedźwiadki ze snu” – zabawa ruchowa 

• „Gałązka” – obserwacje przyrodnicze, oglądanie gałązek, porównywanie 

• „Wiosna wita nas” – utrwalenie piosenki

II.
• „O wiośnie w lesie i o wiewiórki ważnym interesie” – wysłuchanie opowiadania o przygodach krasnala Hałabały, zwrócenie uwagi na nazwy kwiatów (zawilce, fiołki) 

• „Kwiaty” – pokaz obrazków roślin wymienionych w opowiadaniu 

• „Krasnale, wiewiórki i bociany” – zabawa ruchowa

III.
• „Wiosenna układanka” – układanie obrazka z „Wycinanek-składanek”
• „Wiosna budzi kwiaty” – pląsy przy muzyce
	– doskonali sprawność ruchową
– bacznie obserwuje rozwijające się pąki na gałęziach drzew i krzewów 

– melodyjnie śpiewa piosenkę
– poznaje ciekawe utwory literatury dla dzieci 

– opowiada we właściwej kolejności przygody bohaterów

– poznaje wiosenne kwiaty
– reaguje na ustalone sygnały dźwiękowe

– sprawnie składa obrazek z części
– ilustruje ruchem słyszaną muzykę
	maski niedźwiadka, kwiatki z krepiny, CD Utwory – „Florentinen Marsz” J. Fučika (nr 10) 

gałązki forsycji, bazie
CD Piosenki cz. 2 – „Wiosna wita nas” (nr 11)
L. Krzemieniecka „O wiośnie w lesie i wiewiórki ważnym interesie”

obrazki, zdjęcia, albumy botaniczne 

bębenek, grzechotka, kołatka

„Wycinanki-składanki” – Wiosenna układanka, karton, klej
CD Utwory – „Walc” F. Poulenca (nr 55), „różdżka”
	I.8, I.9

IV.18, II.11

IV.7
IV.3, IV.5, IV.18, IV.16

IV.18, II.11, IV.19

I.5

IV.9
IV.7

	125. Zielone
w doniczce
	I.
• „Słonko świeci, deszczyk pada” – zabawa ruchowa
• „Ziarnko” – uważne wysłuchanie wierszyka S. Jachowicza jako inspiracja do założenia hodowli, oglądanie przygotowanych nasion i cebul, przygotowywanie doniczek i ziemi
• „Wiosna” – ćwiczenie logorytmiczne
II.
• „Co z tego wyrośnie?” – założenie hodowli zboża, fasoli, rzeżuchy, cebuli, pietruszki (w celu późniejszej konsumpcji)
• „Co lubią rośliny?” – rozmowa kierowana o potrzebach pielęgnacyjnych roślin

• „Mała ogrodniczka” – ćwiczenie logicznego myślenia, nazywanie i kolorowanie na karcie pracy przedmiotów potrzebnych do zasadzenia i wyhodowania fasoli

III.
• „Kwiatek rośnie, kwiatek więdnie” – zabawa naśladowcza
• „Wiosna wita nas” – utrwala piosenkę z rapowaniem
	– czerpie radość z zabawy

– słucha wierszy dla dzieci
– uważnie ogląda nasiona i cebule, porównuje ich wygląd
– rytmicznie powtarza rymowankę
– zakłada hodowlę roślin
– sadzi cebulkę i sieje nasiona
– wie, czego rośliny potrzebują do wzrostu
– koloruje obrazki pasujące do przedstawionej sytuacji

– naśladuje w zabawie naturalne zjawiska
– śpiewa piosenkę z rapowaniem
	S. Jachowicz „Ziarnko”, ziemia, doniczki, nasiona, cebulki, folia, łopatki
ziemia, doniczki, nasiona, cebulki
konewka
„Karty pracy” – karta 39., kredki

CD Piosenki cz. 2 – „Wiosna wita nas” (nr 11)
	I.5

IV.18, II.11, IV.13
IV.2
IV.13, IV.18
IV.18, II.11
IV.13, IV.18

I.5
IV.7

	Krąg tematyczny: Słychać śpiew wśród drzew i chmur – to artystów ptasich chór

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zachęcanie do systematycznej obserwacji świata przyrody, dostrzeganie bieżących zmian i pogłębianie wiedzy dzieci z zakresu ornitologii.
• Doskonalenie funkcjonowania narządów artykulacyjnych.
• Poznanie kształtu niektórych figur geometrycznych.

	126. Ptasie obyczaje
	I.
• „Bocian i żabki” – zabawa ruchowa
• „Jaskółka” – wysłuchanie wiersza M. Konopnickiej, przypomnienie wiadomości o ptakach, które odleciały jesienią, a wiosną wracają
• „Bocian” – ćwiczenie logorytmiczne

II.
• „Gdzie kto mieszka?” – poznanie niektórych ptaków i ich gniazd (jaskółka, bocian, szpak), porównanie materiałów, konstrukcji, poznanie mieszkańców
• „Szukamy swojego gniazda” – zabawa ruchowa
III.
• „Spłoszone ptaszki” – zabawa ruchowa

• „Zgadnij, kto to” – rozwiązanie zagadki o bocianie z „Książki”, dokładne obejrzenie i omówienie ilustracji

• „Wiosna wita nas” – utrwalenie piosenki z rapowaniem
	– czerpie radość z zabawy ruchowej
– wie, że wiosną ptaki wracają z ciepłych krajów 

– rytmicznie powtarza tekst rymowanki

– bogaci swoją wiedzę o ptakach

– umie szybko znaleźć swoje miejsce

– bawi się bezpiecznie

– rozwiązuje zagadki o zwierzętach

– śpiewa z rapowaniem
	sznurek lub szara taśma klejąca
M. Konopnicka „Jaskółka”, atlas ornitologiczny, tablica, magnesy, ilustracje: wioski, budynku z gniazdem jaskółczym, gniazda jaskółczego z młodymi jaskółkami, sylweta jaskółki
trzy duże ilustracje: słupa telegraficznego, domu mieszkalnego oraz drzewa, zdjęcia lub ilustracje: gniazda bocianiego, jaskółczego oraz szpaka, sylwety: bociana, jaskółki i szpaka 

obręcze gimnastyczne, talerz, pałeczka
szarfy w trzech kolorach, bębenek, tamburyn

„Książka” s. 54(55, materiały o bocianach
CD Piosenki cz. 2 – „Wiosna wita nas” (nr 11)
	I.8, I.9
IV.18, IV.19

IV.2

IV.18
I.5
I.8, I.9

IV.18, IV.5
IV.7

	127. Ptasie piórka
	I.
• „Ptaszki do gniazd” – zabawa ruchowa 

• „Kto ma futerko, kto ma piórka?” – burza mózgów, ustalenie listy zwierząt, które mają futro, a które pióra
II.
• „Pióra i piórka” – badanie budowy ptasich piór za pomocą lupy, ustalenie, do czego ptakom służą pióra, a do czego może je wykorzystywać człowiek (pisanie, malowanie, poduszki) 

• „Latające jaśki” – zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania 

• „Kukułeczka” – nauka piosenki

III.
• „Ptaszki dziobią ziarna” – zabawa ruchowa 

• „Lekkie jak piórka” – ćwiczenia oddechowe z wykorzystaniem ptasich piórek 

• „Poducha” – ćwiczenie logorytmiczne
	– czerpie radość z zabawy ruchowej

– wie, czyje ciało jest pokryte piórami
– wie, po co ptak ma pióra 

– wie, jak wyglądają ptasie pióra 

– wie, do czego pióra są wykorzystywane przez człowieka

– bawi się z koleżankami i kolegami 

– umie naśladować kukułkę

– czerpie radość z zabawy ruchowej 

– doskonali umiejętność prawidłowego oddechu w toku ćwiczeń 

– rytmicznie powtarza tekst rymowanki
	CD Utwory – „Leśna kołysanka” R. Lapa (nr 57)

fotografie zwierząt futerkowych i ptaków, dwa arkusze papieru w różnych kolorach, napisy: Zwierzęta mające pióra i Zwierzęta futerkowe
dwa stoliki, ptasie pióra, ilustracje budowy pióra i umiejscowienia go w skórze ptaka, lupy, poduszka puchowa, kałamarz z piórem

poduszki – jaśki dla połowy grupy 

CD Piosenki cz. 2 – „Kukułeczka” (nr 14)

ptasie pióra w różnych kolorach
	I.8, I.9

IV.18, IV.12
IV.18, IV.13
I.5

IV.7

I.8, I.9

IV.2
IV.2

	128. Co w gnieździe piszczy?
	I.
• „Ptaszki w gniazdach” – zabawa ruchowa 

• „Koło i owal” – zwrócenie uwagi na różne kształty, odróżnianie ich 

• „Kto tak śpiewa?” – rozróżnianie ptasich głosów 

• „Kukułeczka” – utrwalenie piosenki

II.
• „Co słychać w ptasim gnieździe?” – zaglądanie do gniazda, oglądanie jaj, piskląt; formowanie z masy solnej owalnych kulek w kształcie ptasich jaj i umieszczenie ich w gniazdach z krepiny

• „Jaja i pisklęta” – ćwiczenie grafomotoryczne, rysowanie po śladzie prostych wzorów na karcie pracy, odszukiwanie postaci ptaka na ilustracji

III.
• „Bocian i żabki” – zabawa ruchowa 

• „Bocian i żabki” – słuchanie utworu
	– bawi się bezpiecznie 

– odróżnia owal od koła
– rozpoznaje i nazywa odgłosy ptaków 

– śpiewa piosenkę
– wie, co wiosną dzieje się w ptasich gniazdach 

– formuje z masy solnej kształt ptasiego jaja 

– formuje z krepiny ptasie gniazdo
– rysuje po śladzie i koloruje obrazek

– uczy się prawidłowo trzymać kredkę

– czerpie radość z zabawy 

– umie rozpoznać nową „osobę” w utworze (bocian)
	plastikowe krążki, tamburyn 

dwa duże i dwa małe szablony koła i owalu 

CD Utwory – Odgłosy ptaków (nr 36)

CD Piosenki cz. 2 – „Kukułeczka” (nr 14)
film dokumentalny o ptakach (ew. książki, atlas ornitologiczny), masa solna, krepina, obrazki ptasich gniazd i jaj
„Karty pracy” – karta 40., kredki

sznurek lub szara taśma klejąca

CD Utwory – „Żabki i bocian” A. Szalińskiego (nr 37)
	I.5

IV.12
IV.18, II.10, II.11

IV.7
IV.18, I.7, IV.8
I.7, IV.8

I.5

IV.7

	129. Nauka latania
	I.
• „Ptaszki w gniazdach” – zabawa ruchowa 

• „Ile jajek w gnieździe?” – ćwiczenie w liczeniu w zakresie dostępnym dzieciom 

• „Ile jajek?” – zabawa ruchowa
II.
• „Nauka latania” – zestaw zabaw i ćwiczeń ruchowych w przedszkolnym ogrodzie 

III.
• „Spłoszone ptaszki” – zabawa ruchowa
• „Ptaszek” – składanie papierowego ptaszka z „Wycinanek-składanek”, próby aerodynamiczne w sali lub w ogrodzie
• „Kukułeczka” – utrwalenie piosenki

• „Wiosna wita nas” – utrwalenie piosenki z rapowaniem
	– bawi się bezpiecznie

– poprawnie liczy i przelicza
– umie policzyć liczbę dźwięków zagranych na instrumencie
– wzmacnia kondycję i sprawność ruchową

– bawi się bezpiecznie
– składa ptaszka z papieru
– bawi się papierowym ptaszkiem
– melodyjnie śpiewa piosenkę

– śpiewa piosenkę z rapowaniem
	krążki gimnastyczne, tamburyn 

liczmany w kształcie jajek, wiklinowe miseczki, dywaniki 

tamburyn
słupki plastikowe, piłki

szara taśma klejąca, bębenek
„Wycinanki-składanki” – Ptaszek, CD z piosenkami dla dzieci
CD Piosenki cz. 2 – „Kukułeczka” (nr 14)
CD Piosenki cz. 2 – „Wiosna wita nas” (nr 11)
	I.5

IV.15
I.5, IV.15

I.8, I.9

I.5
I.6, IV.11
IV.7

IV.7

	130.
Skrzydlaci przyjaciele
	I.
• „Wróbelki” – zabawa ruchowa z podskokami obunóż
• „Co słychać u ptaszków?” – ćwiczenia ortofoniczne (gruchanie, krakanie, klekotanie)
II.
• „Skrzydlaci przyjaciele” – ukierunkowane obserwacje przyrodnicze z wykorzystaniem lornetek, zwrócenie uwagi na ptasie gniazda i ptaki
• „Wróbelek” – zabawa ruchowa

III.
• „Ptasi taniec” – zabawa ruchowa z piórkami przy muzyce
• „Odpoczynek ptaków” – ćwiczenie relaksacyjne
	– ćwiczy podskakiwanie obunóż

– naśladuje głosy ptaków
– ćwiczy aparat artykulacyjny
– obserwuje ptaki i ich życie
– naśladuje ptaki

– bawi się bezpiecznie

– skupia się na słuchaniu muzyki
	niebieskie szarfy

CD Utwory – Odgłosy ptaków (nr 36), fotografie ptaków
lornetki dla dzieci
CD Utwory – „Wróbelek” T. Łomowej (nr 6)
CD Utwory – „Medytacja” z opery „Thais” J. Masseneta (nr 11), piórka
CD Utwory – „Łabędź” C. Saint-Saёnsa (nr 21), lub „Motyw Odetty” z baletu „Jezioro łabędzie” P. Czajkowskiego (nr 27)
	I.8, I.9

IV.2
IV.18, II.11
I.5
IV.7
IV.7

	Krąg tematyczny: Szybko biegnie każdy dzień, rosnę szybko, dużo wiem

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Dostrzeganie zmian we własnej osobie (cechy jakościowe i ilościowe).
• Nabywanie coraz dojrzalszych kompetencji społecznych, budowanie obszaru własnego „ja”.
• Uświadomienie sobie konsekwencji upływu czasu w kontekście rozwoju i wzrostu.
• Doskonalenie umiejętności budowania wypowiedzi na konkretny temat.

	131. Kto rośnie
po deszczu?
	I.
• „Tańcowały dwa Michały” – zabawa ze śpiewem
• „Mały Michaś, duży Michał” – ćwiczenie językowe, tworzenie zdrobnień znanych imion chłopców i dziewczynek
II.
• „Małe i duże” – układanie parami obrazków przedstawiających to samo, ale w dwóch rozmiarach wynikających z różnicy wieku (np. źrebak i koń, sadzonka i drzewo)
• „Układanie w kolejności” – oglądanie fotografii w „Wycinankach-składankach” i określanie wydarzeń odnoszących się do przedstawionego wieku, układanie obrazków w zadanej kolejności
• „Cicho lub głośno” – zabawa ruchowa
III.
• „Kroki i podskoki” – zabawa ruchowa
• „I ja też urosnę!” – wysłuchanie opowiadania Cz. Janczarskiego, rozmowa kierowana z dziećmi o sposobach na to, by urosnąć
	– bawi się przy muzyce

– zna zdrobnienia imion
– wie, że wraz z wiekiem (i czasem) zmienia się wielkość/rozmiar
– potrafi układać obrazki w odpowiedniej kolejności
– rozróżnia kroki i kroczki
– bawi się bezpiecznie
– uważnie słucha utworu literackiego, dostrzega humor w nim zawarty
	J. Tuwim „Tańcowały dwa Michały”
tablica, magnesy, obrazki przedstawiające ludzi, zwierzęta i rośliny na różnych etapach rozwoju
„Wycinanki-składanki” – Układanie w kolejności, nożyczki

bębenek
kołatka
Cz. Janczarski „I ja też urosnę!”, kukiełka lub pluszowa zabawka Misia Uszatka
	IV.7

IV.2, IV.6
IV.12, z5
IV.12, IV.5, IV.16

I.5
I.8, I.9
IV.3, IV.5, II.1

	132. Rosnę ja i rośnie moje ubranie
	I.
• „W górę i w dół” – opowieść ruchowa
• „Kto jest ode mnie wyższy?” – mierzenie i porównywanie wzrostu dzieci czynnościowo, stawianie dzieci w szeregu lub rzędzie wzrastająco lub malejąco

II.
• „Ile urosłam/urosłem? Ile urosnę?” – zabawa dydaktyczna, mierzenie wzrostu dzieci, wyznaczanie długości na sznurku i odejmowanie długości, jakie dzieci miały w chwili narodzin, podanie przypuszczalnego wzrostu dzieci w najbliższej przyszłości
• „Hop! Do góry!” – nauka piosenki

III.
• „Pranie” – zabawa naśladowcza ze schylaniem się i wznoszeniem na palce
• „Praczki” – przypomnienie piosenki
• „Co to jest?” – zagadki słuchowe
	– naśladuje naturalne zjawiska podczas zabaw ruchowych
– wie, kto jest od niego wyższy, a kto niższy

– mierzy przyrost swojego ciała związany z wiekiem
– dostrzega różnice w rozmiarze wynikające z wieku i wzrostu właściciela
– uczy się słów i melodii piosenki

– potrafi naśladować czynności
– śpiewa piosenkę o praniu
– umie rozpoznać odgłosy życia codziennego
	emblematy z sylwetą słońca i księżyca, bębenek

trzy rolki wstążek (każda w innym kolorze), nożyczki, sznurek (kilkadziesiąt metrów)
CD Piosenki cz. 2 – „Hop! Do góry!” (nr 13)
chusteczki higieniczne
CD Piosenki cz. 1 – „Praczki” (nr 20)
CD Utwory – Odgłosy domu (nr 1)
	I.8, I.9
IV.13, IV.11

IV.13, IV.11
IV.7
I.5
IV.7
IV.5, IV.6

	133.
Z rodzinnego albumu
	I.
• „Hop i bęc” – zabawa ruchowa

• „Hop! Do góry!” – utrwalenie piosenki

• „Rosnąć jak na drożdżach” – unaocznienie dzieciom znaczenia powiedzenia, przygotowanie rozczynu drożdżowego i obserwacja ciasta w ciągu dnia
II.
• „Z albumu rodzinnego” – oglądanie i omawianie przyniesionych przez dzieci fotografii z ich najwcześniejszego dzieciństwa, dostrzeżenie zmian w wyglądzie

• „To my” – rysowanie portretu swojej rodziny na karcie pracy, tworzenie postaci człowieka, zwrócenie uwagi na szczegóły twarzy, prezentowanie swojej pracy na forum grupy

• „Rodzina” – ćwiczenie logorytmiczne

III.
• „Ciasto rośnie” – obserwacja ciasta drożdżowego, badanie spoistości, miękkości, zapachu 

• „Rozciągam się” – zabawy rozciągające na dywanie, w parach
	– czerpie radość z zabaw ruchowych

– poprawnie śpiewa piosenkę

– zna znaczenie powiedzenia „rosnąć jak na drożdżach”
– obserwuje rosnące ciasto drożdżowe
– opowiada o sobie
– dostrzega zmiany w wyglądzie związane z wiekiem
– rysuje postać człowieka

– poznaje technikę rysowania suchymi pastelami

– rytmicznie powtarza tekst rymowanki

– obserwuje rosnące ciasto drożdżowe
– sprawnie porusza się w zabawie ruchowej
	sznurek, hula-hoop, krzesełko dla dzieci
CD Piosenki cz. 2 – „Hop! Do góry!” (nr 13)
mąka, drożdże, woda, cukier, miska, stolik
fotografie dzieci
„Karty pracy” – karta 41., kredki, suche pastele

surowe ciasto drożdżowe
	I.5

IV.7

IV.13, IV.2
III.3, III.8, III.9
IV.8, IV.11, I.7

IV.2

IV.13, z3

I.5

	134. Życie przedszkolne
	I.
• „Dzieci w domkach, dzieci na spacerze” – zabawa ruchowa 

• „Życie przedszkolne” – rozmowa kierowana, doskonalenie wypowiedzi pełnym zdaniem 

II.
• „Mam trzy lata” – wysłuchanie wiersza, omówienie i nauka na pamięć, oglądanie ilustracji w „Książce”

• „Razem weselej” – rozmowa na temat potrzeby dzielenia się zabawkami z innymi, nazywanie czynności na ilustracji i uzupełnianie karty pracy
• „Hop! Do góry!” – utrwalenie piosenki

III.
• „Coraz mniejszy, coraz większy” – ćwiczenia grafomotoryczne, kreślenie kół na kartce od najmniejszego do największego (koncentrycznie) i odwrotnie

• „Więcej i mniej” – zabawa orientacyjna
	– bawi się bezpiecznie
– wypowiada się na bliski temat 

– buduje wypowiedź pełnymi zdaniami
– uczy się tekstów literackich na pamięć 

– rozumie potrzebę dzielenia się zabawkami z innymi

– melodyjnie śpiewa piosenkę
– doskonali koordynację 
wzrokowo-ruchową

– umie grać cicho i głośno
	CD Utwory – „Brass – Joker” J. Graina (nr 58) 

obrazki przedstawiające scenki rodzajowe z życia przedszkolnego, tablica
„Książka” s. 56(57 

„Karty pracy” – karta 42., kredki

CD Piosenki cz. 2 – „Hop! Do góry!” (nr 13)
kartki z bloku, kredki, CD Utwory – „Zapach morza” R. Lapa (nr 65)
instrumenty perkusyjne dla każdego dziecka
	I.8, I.9

III.9, IV.2
IV.3, IV.5

III.5, III.6, III.7

IV.7

IV.8, I.7
I.5, IV.7

	135. Małe ludki krasnoludki
	I.
• „Krasnale i olbrzymy” – zabawa ruchowa 

• „Kto widział krasnoludka?” – burza mózgów, szukanie odpowiedzi po wysłuchaniu wiersza M. Konopnickiej 

• „Krasnoludek” – ćwiczenie logorytmiczne

II.

• „Królewna Śnieżka i siedmiu krasnoludków” – słuchanie opowiadania nauczyciela na podstawie bajki

• „Podajmy sobie ręce” – przypomnienie piosenki

III.

• „Mój krasnoludek” – formowanie postaci krasnala z elementów mozaiki geometrycznej

• „Krasnoludki” – zabawa taneczna przy popularnej piosence
	– czerpie radość z zabawy ruchowej

– uważnie słucha utworów literackich 

– zabiera głos w rozmowie

– rytmicznie powtarza tekst rymowanki

– poznaje bajki dla dzieci

– ocenia zachowanie bohaterów

– poprawnie śpiewa piosenkę

– manipuluje figurami geometrycznymi

– formuje postać ludzką

– ilustruje ruchem treść piosenki
	trójkąt, bębenek

obrazki z książek i czasopism dla dzieci przedstawiające krasnoludki, M. Konopnicka „Czy to bajka, czy nie bajka…”

CD Piosenki cz. 1 – „Podajmy sobie ręce” (nr 31)

elementy mozaiki geometrycznej z papieru kolorowego, klej, kartony A4, pastele
	I.8, I.9

IV.5, IV.6, III.9
IV.2

IV.3, IV.5, III.5
IV.7
I.6, IV.11
IV.7


KWIECIEŃ

	Krąg tematyczny: Wielkanocne to pisanki, wyklejanki, malowanki

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Budzenie zainteresowania zwyczajami i tradycjami związanymi ze świętami wielkanocnymi.
• Zapoznanie z rozwojem kurczątka oraz budową jajka.
• Przybliżenie tradycji wypieków wielkanocnych, zwrócenie uwagi na charakterystyczne ciasta.
• Rozwijanie umiejętności uważnego słuchania i wypowiadania się na temat wysłuchanego utworu.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia
	Środki dydaktyczne
	Realizowane obszary podstawy programowej

	136.
Wielkanocny stół
	I.
• „Wielkanocne zajączki” – zabawa ruchowa
• „Świąteczne jajeczka” – oglądanie ilustracji w „Książce”, wyszukiwanie takich samych pisanek
II.
• „Jajko” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki połączone z masażykiem
• „Wielkanocny stół” – wysłuchanie wiersza E. Skarżyńskiej, wyodrębnienie istotnych akcentów dotyczących Wielkanocy, wyszukanie świątecznych elementów, przybliżenie wielkanocnej tradycji
III.
• „Wielkanoc czy Boże Narodzenie?” – wyodrębnianie elementów przynależnych do różnych świąt
• „Zanieś koszyczek” – zabawa równoważna
	– odczuwa radość ze wspólnej zabawy

– ogląda obrazki i dostrzega różnice
– uwrażliwia ciało na bodźce zewnętrzne
– uważnie słucha wiersza
– poznaje świąteczne tradycje
– rozpoznaje rzeczy kojarzące się ze świętami wielkanocnymi
– wie, co jest charakterystyczne dla Wielkanocy, a co dla Bożego Narodzenia
– zachowuje równowagę podczas zabaw ruchowych
	„Książka” s. 58(59
CD Piosenki cz. 2 – „Jajko” (nr 15)
E. Skarżyńska „Wielkanocny stół”, pisanki, koszyczek, palmy, baranki, kartki świąteczne, obrazki przedstawiające scenki świąteczne
przedmioty charakterystyczne dla świąt wielkanocnych, ozdoby bożonarodzeniowe, dwa kosze

koszyczek, pisanki, stolik, serweta, czarne kartki, taśma, dwie szarfy
	I.5

IV.9, IV.12
IV.7, II.4, II.9, III.8
IV.5, IV.12, III.2, z9
IV.12, z9
I.5, I.8

	137. Bajki pisankowe
	I.
• „Kura i kurczaki” – zabawa ruchowa

• „Pisanki” – słuchanie wiersza K. Różeckiej jako wstęp do oglądania zbioru pisanek, omawianie ich wyglądu
II.
• „Jajko” – nauka piosenki

• „Bajki pisankowe” – zapoznanie dzieci z różnymi technikami zdobienia jajek (malowanie, barwienie, skrobanie, naklejanie), wspólne barwienie jajek w wywarze z siana, cebulowych łusek i buraków 

• „Dwie pisanki” – ćwiczenie spostrzegawczości, układanie obrazka z części i kolorowanie pisanki na karcie pracy według wzoru

III.

• „Gdzie jest pisanka?” – zabawa utrwalająca orientację w przestrzeni oraz określanie miejsca i kierunku 

• „Kurki do domu!” – zabawa ruchowa
	– czerpie radość z zabawy z innymi dziećmi
– uważnie słucha wiersza
– ogląda pisanki
– uczy się słów i melodii piosenki

– poznaje techniki zdobienia jajek 

– barwi jajka naturalnym barwnikiem
– układa obrazek z części

– koloruje obrazek według wzoru
– potrafi określić położenie przedmiotu

– bawi się bezpiecznie
	opaska z czerwonym grzebieniem dla kury
K. Różecka „Pisanki”, wielkanocne jajka ozdobione różnymi technikami
CD Piosenki cz. 2 – „Jajko” (nr 15)

wielkanocne jajka ozdobione różnymi technikami, jaja na twardo, wywar z siana, z cebulowych łusek, z buraków, łyżki, ręczniki papierowe
„Karty pracy” – karta 43., kredki

pisanki z drewna, koszyk, obręcze gimnastyczne
cztery obręcze gimnastyczne, kokardki w czterech kolorach, tamburyn
	I.8, I.9

IV.5, IV.6, z9
IV.7

IV.11, I.6
IV.8, IV.9

IV.14

I.5

	138. Jajo w roli głównej
	I.
• „Turlam jajeczko” – zabawa ruchowa z piłkami 

• „Gotowane czy surowe?” – zapoznanie dzieci ze sposobami sprawdzenia stanu, w jakim jest jajko
II.
• „Jajko” – nauka piosenki i zabawa emisyjno-ortofoniczna na melodii piosenki 

• „Tajemnica jajeczka” – zabawa badawcza, poznanie budowy jajka oraz historyjka obrazkowa o wykluwaniu się kurczaczka 

• „Jajeczka” – zabawa ruchowa
III. 

• „Taniec kurcząt w skorupkach” – zabawa orientacyjno-przestrzenna do muzyki M. Musorgskiego

• „Jajo na start” – zawody w turlaniu jajek
	– potrafi turlać piłkę

– wie, kiedy jajko jest surowe, a kiedy gotowane
– śpiewa melodię na różnych sylabach
– wie, jak jest zbudowane jajko 

– wie, że kurczęta wykluwają się z jajek
– reaguje na akcenty i zmiany akompaniamentu w muzyce 

– ilustruje ruchem utwory muzyki poważnej
– ćwiczy koordynację 
wzrokowo-ruchową
	piłki, klocki, kosz

jaja ugotowane i surowe, talerzyk, miseczka, szklany pojemnik z wodą
CD Piosenki cz. 2 – „Jajko” (nr 15)
jaja surowe: kurze, przepiórcze, gęsie, trzy miseczki, trzepaczka, łyżka, historyjka obrazkowa o wykluwaniu się kurczaczka 

tamburyn
CD Utwory – „Taniec kurcząt w skorupkach” M. Musorgskiego (nr 46), talerze, duży parasol 

drewniane pisanki, gwizdek
	I.8, I.9

IV.13
IV.7

IV.13, IV.18
I.5

IV.7

I.5

	139. Wielkanocny baranek
	I.
• „Pasące się baranki” – zabawa ruchowa 

• „Z której strony beczy baranek?” – zabawa artykulacyjna i doskonaląca percepcję słuchową i orientację w przestrzeni
II.
• „Wyszła kura” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki 

• „Jajko” – utrwalenie piosenki i tańca 

• „Na zielonej trawce” – ćwiczenie grafomotoryczne na karcie pracy, kolorowanie obrazka według kodu, zapełnianie całej powierzchni kolorem
III.
• „Pies pasterski” – zabawa 
ruchowo-słuchowa 

• „Baran” – wysłuchanie wiersza J. Brzechwy, dostrzeżenie elementów humorystycznych 

• „Baranki” – zabawy w parach
	– bawi się bezpiecznie 

– wie, skąd dochodzi dźwięk

– ćwiczy aparat artykulacyjny
– reaguje na akcent w muzyce
– reaguje na zmiany akompaniamentu 

– ćwiczy rękę podczas kolorowania obrazka
– reaguje na akcent w muzyce 

– uważnie słucha wierszy dla dzieci 

– bawi się zgodnie z innymi dziećmi
	dzwonek
CD Piosenki cz. 2 – „Wyszła kura” (nr 16)
CD Piosenki cz. 2 – „Jajko” (nr 15) 
„Karty pracy” – karta 44., kredki

bębenek 

J. Brzechwa „Baran”
	I.5

IV.2
IV.7
IV.7

I.7

I.5

IV.3, IV.5, II.1

III.5

	140. Świąteczne wypieki
	I.
• „Zanieś pisankę” – zabawa równoważna
• „Świąteczne wypieki” – oglądanie czasopism i książek kucharskich przedstawiających wielkanocne potrawy, zwrócenie uwagi na charakterystyczne wypieki (mazurek, babka) 

• „Wyszła kura” – nauka piosenki i zabawa ruchowa
II.

• „Kury znoszą jajka” – zabawa ruchowa

• „Miniwystęp” – prezentacja piosenki
• „Wielkanocny mazurek” – wykonanie z pomocą zaproszonych gości świątecznego mazurka (bez pieczenia)
III.
• „Pieczemy babkę” – opowieść ruchowa
• „Nasze ciasto” – degustacja samodzielnie wykonanego ciasta
	– potrafi zachować równowagę podczas zabaw ruchowych 

– uważnie ogląda ilustracje, rozpoznaje znane elementy
– uczy się słów i melodii piosenki 

– doskonali sprawność ruchową

– prezentuje układ taneczny
– z pomocą dorosłych robi świąteczne ciasto
– naśladuje w zabawie czynności z życia codziennego
– je to, co samodzielnie przyrządzi
	drewniana pisanka, łyżka, trzy pachołki
publikacje kulinarne, nożyczki, karton A2, klej
CD Piosenki cz. 2 – „Wyszła kura” (nr 16) 

plastikowe piłeczki, dwie szarfy, kosz

CD Piosenki cz. 2 – „Jajko” (nr 15)
wafle, andruty, gotowa masa karmelowa i polewa, bakalie
CD Utwory – „Enterteiner” S. Joplina (nr 67)
wcześniej wykonany mazurek, talerzyki, sztućce, serwetki
	I.5, I.8

IV.19
IV.7

I.5

IV.7
IV.13, II.3
I.5
z3, z5

	Krąg tematyczny: Na wsi zawsze jest wesoło, tyle pól i zwierząt wkoło

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Umożliwienie dzieciom poznania życia w środowisku wiejskim i najbliższego środowiska wiejskiego – podwórka.
• Zapoznanie ze zwierzętami żyjącymi na wiejskim podwórku.
• Zapoznanie z rodzinami zwierząt, domami, w jakich mieszkają wybrane zwierzęta.
• Określanie korzyści płynących z hodowli zwierząt dla człowieka.
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Na wiejskim podwórku
	I.
• „Chodzimy gęsiego” – zabawa ruchowa
• „Co słychać na wsi?” – wysłuchanie wierszyka z „Książki”, powtarzanie wyrazów dźwiękonaśladowczych
• „Głosy z wiejskiego podwórka” – słuchanie odgłosów wiejskich zwierząt, naśladowanie ich głosem i ruchem
II.
• „Wiejskie podwórko” – oglądanie ilustracji w „Książce”, rozpoznawanie i nazywanie zwierząt, krótka charakterystyka, przyporządkowanie do poszczególnych gatunków (np. drób)

• „Wiejska zagroda” – ćwiczenie klasyfikacji na karcie pracy, nazywanie zwierząt, przyporządkowywanie im miejsca występowania, zwrócenie uwagi na korzyści wynikające z hodowli zwierząt

• „W kurniku” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki
• „Opera w przedszkolu” – zabawa wokalna
III.

• „Wyszła kura” – zabawa 
emisyjno-ortofoniczna
• „Koniki” – zabawa ruchowa z podskokami
	– doskonali poruszanie się w szyku
– potrafi powtórzyć wybrane fragmenty tekstu
– słucha i rozpoznaje odgłosy zwierząt na wsi
– rozpoznaje i nazywa wiejskie
zwierzęta gospodarcze

– wie, które zwierzęta żyją na wsi

– łączy zwierzęta z ich domem

– poznaje tekst i melodię piosenki
– układa krótkie melodie
– naśladuje głosy zwierząt

– sprawnie podskakuje
	bębenek, szarfy niebieskie i żółte
„Książka” s. 60(61, obrazki zwierząt występujących w wierszu
CD Utwory – Odgłosy wiejskiego podwórka (nr 43)
„Książka” s. 60(61

„Karty pracy” – karta 45., kredki

CD Piosenki cz. 2 – „W kurniku” (nr 17)
CD Piosenki cz. 2 – „Wyszła kura” (nr 16)
bębenek, skakanki
	I.5
IV.5, IV.6, IV.2
IV.5, IV.6, IV.2
IV.18, IV.12

IV.18, IV.12

IV.7
IV.7
IV.2

I.5

	142. Kura
i kurczaki, świnka
i prosiaki
	I.
• „Kurczątko” – zabawa z pokazywaniem
• „Gąski, gąski, do domu!” – zabawa ruchowa
• „W kurniku” – nauka piosenki

II.
• „Kura i kurczaki, świnka i prosiaki” – segregowanie obrazków, układanie w kolekcje; osobniki dorosłe i ich młode, nazywanie przedstawicieli zwierząt

• „To zwierzęta i to zwierzęta” – ćwiczenie logicznego myślenia, rozróżnianie zwierząt gospodarskich pokazanych na karcie pracy ze względu na jedną cechę

• „Nakarmimy zwierzęta” – zabawa dydaktyczna, przyporządkowywanie poszczególnym zwierzętom odpowiedniego rodzaju pokarmu

III.
• „Mama i dzieci” – zabawa 
orientacyjno-przestrzenna
• „Kurczęta i jastrząb” – zabawa ruchowa
	– ilustruje ruchem treść wierszyka
– naśladuje zwierzęta w zabawie

– uczy się tekstu i melodii piosenki
– wie, jak się nazywają zwierzęta
– tworzy „rodziny” zwierząt
– rozróżnia zwierzęta gospodarskie, wie, które mają cztery nogi
– wie, czym się żywią poszczególne gatunki
– odpowiednio reaguje na sygnały dźwiękowe
– bawi się bezpiecznie
	W. Szumanówna „Kurczątko”, obręcze
CD Piosenki cz. 2 – „W kurniku” (nr 17)

obrazki przedstawiające różne wiejskie zwierzęta w trzech rodzajach: samica, samiec, młode

„Karty pracy” – karta 46., kredki

obrazki przedstawiające różne gatunki wiejskich zwierząt, trawa, siano, zboże, ziemniaki
CD Utwory „Taniec kurcząt w skorupkach” M. Musorgskiego (nr 46), klawesy, szarfy w trzech kolorach, trzy tarcze w kolorach szarf
bębenek, obręcze, hula-hoop
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	143. U kury
na grzędzie
	I.
• „Kury dziobią ziarenka” – zabawa naśladowcza
• „Odgłosy z podwórka” – ćwiczenia ortofoniczne i artykulacyjne

• „Koguty i kury” – zabawa ruchowa

II.
• „W kurniku” – nauka piosenki i zabawa wokalna 

• „Gdzie kto mieszka?” – zabawa dydaktyczna, dopasowywanie obrazków z loteryjki obrazkowej

III.

• „Jajko” – masażyk
• „Jak kura pazurem” – ćwiczenia grafomotoryczne, rytmiczne kreślenie kresek z góry na dół i z dołu do góry
	– potrafi naśladować zwierzęta

– doskonali wymowę i artykulację

– doskonali sprawność ruchową
– doskonali swój śpiew 

– wie, jak nazywają się poszczególne siedziby zwierząt gospodarskich
– naśladuje znane zwierzęta w zabawie 

– ćwiczy umiejętności manualne
	ławeczki lub drabinki, krążki

„Kaczka”, „Kotek”, „Piesek”, pluszaki lub pacynki

bębenek, klawesy, CD Utwory – „Kurka” T. Łomowej (nr 47)
CD Piosenki cz. 2 – „W kurniku” (nr 17) 

figurki, sylwety zwierząt gospodarskich oraz pomieszczeń, w których przebywają, książki o zwierzętach

„Jajko”

duże arkusze papieru, pastele olejne, papierowa taśma, kurki z poprzedniego dnia, CD Utwory – „Kurka” T. Łomowej (nr 47) i „Łabędź” C. 
Saint-Saёnsa (nr 21)
	I.5

IV.2
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IV.18
I.4, II.9, III.8
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	144. Skąd się bierze mleko?
	I.
• „Na pastwisku” – zabawa naśladowcza 

• „Co słychać na łące?” – wysłuchanie wiersza H. Bechlerowej i rozmowa połączona z oglądaniem obrazków z krowami
II.
• „W kurniku” – utrwalenie piosenki i zabawa emisyjno-ortofoniczna
• „Skąd to mamy?” – zabawa rozwijająca zmysł smaku i dotyku; rozumienie potrzeby hodowania niektórych zwierząt jako niezbędnych dla wyżywienia człowieka

• „Degustacja wyrobów mlecznych” – dokładne omówienie pochodzenia mleka i jego przetworów (mleko, masło, śmietana, jogurt, ser)

III.

• „Skacząca kózka” – zabawa z podskokami
• „Czarna krowa” – zabawa logorytmiczna
	– potrafi naśladować zwierzęta 

– dostrzega humor w utworach literatury dla dzieci 

– wie, jak wygląda krowa
– naśladuje głosem różne wiejskie zwierzęta
– wie, jakie produkty otrzymujemy od wybranych zwierząt hodowlanych
– poznaje charakterystyczne smaki wyrobów mlecznych

– sprawnie się porusza i podskakuje
– rytmicznie recytuje tekst
	H. Bechler „Co słychać na łące?”, obrazki różnych gatunków krów
CD Piosenki cz. 2 – „W kurniku” (nr 17), cztery obręcze, koszyk z plastikowymi piłeczkami 

wełniane skarpety, poduszeczka z piórami, jajo kurze, biały ser, kotlet, mleko, woreczek, chusta lub opaska na oczy
mleko i jego przetwory, naczynia jednorazowe, słomki, ilustracje – droga mleka od krowy do kartonu

laski gimnastyczne, CD Utwory – „Muzyka do marszu, biegu i podskoków” (nr 7, 8, 9)
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IV.3, IV.5, I.1
IV.7, IV.2

IV.18, z3, z5
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	145. Co rośnie na polu?
	I.
• „Zaprzęgi konne” – zabawa ruchowa
• „Co rośnie na polu?” – przedstawienie dwóch podstawowych upraw rolnych: zboża i ziemniaków
II.
• „Wyszła kura” – gra na instrumentach perkusyjnych przy piosence
• „Zbieramy ziemniaki” – zabawa dydaktyczna z liczeniem (liczenie i przeliczanie ziemniaków, rozdzielanie po równo)
• „W kurniku” – utrwalenie piosenki

III.

• „Podkóweczka” – zabawa rytmiczna
• „Ludowe przesądy” – zapoznanie dzieci z przesądem ludowym dotyczącym końskich podków
• „Dla konika” – praca plastyczna z plasteliny
	– bawi się bezpiecznie
– wie, że zboże i ziemniaki rosną na polu
– doskonali grę na różnych instrumentach perkusyjnych
– potrafi liczyć i przeliczać w dostępnym zakresie
– potrafi rozdzielać po jeden i po dwa

– śpiewa poprawnie piosenkę
– potrafi powtórzyć słyszany rytm
– poznaje przesądy ludowe
– formuje z plasteliny kształt podkowy
	jedna skakanka na parę dzieci
ziarna i kłosy zbóż, bulwy ziemniaków, różne zabawki, tace w czerwonym i żółtym kolorze, moździerz, ilustracje z łanami zbóż odpowiadającymi oglądanym kłosom
CD Piosenki cz. 2 – „Wyszła kura” (nr 16), grzechotki, klawesy, kołatki, pudełka akustyczne, bloki, bębenki, talerze, tamburyny
koszyki, liczmany – ziemniaki, trójkąt, dywaniki lub miski
CD Piosenki cz. 2 – „W kurniku” (nr 17)
podkowy, drewniane klocki
podkowy
plastelina, wykałaczki, podkładki
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