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Kwiecień

	Krąg tematyczny: Nigdy nie bój się lekarza, gdy choroba się przydarza

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Wyrabianie nawyków prozdrowotnych.

• Zdyscyplinowanie i dbałość o zdrowie własne i innych członków społeczności przedszkolnej.

• Rozwijanie świadomości wartości zdrowia i konieczności dbania o nie.

• Podkreślanie roli właściwego odżywiania się.

• Rozumienie potrzeby dbania o zęby i leczenia ich.

• Uświadomienie konieczności szukania pomocy u lekarza w razie choroby.

• Podkreślenie znaczenia zawodu lekarza dla zdrowia ludzi.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia
	Środki dydaktyczne
	Realizowane obszary podstawy programowej

	146. Z wizytą w przychodni zdrowia
	I. 

• „Pajacyki” – zabawa ruchowa 

• „Co to jest zdrowie? Co to jest choroba?” – burza mózgów, ustalenie podstawowych pojęć dotyczących zdrowia

II.

• „Katar” – nauka piosenki 

• „Poznaj, co to jest” – składanie obrazków z części (termometr, strzykawka, stetoskop, bandaż)

• „W przychodni zdrowia” – wycieczka do najbliższego ośrodka zdrowia, do poradni dzieci zdrowych, spotkanie z pielęgniarką, oglądanie gabinetu, mierzenie i ważenie dzieci, badanie wzroku, gardła (ew. zaproszenie lekarza lub pielęgniarki do przedszkola)

III.

• „Katar” – zabawa logorytmiczno-oddechowa

• „Jedzie karetka” – zabawa bieżna
	– czerpie radość ze wspólnej zabawy 

– wypowiada się na bliskie tematy 

– porusza się rytmicznie do muzyki

– rozpoznaje podstawowe akcesoria medyczne

– odwiedza miejsca użyteczności publicznej

– rytmicznie recytuje tekst

– bawi się bezpiecznie
	tamburyn

obrazki przedstawiające chore dziecko

CD Piosenki cz. 2 – „Katar” (nr 18)

„Wycinanki-składanki” – Poznaj, co to jest

czerwone i niebieskie obręcze, bębenek, CD Utwory – Sygnał karetki (nr 3)
	I.5

z7

IV.7

IV.9, z7

z7, III.4, III.8

IV.2

I.5

	147. Szpital dla misiów
	I.

• „Kulawe koniki” – zabawa naśladowcza

• „Kiedy coś zaboli” – ustalenie zasad postępowania w nagłych przypadkach w przedszkolu, podkreślenie konieczności zgłaszania dolegliwości nauczycielowi

II.

• „Katar” – nauka pierwszej zwrotki piosenki

• „Szpital dla misiów” – zabawa dydaktyczna po wysłuchaniu wiersza, ustalenie i zebranie potrzebnych akcesoriów, zorganizowanie kącika do zabawy, ustalenie zasad funkcjonowania „szpitala”, przydział ról lekarzy, pielęgniarek, pacjentów 

III.

• „Jak bije serce?” – zabawa rytmiczna 

• „Chory miś, zdrowy miś” – zabawa 
ruchowo-naśladowcza
	– potrafi naśladować zwierzęta

– wie, co należy zrobić, kiedy źle się poczuje

– potrafi ilustrować treść piosenki

– uważnie słucha wierszy dla dzieci

– inicjuje zabawę tematyczną

– odgrywa role w zabawie

– przestrzega ustalonych reguł

– powtarza proste schematy rytmiczne

– wykorzystuje obserwacje w zabawie
	obręcze

CD Piosenki cz. 2 – „Katar” (nr 18)

Cz. Janczarski „Naprawimy misia”, wybrane narzędzia lekarskie (stetoskop, strzykawki, wziernik, latarka), fartuch lekarski, czepek pielęgniarski, parawan, pieczątka, bloczek recept, długopis, plasterki, butelki po syropie, bandaż, przytulanki, krzesła

bębenek
	I.5

z7, II.7, III.9

IV.7

IV.3, IV.5, IV.1, III.5, II.3

IV.7

I.5

	148. Dzieci chorują
	I.

• „Hop, hop, do góry!” – zabawa z podskokami

• „Grypa” – wysłuchanie wiersza M. Strzałkowskiej i rozmowa kierowana na temat dziecięcych chorób, wymienianie nazw znanych dzieciom i objawów chorobowych im towarzyszących 

II.

• „Katar” – nauka drugiej i trzeciej zwrotki piosenki 

• „Bieg po zdrowie” – zestaw zabaw i ćwiczeń ruchowych w ogrodzie

III.

• „Chusteczka do nosa” – przypomnienie techniki wydmuchiwania nosa w chusteczkę (ćwiczenia oddechowe)

• „Lekarz i pacjent” – zabawa relaksacyjna, masażyk w parach
	– sprawnie się porusza i podskakuje

– uważnie słucha wierszy dla dzieci

– potrafi ilustrować treść piosenki

– doskonali sprawność fizyczną

– potrafi właściwie czyścić nos

– relaksuje się przy muzyce
	M. Strzałkowska „Grypa” 

CD Piosenki cz. 2 – „Katar” (nr 18)

krążki, szarfy, skakanki, woreczki, obręcze, słupki

chusteczki higieniczne

CD Utwory – „Leśna kołysanka” R. Lapa (nr 57)
	I.8, I.9

z7, II.7

IV.7

I.5, I.8, I.9

I.1

I.4, II.9, III.8

	149. Zdrowie na talerzu
	I.

• „Zanieś lekarstwo” – zabawa równoważna

• „Chory kotek” – wysłuchanie inscenizowanego sylwetami wiersza S. Jachowicza jako zachęta do rozmowy na temat zdrowego odżywiania się

II.

• „Zdrowie na talerzach” – ustalenie zdrowej, optymalnej diety dla dzieci na podstawie zaleceń instytutu żywienia (piramida żywienia) 

• „Zdrowe jedzenie” – zabawa 
orientacyjno-przestrzenna z piłeczkami

• „Zdrowo jem” – utrwalenie wiadomości o zdrowym odżywianiu, zaznaczanie na karcie pracy produktów, które sprzyjają zdrowemu stylowi żywienia

III.

• „Dzieci w domkach, dzieci na spacer” – zabawa orientacyjno-porządkowa

• „Witamina C jest w cytrynie” – zabawa dydaktyczno-słuchowa, próby wyodrębnienia głosek w nagłosie, naśladowanie nauczyciela (wstęp do syntezy słuchowej wyrazów)

• „O zającach” – wysłuchanie wiersza M. Mrózek-Dąbskiej, rozmowa kierowana
	– bawi się bezpiecznie

– uważnie słucha wierszy dla dzieci

– zabiera głos w rozmowie na bliskie tematy

– wie, jakie pokarmy służą zdrowiu

– potrafi odnaleźć taki sam kolor

– wskazuje na obrazku zdrowe produkty żywnościowe
– reaguje na hasło nauczyciela

– ćwiczy słuch fonematyczny

– wie, co lubią zające 
	krążki, kasztany

S. Jachowicz „Chory kotek”, sylwety do wiersza 

obrazki z produktami żywnościowymi, klej, ilustracje lodówki

plastikowe kolorowe piłki dla dzieci (po dwie tego samego koloru), CD Utwory – „Entertainer” S. Joplina (nr 67)

„Karty pracy” – karta 47., kredki
obręcze, bębenek

obrazki przedstawiające warzywa i owoce

M. Mrózek-Dąbska „O zającach” 
	I.5

z7, III.9, IV.6

z7

I.5, IV.12

IV.12, z7

I.8, I.9

IV.2, IV.4

IV.18, IV.5, IV.6

	150. Zdrowy uśmiech
	I.

• „Myjemy zęby olbrzymom” – zabawa naśladowcza, przypomnienie techniki mycia zębów, ustalenie, kiedy należy myć zęby

• „Bakterie” – przypomnienie piosenki

II.

• „Zdrowy uśmiech” – wysłuchanie wiersza z „Książki” i omówienie ilustracji jako inspiracja do malowania białą pastą do zębów na ciemnym kartonie 

• „Jak myć zęby?” – prezentowanie sposobu prawidłowego mycia zębów

• „Liczymy czyste ząbki” – zabawa rozwijająca sprawność języka

• „Czym myjemy zęby?” – zabawa matematyczna, przeliczanie elementów, porównywanie liczebności zbiorów przez stosowanie zasady łączenia elementów jeden do jednego

III.

• „Katar” – utrwalenie piosenki i zabawy ruchowej

• „Dzieci śpią, dzieci spacerują” – zabawa orientacyjno-porządkowa

• „U dentysty” – zabawa tematyczna
	– potrafi naśladować czynności

– wie, jak należy prawidłowo szczotkować zęby

– melodyjnie śpiewa znaną piosenkę

– czerpie inspirację do tworzenia prac plastycznych z utworów dla dzieci

– umie prawidłowo umyć zęby

– usprawnia aparat artykulacyjny

– porównuje liczebność zbiorów przez łączenie elementów jeden do jednego
– zna tekst i melodię piosenki

– prawidłowo reaguje na sygnał nauczyciela

– stosuje zdobytą wiedzę w zabawie
	akcesoria do mycia zębów

CD Piosenki cz. 1 – „Bakterie” (nr 6)

„Książka” s. 62–63, pasta do zębów, klej, kształt zęba, biała kartka, stare szczoteczki do zębów

jednorazowe szczoteczki do zębów 

lusterko dla każdego dziecka

„Karty pracy” – karta 48., ołówek, kubek, szczoteczka i pasta
CD Piosenki cz. 2 – „Katar” (nr 18)

woreczki, CD Utwory – „Łabędź” C. Saint-Saënsa (nr 21)

zabawki i akcesoria potrzebne do zabawy 
	I.1

IV.7

I.1, I.7, IV.8

I.1

IV.2

IV.15

IV.7

I.5

IV.1, II.3, II.6

	Krąg tematyczny: Stop! Zabraniam! Zakazuję! Śmieci w worki się pakuje!

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Kształtowanie szacunku dla przyrody w jej naturalnej formie.

• Dostarczanie wiedzy o zagrożeniach środowiska i sposobach ochrony.

• Wyrabianie nawyków dbałości o czystość i porządek otoczenia.

• Doskonalenie umiejętności wypowiadania się na podany temat.

	151. 
„Psuje” i bałaganiarze
	I.

• „Zbieramy klocki” – zabawa z pochylaniem się i kucaniem

• „Bal w przedszkolu” – powtórzenie piosenki 

i tańca

• „Nasze zabawki” – przegląd zabawek pod kątem sprawności, porządku, możliwości naprawy

II.

• „Lalki” – wysłuchanie wiersza, następnie rozmowa na temat właściwego obchodzenia się z zabawkami

• „Smutne lalki” – zabawa ruchowa utrwalająca znajomość schematu ciała i części garderoby

• „Czego brakuje?” – zabawa dydaktyczna doskonaląca spostrzegawczość, ustalanie, czego brakuje zabawce, co zostało popsute

III.

• „Ekipa remontowa” – prace 
porządkowo-naprawcze: sklejanie podartych kartek w książkach, pudełek od gier i układanek, zszywanie rozdartych ubranek dla lalek, czesanie lalek, układanie książeczek na półkach
	– ćwiczy skłony i kucanie

– wymienia nazwy zabawek 

– uważnie i krytycznie przygląda się najbliższemu otoczeniu

– uważnie i ze zrozumieniem słucha wierszy dla dzieci

– wypowiada się na bliskie tematy

– zna i nazywa części ciała

– wie, czego brakuje, dostrzega różnice

– rozumie potrzebę dbania o zabawki

– aktywnie włącza się w prace użyteczne dla całej grupy
	klocki, pojemnik, bębenek 

CD Piosenki cz. 1 – „Bal w przedszkolu” (nr 25)

popsute zabawki, pojemniki w dwóch kolorach 

J. Ratajczak „Lalki”

CD Utwory – „Wilk” T. Łomowej (nr 42)

czarno-białe obrazki przedstawiające zabawki z brakującymi częściami, kredki 

popsute zabawki, taśma klejąca, zestaw do szycia 
	I.8, I.9

IV.7

IV.12

IV.5, IV.6, III.5, III.6

I.5, I.2, IV.14

IV.13, III.5

I.7, III.5, III.9

	152. Sprzątać czy nie sprzątać?
	I.

• „Taniec papierków” – zabawa ruchowa

• „Śmieci” – zabawa logorytmiczna

• „Papierki na wietrze” – ćwiczenia oddechowe, dmuchanie z odpowiednią siłą w wyznaczonym kierunku na zwinięte w kuleczki papierki po cukierkach 

II.

• „Duszki leśne” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki, zabawa ilustracyjno-ruchowa 

• „Nie śmiecimy” – historyjka obrazkowa 

z „Wycinanek-składanek”

• „Śmieciowe zabawy” – zestaw zabaw i ćwiczeń ruchowych na świeżym powietrzu

III.

• „Rozsypanka” – zabawa ruchowa doskonaląca umiejętność szybkiego reagowania na sygnały i ustawiania się w określony sposób (szereg, parami, jeden sygnał – pary, dwa sygnały – koło)
	– bezpiecznie bawi się w grupie

– rytmicznie recytuje tekst

– prawidłowo oddycha

– potrafi dmuchać z odpowiednią siłą i natężeniem we właściwym kierunku 

– reaguje za ustalony sygnał

– ustala kolejność wydarzeń w historyjce obrazkowej

– tworzy fabułę do obrazków

– doskonali sprawność fizyczną w toku zabaw i ćwiczeń

– właściwie i szybko reaguje na sygnały nauczyciela
	talerze, CD Utwory – Odgłosy wiatru (nr 19)

papierki po cukierkach, pojemnik/taśma 

CD Piosenki cz. 2 – „Duszki leśne” (nr 19)

„Wycinanki-składanki” – Historyjka obrazkowa „Nie śmiecimy”, nożyczki, kartki, klej

duża papierowa kulka dla każdego dziecka 
CD Utwory – „Muzyka do marszu, biegu i podskoków” (nr 7, 8, 9), gwizdek
	I.5

IV.2

IV.2

IV.7, III.9

IV.2, IV.5

I.5

I.8, I.9

	153. Skąd się biorą śmieci?
	I.

• „Slalom między śmieciami” – zabawa równoważna

• „Sznurek Jurka” – rozmowa kierowana na temat tego, skąd się biorą śmieci

II.

• „Duszki leśne” – nauka piosenki, zabawa taneczna

• „Metalowe puszki lub szklane słoiki” – badanie składu surowcowego śmieci z gospodarstwa domowego, segregowanie do odpowiednich pojemników

• „Śmieciowa orkiestra” – zabawa muzyczna
• „Śmieci w lesie” – ćwiczenie percepcji wzrokowej na karcie pracy, utrwalenie wiadomości o recyklingu i segregowaniu odpadów oraz o odpowiednim postępowaniu 

z odpadami w lesie

III.

• „Wyścig pudełek” – zabawa zręcznościowa, pstrykanie palcami w puste pudełka w celu wprawienia ich w ruch

• „Kosz na śmieci” – słuchanie wiersza 

W. Broniewskiego, rozmowa kierowana na temat potrzeby wrzucania śmieci bezpośrednio do kosza, burza mózgów – co by było, gdyby zabrakło koszy na śmieci
	– czerpie radość z zabaw ruchowych

– rozmawia o problemie śmieci

– melodyjnie śpiewa piosenkę podczas wykonywania układu choreograficznego

– potrafi segregować śmieci ze względu na tworzywo, z którego są wykonane

– potrafi zagrać prosty rytm na instrumentach ekologicznych

– odszukuje ukryte na obrazku przedmioty 

– łączy śmieci z odpowiednim pojemnikiem

– wyjaśnia, jakie są zasady utrzymania porządku w miejscach publicznych
– doskonali sprawność motoryczną dłoni i palców

– rozmawia o problemie śmiecenia i potrzebie wyrzucania śmieci bezpośrednio do koszy
	zwinięte kule papieru

I. Sikirycki „Sznurek Jurka”, śmieci z tekstu wiersza

CD Piosenki cz. 2 – „Duszki leśne” (nr 19)

szkło, plastik, papier i metal, atrapy pojemników na odpady

śmieci z surowców takich jak: szkło, plastik, papier, metal

„Karty pracy” – karta 49., kredki w kolorach żółtym, zielonym i niebieskim

pudełka po zapałkach, paski papieru równe polu powierzchni pudełek, kredki, taśma klejąca/skakanki/kreda 

„Książka” s. 64–65
	I.8, I.9

IV.6, IV.5, z10

IV.7

IV.13, IV.12, IV.11

IV.7

IV.9, z10, II.7

I.7

IV.3, IV.5, z10

	154. Ładnie wszędzie, bo czysto wszędzie
	I.

• „Sprzątamy u góry, sprzątamy na dole” – zabawa naśladowcza

• „Chora rzeka” – wysłuchanie wiersza J. Papuzińskiej i rozmowa o tym, że brudno może być wszędzie

II.

• „Duszki leśne” – utrwalenie piosenki i tańca
• „Brudne – czyste” – zabawa badawcza w ogrodzie przedszkolnym z wykorzystaniem lup: badanie czystości wody i innych przedmiotów z najbliższego otoczenia, próby oczyszczania wody przez filtrowanie

• „Czysta woda” – zabawa rytmiczna

III.

• „Śmieciowe kręgle” – zabawa w kręgle z wykorzystaniem pustych butelek plastikowych po napojach (w ogrodzie przedszkolnym)

• „Wycieczka nad rzekę” – zabawa naśladowcza
	– potrafi naśladować różne czynności

– z uwagą słucha utworu literackiego

– śpiewa i tańczy przy piosence

– bada czystość wody

– właściwie posługuje się lupą

– filtruje wodę

– rytmicznie recytuje teksty

– wykorzystuje surowce wtórne w zabawie

– potrafi naśladować czynności
	chusteczki higieniczne, CD Utwory – „Żabki i bocian” A. Szalińskiego (nr 37)

J. Papuzińska „Chora rzeka” 

CD Piosenki cz. 2 – „Duszki leśne” (nr 19)

lupy, kubeczki, chusteczki higieniczne, wata, lejki, naczynia z roztworami: woda z gliną, woda z mąką ziemniaczaną, woda z pastą do zębów 

bębenek lub tamburyn

puste butelki plastikowe po napojach, kreda, piłka
	I.5

IV.3, IV.5, IV.6, III.8, III.9

IV.7

III.9, III.7, IV.13

IV.2

I.6, IV.11

I.5

	155. Strażnicy czystości
	I.

• „Porządki” – zabawa ruchowo-naśladowcza

• „Medale dla czyścioszków” – formowanie z plasteliny medali do wykorzystania na spacerze

II.

• „Duszki leśne” – śpiew i taniec przy piosence

• „Strażnicy czystości” – spacer po najbliższej okolicy, obserwacja zachowań ludzi i czystości chodników oraz trawników, dekorowanie medalami z plasteliny osób wykazujących zachowania proekologiczne 

III.

• „Jakie czyste powietrze” – ćwiczenia oddechowe 

• „Praczki” – powtórzenie piosenki
	– potrafi naśladować czynności

– modeluje krążki z plasteliny

– doskonali motorykę

– śpiewa i ilustruje ruchem treść piosenki

– wie, jak należy prawidłowo zachowywać się w przestrzeni publicznej

– dostrzega pozytywne zachowania innych ludzi

– ćwiczy prawidłowy oddech

– śpiewa i ilustruje ruchem treść piosenki
	gazety

plastelina, patyczek, koraliki

CD Piosenki cz. 2 – „Duszki leśne” (nr 19)

medale z plasteliny

CD Piosenki cz. 1 – „Praczki” (nr 20)
	I.5

IV.8, IV.11

IV.7

III.5, III.6, III.8

IV.2

IV.7


MAJ

	Krąg tematyczny: Ktoś nam niebo pomalował. Witaj, tęczo kolorowa!

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Tworzenie dzieciom warunków do odbierania świata wszystkimi zmysłami.

• Budzenie zainteresowania ciekawymi zjawiskami pogody.

• Uwrażliwianie na piękno otaczającego świata.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia
	Środki dydaktyczne
	Realizowane obszary podstawy programowej

	156. Siedmio-barwny szlak na niebie
	I.

• „Kolorowy berek” – zabawa bieżna

• „Tęcza” – wiersz M. Konopnickiej jako wstęp do rozmowy o zjawisku atmosferycznym, jakim jest tęcza, omówienie wyglądu i warunków powstawania, oglądanie ilustracji i fotografii przedstawiających tęczę

• „Kolory” – rymowanka gamowa z chustą animacyjną

II. 

• „Tęcza nad łąką” – słuchanie piosenki, zabawa taneczna przy piosence

• „Coś w pobliżu w kolorze…” – zabawa dydaktyczna, wyróżnianie i nazywanie kolorów w najbliższym otoczeniu z wykorzystaniem ilustracji z „Książki” (wyróżnianie kolorów z tła)

III.

• „Tworzymy tęczę” – próba wywołania tęczy w kroplach wody z konewki w przedszkolnym ogrodzie

• „Wstążki na wietrze” – zabawy ruchowe ze wstążkami w ogrodzie przedszkolnym z wymachami ramion 
	– bezpiecznie bawi się w grupie

– poznaje zjawisko atmosferyczne, jakim jest tęcza

– wie, jak wygląda tęcza

– zna warunki, w jakich powstaje tęcza

– rytmicznie recytuje tekst

– aktywnie słucha piosenki

– zna kolory podstawowe i niektóre pochodne

– potrafi wskazać kolory i je nazwać

– bierze udział w doświadczeniach fizycznych

– ćwiczy mięśnie ramion, wykonując szerokie wymachy
	kolorowe kartoniki, tamburyn

M. Konopnicka „Tęcza”, obrazki przedstawiające tęczę

chusta animacyjna

CD Piosenki cz. 2 – „Tęcza nad łąką” (nr 23), kolorowe tarcze (krążki gimnastyczne)

„Książka” s. 66–67, kolorowe kartoniki, szarfy, obręcze w czterech kolorach

konewka z wodą/wąż ogrodowy, zestaw do puszczania baniek mydlanych

wstążki tekstylne przyklejone do kredki, CD Utwory – „Jaskółki na wsi” J. Straussa (nr 48)
	I.5

IV.18

IV.2, I.5

IV.7

IV.12

IV.18, IV.13

I.5, I.8, I.9

	157. Karminowa czerwień


	I.

• „Deszczyk pada, słonko świeci” – zabawa orientacyjno-porządkowa

• „Czerwony” – słuchanie wierszyka Z. Staneckiej z „Książki” i wyszukiwanie w najbliższym otoczeniu i w pamięci wszystkiego, co wiąże się z kolorem czerwonym, nagradzanie dzieci znaczkiem „serduszko” 

II. 

• „Baloniki” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki

• „Kolorki” – zabawa z chustą animacyjną w przedszkolnym ogrodzie

• „Układamy klocki” – klasyfikowanie klocków według jednej cechy – koloru

• „Kolorowe zabawki” – doskonalenie klasyfikacji, klasyfikowanie elementów w zbiory pod względem jednej cechy, rozwijanie sprawności manualnej

III.

• „Którędy do domu?” – opowieść ruchowa

• „Taniec czerwonego balonika” – zabawa ruchowa przy piosence
	– prawidłowo reaguje na sygnał nauczyciela

– uważnie słucha wiersza

– wyszukuje w otoczeniu wszystko, co jest czerwone

– poznaje słowa i melodię piosenki

– bierze czynny udział w zabawie chustą animacyjną

– segreguje klocki według koloru

– łączy w zbiory elementy, wykorzystując kryterium koloru

– naśladuje czynności z życia codziennego w zabawie

– poznaje słowa i melodię piosenki
	„Książka” s. 66–67, czerwone serduszka samoprzylepne, czerwony szal

CD Piosenki cz. 2 – „Baloniki” (nr 20)

chusta animacyjna, kolorowe piłeczki, bębenek

klocki, szarfy, obręcze

„Karty pracy” – karta 50., kredki w kolorach czerwonym, zielonym i niebieskim
szarfy

CD Piosenki cz. 2 – „Baloniki” (nr 20), czerwony balon
	I.5

IV.5, IV.12

IV.7

III.5, I.5

IV.12

IV.12, I.7, IV.8

I.5

IV.7

	158. Słoneczny żółty
	I.

• „Odszukaj swój kolor” – zabawa 
orientacyjno-porządkowa

• „Żółty” – słuchanie wiersza Z. Staneckiej z „Książki” i wyszukiwanie w najbliższym otoczeniu i w pamięci wszystkiego, co wiąże się z żółtym kolorem, nagradzanie dzieci znaczkiem „słoneczko”

II.

• „Baloniki” – nauka piosenki i tańca

• „Tajemniczy bączek” – zabawa badawcza, obserwowanie zanikania kolorów na zabawce – bączku podczas ruchu

• „Żółte mlecze” – ćwiczenia grafomotoryczne kredą na chodniku, rytmiczne kreślenie wiązki z punktu

III.

• „Do przodu, do tyłu” – zabawa ruchowa

• „Żółty piasek” – zabawy konstrukcyjne w piaskownicy, formowanie z sypkiego materiału
	– sprawnie ustawia się w dwóch kołach

– wyszukuje w otoczeniu wszystko, co jest żółte

– uczy się słów i melodii piosenki

– odkrywa ciekawe zjawiska optyczne

– doskonali motorykę dłoni

– czerpie radość z zabaw ruchowych

– bawi się w piaskownicy
	szarfy, bębenek

„Książka” s. 66–67, żółte słoneczka samoprzylepne, żółta apaszka

CD Piosenki cz. 2 – „Baloniki” (nr 20)

zabawka – bączek

lupy, żółta kreda 

kreda

zabawki do piaskownicy 
	I.5

IV.3, IV.5, IV.12

IV.7

IV.13

I.7

I.5

I.6, IV.11

	159. Szmaragdowa zieleń
	I.

• „Konik polny” – zabawa ruchowa z elementami podskoku

• „Zielony’’ – słuchanie wiersza Z. Staneckiej z „Książki” i wyszukiwanie w najbliższym otoczeniu i w pamięci wszystkiego, co wiąże się z zielonym kolorem, nagradzanie dzieci znaczkiem „koniczynka”

• „Żaby” – zabawa logorytmiczna z gestodźwiękami

II.

• „Baloniki” – nauka piosenki i tańca

• „Cztery balony” – zabawa 
orientacyjno-przestrzenna 

• „Zielona żabka” – wysłuchanie wiersza K. Pileckiej jako inspiracja i zachęta do poznania ciekawego gatunku zwierząt 

III.

• „Bocian i żabki” – zabawa naśladowcza

• „Jedzenie w kolorach tęczy” – rozpuszczanie kolorowych owocowych galaretek, przygotowanie półproduktów do działań zaplanowanych następnego dnia
	– naśladuje zwierzęta w zabawie

– wyszukuje w otoczeniu wszystko, co jest zielone

– rytmicznie recytuje tekst

– uczy się słów i melodii piosenki

– porusza się swobodnie w rytm muzyki

– uważnie słucha wiersza

– poznaje wygląd żaby

– potrafi naśladować zwierzęta

– bierze czynny udział w przygotowaniach deseru
	tamburyn

„Książka” s. 66–67, zielone koniczynki samoprzylepne, zielony kapelusz

CD Piosenki cz. 2 – „Baloniki” (nr 20)

CD Piosenki cz. 2 – „Baloniki” (nr 20), szarfy w czterech kolorach, cztery tarcze (krążki gimnastyczne)

K. Pilecka „Zielona żabka”, obrazki, fotografie przedstawiające żaby, publikacje przyrodnicze

obręcz, skakanka

kolorowe galaretki, przezroczyste naczynia, woda, łyżki, gumki recepturki
	I.5

IV.3, IV.5, IV.12

IV.2

IV.7

I.5

IV.3, IV.5, IV.18

I.5

III.9, III.7, IV.13

	160. Szafirowy błękit
	I.

• „Kolorowy berek” – zabawa ruchowa

• „Niebieski’’ – słuchanie wiersza Z. Staneckiej z „Książki” i wyszukiwanie w najbliższym otoczeniu i w pamięci wszystkiego, co wiąże się z niebieskim kolorem, nagradzanie dzieci znaczkiem „chmurka”

• „Chmurka” – zabawa logorytmiczna z akcentami

II.

• „Baloniki” – nauka piosenki i tańca

• „Kolorowy marsz” – zabawa z chustą animacyjną i balonami przy piosence

• „Na błękitnym niebie” – zabawa ruchowa z elementami opowieści ruchowej

• „Tęcza na błękitnym niebie” – praca plastyczna

III.

• „Jak chmurka” – improwizacja taneczna z szyfonowymi chustkami do utworów muzyki poważnej

• „Burza” – zabawa orientacyjno-porządkowa

• „Tęczowy deserek” – wspólnie z zaproszonymi rodzicami przygotowanie kolorowych deserów z galaretek oraz owoców w kolorach tęczy
	– bawi się bezpiecznie

– wyszukuje w otoczeniu wszystko, co jest niebieskie

– rytmicznie recytuje tekst 

– uczy się śpiewać i tańczyć

– bierze udział w zabawie z chustą animacyjną

– naśladuje opisywane przez nauczyciela czynności

– maluje farbami akwarelowymi

– twórczo naśladuje ruchem dźwięki muzyki 

– reaguje na sygnał nauczyciela

– bierze czynny udział w przygotowaniu deseru
	szarfy

„Książka” s. 66–67, niebieskie chmurki samoprzylepne, niebieskie okulary

CD Piosenki cz. 2 – „Baloniki” (nr 20), balony

CD Piosenki cz. 2 – „Baloniki” (nr 20), chusta animacyjna, balony w kolorach podstawowych lub piłeczki do basenu

błękitne płótno w dużych rozmiarach, 1 opaska z symbolem słoneczka, 7 opasek z tęczą (każda tęcza ma zamalowany tylko jeden kolor) i 7 wstążek (po jednej w każdym z kolorów tęczy), dowolna liczba opasek z symbolem chmurki

„Karty pracy” – karta 51., mały plastikowy talerzyk, guma arabska, farby akwarelowe, pędzel, kubek i woda do płukania pędzla

CD Utwory – „Walc” F. Poulenca (nr 55), szyfonowe chustki 

obrazki przedstawiające słońce i burzową chmurę

przygotowane wcześniej galaretki, owoce, naczynia i sztućce
	I.5

IV.3, IV.5, IV.12

IV.2

IV.7

I.5, IV.7

I.5, IV.1

IV.8, IV.11

IV.7, IV.1

I.5

III.4, III.8, z5

	Krąg tematyczny: Ruch tu wielki, dźwięków moc, z traw na łące miękki koc

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Doskonalenie umiejętności rozpoznawania barw podstawowych i pochodnych.

• Poznanie wybranych zwierząt żyjących w naturalnym środowisku (motyle, biedronki, mrówki, ślimaki), zwrócenie uwagi na pożyteczność, przezwyciężanie uprzedzeń i niechęci.

• Wyzwalanie ekspresji i rozwijanie sprawności ruchowej przez zabawy i ćwiczenia organizowane oraz podejmowane spontanicznie przez dzieci.

• Tworzenie warunków do odbierania świata wszystkimi zmysłami.

• Stworzenie okazji do nawiązywania bliskości i serdecznych kontaktów podczas zabawy.

	161. Zielona łąka
	I.

• „Koszenie trawy” – zabawa 
ruchowo-naśladowcza

• „Zielony czy zielony?” – porównywanie różnych odcieni zieleni, wyszukiwanie barw w najbliższym otoczeniu

II.

• „Żabki” – nauka piosenki, zabawa 
ruchowo-naśladowcza przy piosence

• „Na zielonej łące” – spacer na łąkę (lub pobliski trawnik), obserwacje naturalnego środowiska, badanie kępki, źdźbła trawy, wyodrębnienie elementów budowy rośliny

• „Chodzenie na bosaka” – doświadczanie miękkości trawy

III.

• „Żabki i bocian” – uważne słuchanie utworu muzycznego

• „Wysoka trawa” – zabawa 
ruchowo--naśladowcza

• „Odgłosy łąki” – słuchanie i rozpoznawanie odgłosów zwierząt (żaba, świerszcz, pszczoła)
	– naśladuje w zabawie różne czynności

– wie, jak wygląda kolor zielony, i potrafi go wskazać w najbliższym otoczeniu

– poznaje nową piosenkę

– bada naturalne środowisko, jakim jest łąka

– obserwuje kępki i źdźbła trawy

– doświadcza dotyku trawy na gołych stopach

– aktywnie słucha utworu muzycznego

– naśladuje różne czynności

– poznaje odgłosy zwierząt żyjących na łące
	kartoniki z różnymi odcieniami zieleni, obrazki przedstawiające przedmioty w kolorze zielonym

CD Piosenki cz. 2 – „Żabki” (nr 21)

lupy 

CD Utwory – „Żabki i bocian” A. Szalińskiego (nr 37)

CD Utwory – Odgłosy zwierząt żyjących na łące (nr 38–41), ilustracje zwierząt żyjących na łące
	I.5, IV.1

IV.12, IV.9

IV.7

IV.18, II.10, II.11

z3, z5

IV.7

I.5

IV.18

	162. Biedroneczko, leć do nieba!
	I.

• „Żabki” – powtórzenie zabawy ruchowej przy piosence

• „Biedroneczki lecą do nieba” – zabawa naśladowcza

• „Panienki nie tylko w czerwonych sukienkach” – oglądanie fotografii biedronek w publikacjach o tematyce przyrodniczej, zwrócenie uwagi na różnorodność barw biedronek, rozmowa o zwyczajach żywieniowych

II.

• „Wiosenny walczyk” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki, zabawa ruchowo-muzyczna przy piosence

• „Jak biedronka zgubiła kropki” – opowiadanie nauczyciela połączone z zabawą matematyczną z odejmowaniem bez ustalania wyniku liczbowego 

• „Biedroneczki są w kropeczki” – zabawa matematyczna, ustalanie wyniku odejmowania przez dopełnianie brakujących elementów

III.

• „Biedroneczka” – zabawa logorytmiczna z wykorzystaniem różnych schematów rytmicznych

• „Biedroneczki mają kropeczki” – zabawa ruchowa z liczeniem
	– bawi się przy piosence

– odpowiednio reaguje na przerwę w muzyce

– poznaje bliżej ciekawy okaz owada (biedronkę)

– wie, że biedronki mają różne kolory skrzydełek

– poznaje nową piosenkę

– naśladuje ruchem zwierzęta występujące w piosence

– poznaje działanie matematyczne – odejmowanie 

– dorysowuje brakujące kropki na biedronce

– rytmicznie recytuje tekst 

– liczy w dostępnym zakresie
	CD Piosenki cz. 2 – „Żabki” (nr 21)

CD Utwory – „Rondo z sonaty c-moll” J. Dussika (nr 56)

publikacje przyrodnicze, zdjęcia, ilustracje 

CD Piosenki cz. 2 – „Wiosenny walczyk” (nr 22)

sylweta biedronki z ruchomymi kropkami

„Karty pracy” – karta 52., kredki

sylwety biedronek z różną liczbą kropek
	IV.7

I.5

IV.18, II.10, II.11

IV.7

IV.15, IV.3

IV.15

IV.2

IV.15

	163. Łąka kwiatów pełna
	I.

• „Podlewamy kwiatki” – zabawa 
ruchowo-naśladowcza

• „Wąchamy kwiaty” – ćwiczenie oddechowe

II.

• „Wiosenny walczyk” – nauka piosenki, zabawa taneczna przy piosence

• „Łąka” – twórcza praca plastyczna, rytmiczne kreślenie kreski, formowanie z plasteliny na płasko kwiatów (maków, dzwonków, stokrotek, rumianków) 

III.

• „Żabki” – utrwalenie piosenki i zabawy ruchowej

• „Zbieramy kwiatki” – zabawa naśladowcza
	– potrafi naśladować czynności

– potrafi oddychać we właściwy sposób

– doskonali umiejętność tańca w parach

– tworzy pracę plastyczną, wykorzystując wiele technik plastycznych

– utrwala piosenkę

– naśladuje różne czynności
	krążki

aromatyzowane chusteczki higieniczne

CD Piosenki cz. 2 – „Wiosenny walczyk” (nr 22)

kartony A4, zielone pastele, plastelina

CD Piosenki cz. 2 – „Żabki” (nr 21)

kolorowe paski z papieru, bębenek
	I.5

IV.2

IV.7

IV.8, IV.11, II.11

IV.7

I.5

	164. Kto tu mieszka?
	I.

• „Mróweczki” – zabawa z czworakowaniem

• „Mrówka” – wiersz J. Brzechwy, zapoznanie dzieci z humorystycznym teatrzykiem sylwetkowym, oglądanie mrówek i mrowiska na obrazkach i fotografiach

II.

• „Wiosenny walczyk” – nauka piosenki z zabawą ortofoniczno-emisyjną (na podstawie piosenki)

• „Dobieramy do pary” – poznanie najbardziej charakterystycznych zwierząt łąkowych, zabawa z wykorzystaniem kart z 
„Wycinanek-składanek”

III.

• „Koniki polne” – zabawa z podskakiwaniem

• „O ślimaku dziwaku” – opowiadanie H. Bechlerowej, rozmowa kierowana na temat ślimaków, oglądanie albumów przyrodniczych, przybliżenie podstawowych informacji o ślimakach

• „Ślimaczek” – formowanie z plasteliny postaci ślimaka
	– czerpie radość z zabaw ruchowych

– uważnie słucha wesołych wierszy o zwierzętach, potrafi dostrzec humor słowny i sytuacyjny

– poszerza wiedzę na temat mrówek

– uczy się słów i melodii piosenki

– poznaje charakterystyczne zwierzęta mieszkające na łące

– sprawnie się porusza i podskakuje

– nabywa wiedzy na temat ślimaków

– uważnie słucha utworów literackich dla dzieci

– formuje z plasteliny zwierzęta z najbliższego otoczenia
	sznurek

J. Brzechwa „Mrówka”, sylwety zwierząt występujących w utworze, albumy przyrodnicze

CD Piosenki cz. 2 – „Wiosenny walczyk” (nr 22), ilustracja żaby, biedronki, motyla, konika polnego, pszczoły, biedronki i bociana 

„Wycinanki-składanki” – Dobieramy do pary „Łąka”, nożyczki

opaski z konikiem polnym, bębenek

H. Bechlerowa „O ślimaku dziwaku”, sylwety ślimaków, zwierząt, okna, firanki, komina i światełka, albumy przyrodnicze

plastelina, muszle ślimaków, ilustracje ślimaków
	I.5, I.8, I.9

IV.3, IV.5, IV.18

IV.7

IV.18, I.7

I.5

IV.3, IV.5, IV.19, IV.18

IV.8, IV.11

	165. Czyje to ubranko?
	I.

• „Taniec motyli” – improwizacja ruchowa do muzyki klasycznej

• „Motyle” – słuchanie wiersza M. Kownackiej, rozmowa kierowana na temat motyli, poznanie ich nazw i wyglądu

II.

• „Wiosenny walczyk” – utrwalenie piosenki i tańca 

• „Czyje to ubranko?” – zabawa dydaktyczna, rozpoznawanie zwierzęcia po fragmencie z wykorzystaniem wiersza z „Książki”

• „Zwierzęta na łące” – zabawa ruchowa

• „Mieszkańcy łąki” – utrwalenie wiadomości o owadach na karcie pracy, rozpoznanie miejsc, w których mieszkają poszczególne owady

III.

• „Żabki” – powtórzenie piosenki i tańca

• „Wszystkie żabki grają w łapki” – zabawa zręcznościowa

• „Re-re, kum-kum” – zabawa artykulacyjna, naśladowanie odgłosów zwierząt mieszkających na łące (żaba, świerszcz, pszczoła)
	– naśladuje naturę podczas zabawy przy muzyce

– nabywa wiedzy na temat ciekawych zwierząt – motyli

– poprawnie śpiewa piosenkę

– rozpoznaje zwierzęta z łąki po fragmencie ich ciała

– zapamiętuje i prawidłowo reaguje na różne sygnały dźwiękowe

– rozpoznaje miejsca, w których mieszkają poszczególne owady

– poprawnie śpiewa piosenkę

– ćwiczy swoją zręczność

– doskonali wymowę w toku ćwiczeń artykulacyjnych
	CD Utwory – „Walc” F. Poulenca (nr 55)

M. Kownacka „Motyle”, ilustracje motyli, albumy przyrodnicze

CD Piosenki cz. 2 – „Wiosenny walczyk” (nr 22)

„Książka” s. 68–69, ilustracje zwierząt z łąki (całych postaci i fragmentów ciała)

trójkąt, grzechotka, bębenek, klawesy

„Karty pracy” – karta 53.

CD Piosenki cz. 2 – „Żabki” (nr 21)

sylwety zwierząt
	IV.7

IV.3, IV.6, IV.19, IV.18

IV.7

IV.18, II.11, IV.9

I.5

IV.18, II.10, II.11

IV.7

I.5, I.7

IV.2

	Krąg tematyczny: Wybrać zawód – trudna sprawa, dla nas jeszcze to zabawa

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Kształtowanie szacunku dla pracy ludzi, dostrzeganie, w jaki sposób działania człowieka przyczyniają się do ułatwienia życia codziennego.

• Zapoznanie z pracą ludzi różnych zawodów w bliskim i dalszym otoczeniu przedszkola – podstawowe czynności.

• Stwarzanie okazji do nabywania doświadczeń w mówieniu i byciu słuchanym.

• Budzenie zaciekawienia otaczającym światem.

• Wspieranie działań twórczych w różnych dziedzinach aktywności.

• Stwarzanie okazji do klasyfikowania i porządkowania przedmiotów – wskazywanie i grupowanie przedmiotów podobnych do siebie pod względem przeznaczenia.

	166. Dorośli pracują
	I.

• „Kierowcy autobusów” – zabawa bieżna

• „Kto to taki?” – oglądanie obrazków przedstawiających ludzi wykonujących różne zawody (z najbliższego otoczenia dzieci), nazywanie zawodów

II.

• „Gdy jestem w przedszkolu…” – wysłuchanie wiersza z „Książki” i omówienie ilustracji, rozmowa kierowana z dziećmi o pracy ich rodziców

• „Co to jest praca?” – burza mózgów, próba znalezienia definicji
• „Dziwny zawód – muzyk” – rozmowa na temat, czym zajmują się muzycy, słuchanie dźwięku fortepianu, gitary i skrzypiec
III.

• „Hop! Do góry!” – przypomnienie piosenki i zabawy ruchowej

• „Dzieci rosną” – zabawa naśladowcza 

• „Co kto robi?” – zabawa 
słownikowo-dydaktyczna, określanie charakterystycznych czynności wykonywanych przez przedstawicieli określonych zawodów
	– bawi się bezpiecznie

– poznaje różne zawody wykonywane przez dorosłych

– potrafi wskazać na obrazku osoby wykonujące znane zawody 

– uważnie słucha utworu dla dzieci

– wypowiada się na temat ilustracji

– rozmawia na temat rodziców

– myśli i dochodzi do wniosków

– poznaje fortepian, gitarę i skrzypce

– wykonuje piosenkę z odpowiednimi gestami 

– naśladuje różne czynności

– potrafi poprawnie określić osobę wykonującą dany zawód i jej charakterystyczne czynności 
	krążki, bębenek

obrazki z osobami wykonującymi różne zawody

„Książka” s. 70–71 

mikrofon i magnetofon z funkcją nagrywania dźwięku

CD Utwory – Fortepian, Gitara, Skrzypce (nr 50, 52, 53), plansza z instrumentami lub instrumenty realne

CD Piosenki cz. 1 – „Hop! Do góry!” (nr 13)

tamburyn

obrazki przedstawiające osoby wykonujące różne zawody
	I.5

IV.20, IV.9

III.2, IV.20, III.8, III.9

IV.2, IV.6

IV.7, IV.5, IV.6

IV.7

I.5

IV.2, IV.20

	167. Dzielni strażacy
	I.

• „Do pożaru” – opowieść ruchowa 

• „Zdmuchujemy świeczki” – ćwiczenie oddechowe z liczeniem

• „Instrumenty dęte” – słuchanie dźwięków trąbki i fletu

II.

• „Straż pożarna” – zapoznanie z utworem Cz. Janczarskiego (czytanym przez zaproszonego eksperta – strażaka) 

• „Bądź ostrożny!” – wyjaśnienie niezrozumiałych pojęć, rozmowa kierowana na temat zagrożenia pożarem, ostrożnego obchodzenia się z ogniem 

• „Do pożaru!” – zestaw zabaw i ćwiczeń ruchowych w ogrodzie (tor przeszkód)

III.

• „Strażacka orkiestra” – zabawa 
muzyczno-ruchowa

• „Gasimy pożar” – zabawa ruchowa ze skakankami
	– przedstawia ruchem treść wysłuchanego opowiadanie

– doskonali precyzyjne dmuchanie

– potrafi liczyć w dostępnym zakresie

– poznaje różne instrumenty muzyczne

– uważnie słucha utworu dla dzieci

– zabiera głos w rozmowie na bliskie tematy

– wie, jakie środki bezpieczeństwa zachować w zetknięciu z ogniem

– doskonali sprawność fizyczną

– naśladuje głosem dźwięki instrumentów

– bawi się bezpiecznie
	CD Utwory – Trąbka, Flet (nr 54, 51)

Cz. Janczarski „Straż pożarna”, obrazki przedstawiające straż pożarną

ilustracje dotyczące zagrożenia pożarowego

duże butelki z wodą, piłki lekarskie, poprzeczki

CD Utwory – „Brass – Joker” J. Graina (nr 58), bębenek, papierowe instrumenty dęte 

skakanki (po jednej na parę), czerwone szarfy, bębenek
	I.5, IV.1

IV.2, IV.15

IV.7

IV.3, IV.5, III.8

IV.5, IV.6, z7

I.5, I.8, I.9

IV.7, IV.2

I.5



	168. Ludzie listy piszą, a listonosze donoszą
	I.

• „Wrzucamy listy” – zabawa z podskakiwaniem

• „Koperty” – porównywanie rozmiaru kopert, układanie według wielkości wzrastającej lub malejącej

• „Jestem muzykantem” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki

II.

• „Listonosz” – wysłuchanie wiersza M. Terlikowskiej, przybliżenie dzieciom postaci i zawodu listonosza

• „Na poczcie” – spacer do najbliższego urzędu pocztowego, obserwacja pracy listonosza i pracowników poczty

• „Znaczki pocztowe” – ćwiczenie sprawności manualnej, rysowanie znaczka po śladzie 

i projektowanie obrazka

III.

• „List” – zabawa logorytmiczna uwzględniająca zmiany tempa i dynamiki

• „Kto pierwszy doręczy?” – zabawa bieżna
	– czerpie radość z zabaw ruchowych

– potrafi porównywać wielkości i układać koperty według rozmiaru

– wie, kim jest dyrygent

– uważnie słucha wierszy dla dzieci

– odwiedza miejsca użyteczności publicznej

– poznaje pracę listonosza

– rysuje po śladzie i wykonuje projekt własnego znaczka pocztowego

– rytmicznie recytuje tekst

– bawi się bezpiecznie
	koperty w różnych rozmiarach

CD Piosenki cz. 2 – „Jestem muzykantem” (nr 24)

M. Terlikowska „Listonosz”, obrazki przedstawiające listonosza

klaser ze znaczkami, „Karty pracy” – karta 54., kredki
sylweta domu
	I.5

IV.11, IV.12

IV.7

IV.3, IV.5, IV.20

IV.20, III.4, III.8

I.7, IV.8, IV.11

IV.2

I.5

	169. Porządek na głowie
	I.

• „Tniemy jak nożyczki” – zabawa naśladowcza

• „Co komu potrzebne?” – przyporządkowywanie odpowiednich akcesoriów przedstawicielom zawodów (np. garnek – kucharz, stetoskop – lekarz)

II.

• „Jestem muzykantem” – nauka piosenki

• „Dyrygent i orkiestra” – zabawa muzyczna

• „W salonie fryzjerskim” – zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem wiersza L.J. Kerna „Dwa jeże”, poznanie pracy fryzjera, różnego rodzaju fryzur

III.

• „Zawijamy loki” – zabawa z turlaniem się

• „W salonie urody” – zabawa tematyczna w kąciku fryzjerskim (czesanie, układanie fryzur)
	– ćwiczy swoją sprawność

– wie, kto czym się posługuje w swojej pracy

– uczy się piosenki

– doskonali grę na instrumentach muzycznych

– uważnie słucha wiersza dla dzieci

– wypowiada się na bliskie tematy 

– czerpie radość z zabaw ruchowych

– naśladuje w zabawie dorosłych
	obrazki przedstawiające osoby wykonujące niektóre zawody i pasujące do nich akcesoria

CD Piosenki cz. 2 – „Jestem muzykantem” (nr 24)

instrumenty perkusyjne, kilka dużych obręczy

L.J. Kern „Dwa jeże”, ilustracje przedstawiające różne rodzaje fryzur damskich i męskich z wiersza

nożyczki, grzebienie, szczotki, wałki, spinki, suszarki
	I.5

IV.20, IV.12

IV.7

IV.7

IV.3, IV.5, IV.6

I.5

z7

	170. Szyjemy stroje dla lalek
	I.

• „Tańcowała igła z nitką” – wysłuchanie wiersza J. Brzechwy 

• „Nie tylko igły i nici” – prezentacja akcesoriów krawieckich, pokaz nawlekania nici na igłę i podstawowego ściegu – fastrygi, łączenie tkanin

II.

• „Hop! Do góry” – śpiew ze zmienną dynamiką

• „Ubranka dla lalek i misiów” – ozdabianie spodenek dla misia i sukienki dla lalki ścinkami tkanin, tasiemek, koronek (praca zespołowa)

III.

• „Jestem muzykantem” – utrwalenie piosenki i zabawa naśladowcza 

• „Szyjemy na maszynie” – zabawa ruchowa z podskakiwaniem

• „Groszki i paski” – ćwiczenia grafomotoryczne w ogrodzie przedszkolnym, kreślenie kredą na chodniku
	– uważnie słucha wiersza dla dzieci

– wie, co jest potrzebne do szycia

– rozumie istotę szycia jako czynności łączenia tkanin

– odróżnia dźwięki głośne i ciche

– potrafi estetycznie wykonać pracę plastyczną

– odróżnia sposób gry na różnych instrumentach 

– w zabawie właściwie reaguje na sygnał nauczyciela

– doskonali koordynację 
wzrokowo-ruchową oraz motorykę dłoni
	J. Brzechwa „Tańcowała igła z nitką”

igły, kolorowe nici, nożyczki, szpilki, kolorowe tkaniny, miarka krawiecka

CD Piosenki cz. 2 – „Hop! Do góry” (nr 13)

sylwety spodenek i sukienki, klej, ścinki tkanin, tasiemki, koronki, nożyczki

CD Piosenki cz. 2 – „Jestem muzykantem” (nr 24)

kreda/duże arkusze szarego papieru, flamastry 
	IV.3, IV.5, IV.19

z11

IV.7

IV.8, IV.11

IV.7

I.5

I.7


	Krąg tematyczny: Bukiet, prezent i cukierki, dziś rodziców dzień jest wielki

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Uświadomienie dzieciom znaczenia roli rodziców w ich życiu.

• Wzmacnianie więzi uczuciowej z rodziną przez udział w rodzinnych imprezach organizowanych w przedszkolu.

• Sprzyjanie rozwijaniu pozytywnego obrazu własnego „ja” przez współdziałanie w grupie.

• Wdrażanie do stosowania form grzecznościowych, uprzejmego zachowania wobec siebie podczas zabaw dydaktycznych i tematycznych.

• Wprowadzenie w świat wartości uniwersalnych – miłość.

	171. Moja mama i mój tata
	I.

• „Idziemy na spacerek” – zabawa 
orientacyjno-porządkowa, utrwalenie umiejętności ustawiania się w szyku parami

• „Moja mama to… Moj tata to…” – doskonalenie umiejętności wypowiadania się na określony temat, prezentacja imion i krótka charakterystyka rodziców (wygląd zewnętrzny, usposobienie)

II.

• „Życzenia dla mamy i taty” – wysłuchanie i omówienie treści piosenki, zabawa ruchowo-ilustracyjna w kole

• „Czyja to szafa?” – rozpoznawanie, nazywanie i segregowanie garderoby damskiej i męskiej (pończochy, szpilki, kapelusze, pantofle, krawaty, maszynka do golenia, korale)

• „W szafie rodziców” – zabawa matematyczna, dobieranie w pary elementów garderoby, przeliczanie liczby par i liczby pojedynczych elementów

III.

• „Znajdź parę w tym samym kolorze” – zabawa orientacyjno-porządkowa

• „Jak pomóc mamusi?” – rozmowa kierowana po wysłuchaniu wiersza „Krasnoludki” 

Z. Staneckiej
	– prawidłowo reaguje na sygnał nauczyciela

– swobodnie mówi o swoich rodzicach

– rozpoznaje, kiedy śpiewa chłopiec, a kiedy dziewczynka

– rozpoznaje i odróżnia garderobę damską i męską

– łączy elementy w pary i liczy liczbę par
– czerpie radość z zabaw ruchowych

– rozmawia na bliskie tematy
	tamburyn 

fotografie rodziców dzieci

CD Piosenki cz. 2 – „Życzenia dla mamy i taty” (nr 25)

obrazki, fotografie męskiej i damskiej odzieży, sylwety kobiety i mężczyzny

„Karty pracy” – karta 55., kredki
szarfy w czterech kolorach, bębenek, CD Utwory – Muzyka z filmu „Polski koń sportowy” K. Dębskiego (nr 15)

Z. Stanecka „Krasnoludki” 
	I.5

III.2, III.9, II.4, II.6

IV.7

IV.12

IV.15

IV.12, I.5

IV.3, III.8, III.7, II.9, III.9

	172. Mama, tata i ja
	I.

• „Lekarz czy lekarka?” – ćwiczenie słownikowe, tworzenie męskich i żeńskich form nazw zawodów

• „Do kogo toczy się piłka?” – zabawa z piłką

II.

• „Życzenia dla mamy i taty” – nauka piosenki i układu tanecznego

• „Nasza rodzina” – tworzenie modeli rodziny, przeliczanie członków oraz nazywanie ich, wyjaśnienie nieznanych i niezrozumiałych terminów (kto należy do rodziny, a kto nie, kto starszy, kto młodszy)

III.

• „I kto to mówi?” – zagadki słuchowe, rozpoznawanie głosów męskich i kobiecych

• „Jak śpiewa mama, jak śpiewa tata?” – zabawa emisyjna

• „Wyścig na wysokich obcasach” – zabawa naśladowcza


	– potrafi właściwie nazywać przedstawicieli różnych zawodów 

– potrafi toczyć piłkę

– doskonali swój śpiew i taniec

– zna członków swojej rodziny

– poprawnie używa określeń dotyczących rodziny

– poprawnie rozróżnia głosy kobiece i męskie

– wymyśla proste melodie

– wykonuje ćwiczenia przeciw płaskostopiu 


	obrazki kobiet i mężczyzn wykonujących te same zawody

piłka

CD Piosenki cz. 2 – „Życzenia dla mamy i taty” (nr 25)

fotografie z rodzinnych albumów 

nagrania głosów kobiecych i męskich, np. piosenki, bajki 
	IV.2, IV.20

I.5

IV.7

III.2, IV.20, II.4, II.6

IV.5, IV.6

IV.7

I.5, I.8

	173. Ja kocham, Ty kochasz, my kochamy
	I.

• „Rodzina na spacerze” – zabawa ruchowa

• „Bijące serduszka” – zabawa rytmiczna, określenie położenia serca w klatce piersiowej, wyczuwanie jego rytmicznego bicia, naśladowanie bicia przez tupanie, klaskanie

II.

• „Życzenia dla mamy i taty” – nauka piosenki z podziałem na role 

• „Kwiaty” – zabawa ruchowa 

• „Kocham moich rodziców, bo…” – rundka słowna, wymienianie powodów, dla których kocha się swoich rodziców, pogłębianie więzi rodzinnych

• „Prezent dla rodziców” – ćwiczenie logicznego myślenia, zaznaczanie kolejności obrazków na karcie pracy

III.

• „O czym marzą rodzice?” – burza mózgów, rozważania na temat marzeń dorosłych, czym się różnią od dziecięcych

• „Prezenty” – zabawa logorytmiczna
	– prawidłowo reaguje na sygnał nauczyciela

– wie, gdzie jest położone serce

– wyczuwa jego bicie

– naśladuje bicie serca klaskaniem

– wykonuje piosenkę z podziałem na role

– porusza się swobodnie w rytm muzyki

– wymienia powody, dla których kocha swoich rodziców

– układa obrazki historyjki obrazkowej we właściwej kolejności

– snuje przypuszczenia, stawia hipotezy

– rytmicznie recytuje tekst
	CD Utwory – „Florentinen Marsz” J. Fučika (nr 10)

CD Piosenki cz. 2 – „Życzenia dla mamy i taty” (nr 25)

CD Utwory – „Rondo z Sonaty c-moll” J. Dussika (nr 56), kolorowe papierowe kółka, plastikowe kolorowe piłeczki

„Karty pracy” – karta 56., kredki


	I.5

IV.7

IV.7, IV.1

I.5

IV.2, II.1, II.4, II.6, II.9

IV.5, IV.16

IV.2, II.6, II.9, III.7

IV.2

	174. W rytmie serca
	I.

• „Jak biją serca?” – zabawa ruchowa z rytmicznym podskakiwaniem

• „W rytmie serca” – kontynuowanie rozpoczętych rytmów (z wykorzystaniem liczmanów w kształcie serc w dwóch wielkościach)

II.

• „Życzenia dla mamy i taty” – nauka piosenki i tańca

• „Życzenia na raz, dwa, trzy” – wysłuchanie wiersza Z. Staneckiej z „Książki” i nauka wiersza na pamięć jako wstęp do układania samodzielnych życzeń dla rodziców, nagrywanie ich na taśmę w celu późniejszego zaprezentowania rodzicom

• „Podajmy sobie ręce” – przypomnienie zabawy

III.

• „Całus dla Ciebie, całus dla mnie” – zabawa matematyczna z liczeniem, rozdawanie po równo, rozdawanie po jeden

• „Kwiatki dla rodziców” – ozdabianie według instrukcji kwiatków z „Wycinanek-składanek”
	– czerpie radość z zabaw ruchowych

– kontynuuje rozpoczęty rytm

– przygotowuje się do występu dla rodziców

– uczy się treści wiersza na pamięć

– układa treść życzeń dla rodziców

– przygotowuje się do występu dla rodziców

– potrafi rozdawać po równo, po jeden

– przygotowuje prezent dla rodziców
	bębenek

liczmany – serca w dwóch wielkościach

CD Piosenki cz. 2 – „Życzenia dla mamy i taty” (nr 25) 

„Książka” s. 72–73, magnetofon z funkcją nagrywania 

CD Piosenki cz. 1 – „Podajmy sobie ręce” (nr 31)

trzy misie, sylwety (lub obrazki) trzech niedźwiadków (mama, tata, synek), liczmany w kształcie ust

„Wycinanki-składanki” – Kwiatki dla rodziców, kredki, klej, tasiemka
	I.5

IV.16, IV.12

IV.7

IV.2, IV.5, III.9, II.4, III.2

IV.7

IV.15

IV.8, IV.11, II.4

	175. Portret mamy i taty
	I.

• „Moja mina” – oglądanie twarzy w lusterkach, robienie różnych min na polecenie nauczyciela (wesołych, smutnych, zdziwionych), odgadywanie miny nauczyciela i dzieci, rozmowa o sytuacjach, kiedy mogą powstać określone miny

• „Lustro” – zabawa naśladowcza

II.

• „Życzenia dla mamy i taty” – utrwalenie piosenki

• „Maluję portrety” – wyjaśnienie pojęcia „portret”, malowanie na jednorazowych talerzykach farbami plakatowymi portretów rodziców, wykańczanie brzegów prac plasteliną i koralikami, cekinami 

• „Wesoło, smutno, do spania” – zabawa muzyczno-relaksacyjna

III.

• „Ojciec Wirgiliusz” – zabawa naśladowcza z udziałem rodziców

• „Podajmy sobie ręce” – wspólna zabawa z mamą lub tatą

• „Dzień dla mamy i dla taty” – wręczanie przygotowanych przez dzieci prezentów, deklamowanie wierszyka, prezentacja nagranych życzeń, wspólne zabawy taneczne i integracyjne
	– potrafi za pomocą mimiki przedstawić niektóre emocje

– czerpie radość z zabawy

– śpiewa piosenkę

– samodzielnie maluje portret rodziców

– przygotowuje prezent dla rodziców

– słucha muzyki o zróżnicowanym charakterze

– bierze udział w rodzinnych imprezach organizowanych w przedszkolu

– wspólnie z rodzicami śpiewa piosenki

– miło spędza czas z rodzicami i grupą
	lusterka dla wszystkich dzieci

CD Piosenki – „Życzenia dla mamy i taty” (nr 25)

zdjęcia, obrazki, reprodukcje portretów, talerzyki jednorazowe (po dwa dla każdego dziecka), farby plakatowe, pędzle, plastelina, koraliki, cekiny, brokat, wstążki, taśma klejąca

CD Utwory – „Cha-cha-cha” (nr 66), „Jezioro łabędzie” P. Czajkowskiego (nr 27), „Leśna kołysanka” R. Lapa (nr 57)

CD Piosenki cz. 1 – „Podajmy sobie ręce” (nr 31)

„Tu płynie rzeczka”, CD Utwory – „Jaskółka na wsi” J. Straussa (nr 48), „Walc łyżwiarzy” E. Waldteufela (nr 49), „Cha-cha-cha” (nr 66), prezenty dla rodziców, balony
	III.9, II.1, II.2, II.4

I.5

IV.7

IV.8, IV.11, II.4

IV.7

I.5, III.2, III.4

IV.7

III.5, III.2, II.4, II.9


CZERWIEC

	Krąg tematyczny: Z końca świata czy zza ściany, to przyjaciel nasz kochany

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Stwarzanie okazji do dostrzegania odmienności i autonomii drugiego człowieka.

• Budzenie zainteresowania literaturą dla dzieci przez recytowanie wierszy i czytanie opowiadań.

• Rozwijanie umiejętności ruchowych, cech motorycznych przez zabawy oraz ćwiczenia organizowane i spontaniczne.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia
	Środki dydaktyczne
	Realizowane obszary podstawy programowej

	176. Dzieci z całego świata
	I.

• „Imię do imienia” – zabawa z wykorzystaniem piłki
• „Na całym świecie są dzieci” – słuchanie krótkich fragmentów wypowiedzi w obcych językach
II.

• „Wycieczka” – nauka piosenki, zabawa ruchowa przy piosence

• „Przyjaciele” – wypchnięcie z 
„Wycinanek-składanek” postaci dzieci, omówienie ich wyglądu i przyporządkowanie do kontynentów, zaznaczenie na mapie świata
• „Jak miło Cię widzieć” – scenki dramowe z wykorzystaniem sylwetek dzieci, odgrywanie scen z życia codziennego dzieci

• „Afrykański taniec” – improwizacja ruchowa w kole przy akompaniamencie bębenka

III.
• „Zgadnij, o kim opowiadam?” – zabawa rozwijająca myślenie
• „Dzieci” – zabawa logorytmiczna

• „Kto ma to, co ja?” – zabawa 
orientacyjno-porządkowa
	– czerpie radość z zabawy

– słucha mowy w obcym języku

– zna słowa i melodię piosenki 

– poznaje dzieci – mieszkańców z całego świata

– zaznacza na mapie, skąd pochodzą

– odgrywa role dzieci w zabawie

– wymyśla afrykański taniec

– rozpoznaje osobę po opisie słownym

– rytmicznie recytuje tekst 

– czerpie radość z zabawy
	piłki

nagrania mowy i śpiewu dzieci w obcych językach

CD Piosenki cz. 2 – „Wycieczka” (nr 27)

„Wycinanki-składanki” – Przyjaciele, mapa świata, ilustracje przedstawiające krajobrazy: Afryki, Azji, Europy

sylwety z „Wycinanek-składanek”

bębenek

sylwety z „Wycinanek-składanek”

bębenek, lalka lub pacynka
	I.5

IV.21

IV.7

IV.2, IV.11

IV.1, III.2, III.4, III.6, III.7

IV.7

IV.5

IV.2

I.5

	177. Lubimy się bawić
	I.

• „Pociąg” – zabawa ruchowa ze śpiewem
• „Razem” – wysłuchanie wiersza M. Strzałkowskiej i rozmowa na temat jego treści, wypowiedzi dzieci o ich upodobaniach dotyczących zabaw i wykorzystania wolnego czasu
II.

• „Co lubią dzieci?” – wykonanie wspólnej pracy – kolażu na dużym formacie szarego papieru, wykorzystanie gazet i starych prac plastycznych, gotowych elementów, nalepek, umieszczanie wszystkiego, co pozytywnie kojarzy się dzieciom

III.

• „Dziecięce zabawy” – zabawy przy piosence „Wycieczka”

• „Czyj to kolor?” – w ogrodzie przedszkolnym zabawy chustą animacyjną i kolorową kostką do gry, doskonalenie reakcji dzieci na znaki umowne
	– czerpie radość z zabawy

– uważnie słucha wiersza dla dzieci

– wypowiada się o sprawach związanych ze sobą samym

– wspólnie z innymi dziećmi tworzy wielkoformatową pracę plastyczną

– czerpie radość z zabawy

– szybko reaguje na pojawienie się swojego koloru

– odróżnia kolory i nazywa je
	„Książka” s. 74–75 

szary papier, klej, kolorowy papier, wycinanki z czasopism, stare prace i obrazki, naklejki, drobne przedmioty codziennego użytku, zabawki, zdjęcia

CD Piosenki cz. 2 – „Wycieczka” (nr 27)

chusta animacyjna i kolorowa kostka do gry (każda ściana w innym kolorze zsynchronizowana z kolorami na chuście), ulubione piosenki dzieci
	I.5

IV.3, IV.5, III.9, III.6, III.8

IV.8, IV.11, I.6

IV.7

IV.12, I.5

	178. Ulubione zabawki
	I.

• „Magiczne pudełka” – zabawa naśladowcza

• „Co jest na obrazku?” – zagadki słowne, rozpoznawanie zabawek po fragmencie obrazka
II.

• „Magiczny worek” – zabawa dydaktyczna, rozpoznawanie znanych zabawek za pomocą dotyku

• „Kolorowe zabawki” – zabawa ruchowa przy muzyce

• „Moje zabawki” – ćwiczenie spostrzegawczości, uzupełnianie obrazka na karcie pracy o brakujące elementy i kolorowanie go zgodnie ze wzorem

III.

• „Rozrzucone zabawki” – zabawa ruchowa z elementami pochylania się i kucania
• „Roboty” – zabawa ruchowa 
naprężająco-rozluźniająca
	– naśladuje ruchem zabawki
– zgaduje, co widać na obrazku

– rozpoznaje zabawki za pomocą zmysłu dotyku

– odpowiednio reaguje na dany sygnał

– uzupełnia obrazek o brakujące elementy 

i koloruje go zgodnie ze wzorem
– ćwiczy swoją sprawność
– ćwiczy naprężanie i rozluźnianie mięśni
	tamburyn

kartoniki z obrazkami zabawek, karteczki do ich zasłonięcia, kolorowa kostka

drobne zabawki, worek, szarfa lub chusta do zakrycia oczu

CD Utwory – „Enterteiner” S. Joplina (nr 67) 

„Karty pracy” – karta 57., kredki
trójkąt

tamburyn
	I.5

IV.5, IV.9

z3, z5

IV.7

I.7, IV.8, IV.9

I.5, I.8

I.5, I.8, I.9

	179. Przyjaciele
	I.

• „Miś z laleczką” – zabawa 
orientacyjno-porządkowa
• „Dwaj przyjaciele” – wysłuchanie opowiadania H. Bechlerowej, próba odpowiedzi na pytania: Co to jest przyjaźń? Kim jest przyjaciel?

• „Taniec z misiem” – pląsy przy muzyce tanecznej z misiami 
„Masażyk misia” – zabawa relaksacyjna

II.

• „Ja i mój przyjaciel” – rysowanie portretów kredą na chodniku (patykiem po udeptanym piasku)

• „Wycieczka” – utrwalenie zabawy ruchowej

III.

• „Zaufaj rękom” – ćwiczenia ruchowe w ogrodzie przedszkolnym według W. Sherborne, rozwijanie zaufania do drugiej osoby i odprężenie
• „Spacer po wąskiej dróżce” – zabawa równoważna
	– czerpie radość z zabawy

– uważnie słucha opowiadania

– wypowiada się na tematy zawarte w utworach literackich

– orientuje się w schemacie ciała

– ćwiczy delikatny dotyk

– rysuje portret przyjaciela

– akompaniuje do piosenki na instrumentach perkusyjnych

– doskonali sprawność fizyczną

– ćwiczy w parach
	dzwonki lub pianino, emblematy lalek i misiów

H. Bechler „Dwaj przyjaciele”, obrazki przedstawiające bajkowe pary przyjaciół

CD Utwory – „Cha-cha- cha” (nr 66), „Walc” F. Poulenca (nr 55), pluszowe misie dla dzieci 

CD Utwory – „Leśna kołysanka” R. Lapa (nr 57), misie

kreda lub patyk, portrety narysowane przez starszaków

CD Piosenki cz. 2 – „Wycieczka” (nr 27), bębenek, klawesy, talerze

dwie liny, drobne przedmioty 
	I.5

IV.3, IV.5, III.6, III.8

IV.7, IV.14

I.4, II.9, III.8

IV.8, IV.11, II.4

I.5

I.8, I.9

I.5, I.8

	180. Kuchnia malucha
	I.

• „Marmurowe posągi” – zabawa 
orientacyjno-porządkowa 

• „Co by tu zjeść?” – przegląd dań z kuchni całego świata, zwrócenie uwagi na ciekawe potrawy dla dzieci (o łagodnym smaku i nieskomplikowane w przygotowaniu)

• „Talerze” – zabawa logorytmiczna 

II.

• „Smakołyki z różnych stron świata” – przygotowywanie potraw z różnych zakątków świata z pomocą zaproszonych ekspertów – rodziców, wspólne gotowanie 

w zespołach zadaniowych i degustacja

• „Włoska pizza” – ćwiczenie sprawności manualnej na karcie pracy, rysowanie ołówkiem wykropkowanego wzoru, kolorowanie 

III.

• „Kolorowe lizaki” – zabawa ruchowa przy muzyce

• „Kto szybciej?” – zabawa bieżna
	– reaguje na umówiony sygnał

– szuka ciekawych potraw dla dzieci z kuchni całego świata 

– rytmicznie recytuje tekst

– przygotowuje z rodzicami potrawy z różnych kuchni świata

– rysuje po śladzie wykropkowany wzór 

i koloruje obrazek

– ćwiczy orientację w przestrzeni

– bawi się bezpiecznie
	tamburyn

czasopisma kulinarne, książki kucharskie z obrazkami

produkty i naczynia według przepisów kulinarnych

„Karty pracy” – karta 58., kredki
CD Utwory – „Marsz” S. Prokofiewa (nr 35), tarcze w czterech kolorach

skakanka, woreczek
	I.5

IV.19, z7

IV.2

III.4, IV.13, z7

I.7

I.5, IV.14

I.5

	Krąg tematyczny: Coś się skrada, coś szeleści, dżungla sto tajemnic mieści

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Rozwijanie mowy i myślenia w toku zabaw i zajęć, kształcenie umiejętności językowych, wzbogacanie słownictwa.

• Tworzenie okazji do podziwiania otaczającego świata przyrody, tego najbliższego i odległego – egzotycznego.

• Ćwiczenia ortofoniczne rozwijające mięśnie narządów mowy.

• Umożliwienie doświadczeń w mówieniu na zadany temat i byciu słuchanym.

• Wspieranie samodzielnych twórczych działań dzieci.

	181. W dzikiej dżungli
	I.

• „Małpki” – zabawa naśladowcza 

• „Dżungla” – wyjaśnienie pojęcia na przykładach: obrazki, fotografie, porównanie ze znanymi dzieciom ekosystemami (las, łąka), odnajdywanie różnic i podobieństw

• „Małpki w cyrku” – słuchanie piosenki, omówienie jej treści i nastroju, zabawa ilustracyjna przy piosence

II.

• „Mieszkańcy egzotycznego lasu” – słuchanie wierszyków z „Książki” i wskazywanie zwierząt na ilustracji, poszerzanie wiedzy o ciekawostki dotyczące dżungli i jej mieszkańców

• „Spacerem przez dżunglę” – zapoznanie ze zwierzętami z dżungli, rysowanie drogi przez tropikalny las na karcie pracy

III.

• „Małpki w cyrku” – nauka zwrotek piosenki na zasadzie echa, zabawa taneczna przy piosence

• „Slalom między lianami” – zabawa ruchowa ze skakankami

• „Czy to ryczy lew?” – zagadki słuchowe, odgadywanie odgłosów dzikich zwierząt
	– naśladuje w zabawie dzikie zwierzęta

– wie, jak wygląda dżungla, czym się różni od lasu, łąki, pola

– ilustruje ruchem treść piosenki 

– uważnie słucha wierszy

– odnajduje na obrazku zwierzęta, o których jest mowa w wierszach

– poszerza wiedzę o naturze

– znajduje zwierzęta, które mieszkają w dżungli

– poznaje słowa i melodię piosenki

– tańczy przy piosence
– bawi się bezpiecznie
– rozpoznaje odgłosy zwierząt 
	szarfy 

ilustracje lasu, łąki, pola, dżungli, sylwety zwierząt, atlasy przyrodnicze 

CD Piosenki cz. 2 – „Małpki w cyrku” (nr 28)

„Książka” s. 76–77, ilustracja dżungli, sylwety zwierząt egzotycznych, albumy przyrodnicze

„Karty pracy” – 59., kredki
CD Piosenki cz. 2 – „Małpki w cyrku” (nr 28)

skakanki, szarfy

CD Utwory – Odgłosy zwierząt egzotycznych (nr 59–63)
	I.5

IV.18. II.11

IV.7

IV.18, II.11, IV.9

IV.18, II.10, II.11

IV.7

I.5, I.8

IV.5, IV.18

	182. Ptaki w barwach tęczy
	I.

• „Papugujące papugi” – zabawa naśladowcza

• „Ptaszki w gniazdach” – zabawa 
orientacyjno-porządkowa

• „Małpki w cyrku” – utrwalenie piosenki, zabawa rytmiczna przy piosence

II.

• „Ptaki w kolorach tęczy” – zapoznanie dzieci z papugami, rajskimi ptakami, kolibrami

• „Czy to ptak, czy to kwiat?” – zabawa doskonaląca spostrzegawczość, wyszukiwanie na obrazkach ptaków wśród kwiatów

III.

• „Kolorowe ptaki” – improwizacja ruchowa przy muzyce

• „Kto nauczy papugę mówić?” – zabawa słownikowa doskonaląca wymowę
	– naśladuje w zabawie dzikie zwierzęta

– reaguje właściwie na dany znak w zabawie

– ćwiczy rytm piosenki
– poznaje egzotyczne ptaki

– odróżnia ptaki od kwiatów

– wymyśla ruch taneczny do muzyki
– ćwiczy prawidłową wymowę
	kreda, linka

CD Piosenki cz. 2 – „Małpki w cyrku” (nr 28)

ilustracja z egzotycznymi ptakami i roślinami

obrazki z egzotycznymi ptakami i roślinami (np. storczykami)

CD Utwory – „Jaskółki na wsi” J. Straussa (nr 48), chusteczki szyfonowe
	I.5

I.5

IV.7

IV.18, II.11

IV.18, IV.9

IV.7

IV.2

	183. W prążki i w paski
	I.

• „Tygrysy i lwy” – zabawa naśladowcza
• „Duże dzikie koty” – porównywanie wyglądu przedstawicieli dzikich kotów i kotów domowych (podobieństwa i różnice)

II.

• „Tygrys czy pantera” – ozdabianie sylwety kota tak, by powstał wzór przypominający np. tygrysa albo geparda (stemplowanie, malowanie, wydzieranka)

• „Tygrys” – wykonanie papierowego zwierzątka z „Wycinanek-składanek”, swobodne zabawy dzieci

• „Taniec słonia” – improwizacja ruchowa przy muzyce

III.

• „Zoo” – masażyk, zabawa dotykowa do wiersza B. Kołodziejskiego

• „Słonie” – zabawa logorytmiczna
	– naśladuje w zabawie dzikie zwierzęta

– poznaje przedstawicieli dzikich kotów

– dostrzega różnice i podobieństwa między gatunkami kotów

– estetycznie wykonuje pracę plastyczną, stara się wiernie odtworzyć wzory na sierści

– bawi się zgodnie z innymi dziećmi 

– wymyśla ruch do muzyki

– czerpie radość z zabawy dotykowej
– rytmicznie wypowiada tekst
	ilustracje kotów dzikich i domowych lub żywy kot 

ilustracje tygrysa i geparda, sylwety kotów, farby, stemple, papier, plastelina 

„Wycinanki-składanki” – Tygrys

CD Utwory – „Słoń” C. Saint-Saënsa (nr 64)

B. Kołodziejski „Zoo”
	I.5

IV.18

IV.8, IV.11, I.6

I.6, IV.11

IV.7

I.4, II.9, III.8

IV.2

	184. Największe i najwyższe
	I.

• „Żyrafa i hipopotam” – zabawa naśladowcza

• „Żyrafa” – wysłuchanie i rozwiązanie zagadki jako wstęp do rozmowy o żyrafach, najwyższych zwierzętach na świecie

II.

• „Największe i najwyższe” – zabawa dydaktyczna, ranking największych i najwyższych zwierząt na świecie, porównywanie wielkości, wysokości, stosowanie określeń „wyższy od…”, „większy od…”

• „Rekordziści w świecie zwierząt” – zabawa z porównywaniem wielkości, wskazywanie spośród zwierząt na karcie pracy tych, które są najwyższe

• „Żyrafa fa fa” – nauka refrenu piosenki, zabawa inscenizacyjna przy piosence

III.

• „Hipopotam lubi błoto” – zabawa artykulacyjna z wykorzystaniem wiersza 

W. Chotomskiej

• „Spacer przez dżunglę” – zabawa z podskokami
	– naśladuje w zabawie dzikie zwierzęta
– poznaje żyrafę, poszerza wiedzę o zwierzętach

– klasyfikuje zwierzęta według wielkości 

i długości ciała

– poprawnie używa określeń wielkości i długości 

– porównuje wysokość zwierząt na obrazku
– ilustruje ruchem treść piosenki

– doskonali wymowę

– czerpie radość z zabawy
	sylweta hipopotama i żyrafy lub maskotki

„Żyrafa”, karton, nożyczki, farby

obrazki, figurki zwierząt z zachowanymi proporcjami wielkości

„Karty pracy” – karta 60., kredki 

CD Piosenki cz. 2 – „Żyrafa” (nr 26)

W. Chotomska „Hipopotam lubi błoto”

woreczki, szarfy
	I.5

IV.5, IV.6, IV.18

IV.12

IV.12, IV.9, IV.18

IV.7

IV.2

I.5

	185. W ogrodzie zoologicznym 
	I.

• „Parada zwierząt egzotycznych” – zabawa naśladowcza 

• „Ogród zoologiczny” – rozmowa kierowana, wyjaśnienie pojęcia „ogród zoologiczny” oraz celowości jego tworzenia

• „Żyrafa fa fa” – nauka zwrotek piosenki

II.

• „Parada zwierząt” – zestaw zabaw i ćwiczeń ruchowych w przedszkolnym ogrodzie 

• „Żółwie” – rymowanka gamowa 

III.

• „Którędy do słonia?” – zabawa tropiąca, właściwe odczytywanie graficznych znaków informacyjnych 

• „Zgadnij, co to za zwierzę?”– zabawa naśladowcza w formie zagadki
	– naśladuje w zabawie dzikie zwierzęta

– wie, co to jest ogród zoologiczny i po co jest zakładany

– doskonali poprawną wymowę
– uczy się słów i melodii piosenki

– doskonali sprawność fizyczną

– rytmicznie recytuje tekst
– porusza się zgodnie ze wskazówkami graficznymi 

– umie naśladować ruchem zwierzęta egzotyczne
	CD Utwory – „Karawana” D. Ellingtona (nr 69)

fotografie i obrazki przedstawiające ogrody zoologiczne

CD Piosenki cz. 2 – „Żyrafa fa fa” (nr 26)

szarfy, obręcze, skakanki

kartoniki z umownymi znakami, maskotka słonia, banany
	I.5

IV.2, II.10, z10

IV.7

I.8, I.9

IV.2

IV.9, IV.14

IV.5, IV.1, IV.18

	Krąg tematyczny: Góry, morze, wieś, jezioro, gdzie rodzice nas zabiorą?

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

• Rozwijanie umiejętności ruchowych, cech motorycznych przez zabawy i ćwiczenia organizowane oraz samodzielne.

• Dostarczenie dzieciom wiedzy o przyrodzie i środowisku społecznym, typach krajobrazów.

• Stwarzanie sytuacji do bezpośredniego kontaktu z przyrodą jako źródłem marzeń, przeżyć i doznań.

• Rozwijanie mowy i myślenia przez samodzielne wypowiedzi na temat zbliżających się wakacji.

	186. Wakacyjna walizka
	I.

• „Jedzie pociąg” – zabawa ruchowa ze śpiewem

• „W co się spakujemy?” – przegląd podróżnych walizek, toreb, plecaków pod kątem rodzaju wyprawy i ilości zabieranego bagażu 

• „Piłka i chmurki” – nauka piosenki, zabawa ruchowa przy piosence

II.

• „Pakujemy się” – sporządzenie listy najpotrzebniejszych artykułów w podróży

• „Co zabieramy?” – rozpoznawanie konkretnych przedmiotów po ich konturach

III.

• „Kolorowe piłeczki” – zabawa ruchowa przy muzyce

• „Ciężki plecak” – zabawa naśladowcza
	– czerpie radość z zabawy

– wie, w co należy spakować rzeczy, wyruszając w podróż

– zna i poprawnie nazywa różne rodzaje podróżnych bagaży 

– naśladuje w zabawie różne zwierzęta 

– uczy się słów i melodii piosenki

– planuje podróż 

– wie, co jest potrzebne w podróży, i potrafi to rozpoznać

– potrafi szybko reagować na przerwę w muzyce
– potrafi naśladować różne czynności
	podróżne torby i walizki 

CD Piosenki cz. 2 – „Piłka i chmurki” (nr 29), chusta animacyjna, piłka plażowa dmuchana, trójkąt

karton i flamaster do zapisywania propozycji dzieci

sylwety różnych przedmiotów 

CD Utwory – „Florentinen Marsz” J. Fučika (nr 10), kolorowe szarfy, trzy skakanki, cztery piłeczki, tarcze lub kartki w kolorach szarf

tasiemka
	IV.7

IV.12, IV.2

IV.7

IV.13, IV.16

IV.9

I.5

I.5

	187. Wyruszamy z domu
	I.

• „Jedziemy autobusem” – zabawa ruchowa doskonaląca umiejętność szybkiego ustawiania się w szyku parami

• „Wyruszam z domu” – zabawa dydaktyczna, przypomnienie informacji o adresie (nazwie ulicy, mieście zamieszkania, państwie ojczystym)

• „Piłka i chmurki” – utrwalenie piosenki, zabawa ortofoniczno-emisyjna z wykorzystaniem melodii piosenki

II.

• „W podróży” – zabawa dydaktyczna, przypomnienie i utrwalenie nazw i cech środków transportu wykorzystywanych do podróżowania

• „Kupuję bilet” – zabawa matematyczna, wymiana jeden do jednego, jeden do dwóch

• „Jedzie pociąg” – zabawa inscenizacyjna przy piosence

III.

• „Piłka i chmurki” – zabawa rytmiczna przy piosence

• „Zabawy w piaskownicy” – formowanie z piasku

• „Polecimy” – rymowanka gamowa
	– potrafi szybko i sprawnie ustawić się parami

– potrafi powiedzieć, gdzie mieszka

– śpiewa piosenkę na różnych sylabach
– zna środki transportu, którymi można podróżować

– sprawnie dokonuje wymiany jeden do jednego i jeden do dwóch w warunkach zabawy

– naśladuje różne czynności

– rytmicznie klaszcze na dane słowa
– bawi się w piaskownicy

– rytmicznie mówi tekst
	tamburyn

tabliczki z adresami (ulica, nr domu), S. Szuchowa „Przygoda z małpką”

CD Piosenki cz. 2 – „Piłka i chmurki” 

(nr 29)

sylwety środków transportu, obręcze

kasa, kasztany, kartoniki 

CD Piosenki cz. 2 – „Jedzie pociąg” (nr 9)

CD Piosenki cz. 2 – „Piłka i chmurki” (nr 29)

zabawki do zabaw w piasku
	I.5

III.3, III.9

IV.7

z11

IV.15

IV.7, IV.1

IV.7

I.6, IV.11

IV.2

	188. Nad morzem
	I.

• „Nauka pływania” – zabawa ruchowa z wymachami ramion

• „Jak ziarnka piasku” – badanie dotykiem i porównywanie sypkości: piasku, kaszy manny, maku; wypowiedzi na temat doznań, badanie własności fizycznych 

• „Lato” – nauka piosenki, zabawa ilustracyjna przy piosence

II.

• „Lato nad morzem” – wysłuchanie wiersza z „Książki”, omówienie ilustracji

• „Lato” – zabawa taneczna przy piosence

• „Samotny biały żagiel” – kreślenie linii falistych na powierzchni kartonu, składanie żaglówki z papierowych kwadratów, naklejanie 

III.

• „Muszelkowy rytm” – kontynuowanie rytmu według wskazówek nauczyciela

• „Z której strony wieje wiatr?” – zabawa badawcza w ogrodzie, badanie kierunku wiatru za pomocą chorągiewki

• „Zbieramy muszelki” – zabawa naśladowcza
	– ćwiczy swoją sprawność
– bada dotykiem materiały sypkie

– potrafi ilustrować ruchem treść piosenki

– słucha uważnie utworów literackich

– uważnie przygląda się ilustracjom i mówi, co na nich widzi

– potrafi ilustrować ruchem treść piosenki

– tworzy pracę plastyczną 

– potrafi dostrzec rytm w powtarzalności elementów i go kontynuować

– bada siłę i kierunek wiatru

– potrafi naśladować różne czynności
	chorągiewka, CD Utwory – „Muzyka wakacyjna” D. Tarczewskiego (nr 68)

naczynia z piaskiem, kaszą manną, makiem

CD Piosenki cz. 2 – „Lato” (nr 30)

„Książka” s. 78–79 

CD Piosenki cz. 2 – „Lato”

kartony, kredki, kwadraty z papieru, klej, ilustracje żaglówek

muszelki

chorągiewki 

CD Utwory – „Zapach morza” R. Lapa (nr 65)
	I.5, I.8

IV.2, IV.13, z3, z5

IV.7

IV.3, IV.5, IV.9, IV.6

IV.7

IV.8, IV.11, I.6

IV.16, IV.12

IV.18, IV.13

I.5, IV.1

	189. W górach
	I. 

• „Z kamienia na kamień” – zabawa równoważna z szarfami

• „Łapiemy ryby w strumieniu” – zabawa zręcznościowa

II.

• „Wyprawa w góry” – zestaw ćwiczeń i zabaw ruchowych

• „Co można zobaczyć w górach?” – zabawa twórcza, opisywanie wyglądu przedmiotów na ilustracji, odnajdywanie na obrazku opisywanych elementów

• „Górski pejzaż” – praca plastyczna z wykorzystaniem różnych technik plastycznych (kolaż, stemplowanie, malowanie palcami)

III.

• „Na biwaku” – zabawa naśladowcza połączona z ćwiczeniami oddechowymi (rozbijanie namiotu, nadmuchiwanie materaca)

• „Lato” – utrwalenie piosenki, zabawa rytmiczna przy piosence
	– sprawnie przeskakuje w zabawie

– potrafi wykonywać celowe i celne ruchy

– doskonali swoją sprawność fizyczną w toku ćwiczeń 

– potrafi opisać wygląd przedmiotu

– odszukuje i wskazuje opisywany przedmiot 

– wykonuje górski pejzaż, wykorzystując różne techniki plastyczne
– ćwiczy wymachy rak oraz prawidłowy oddech

– potrafi klaskać rytm piosenki
	szarfy

laski gimnastyczne, sznurek, sylwety ryb, magnesy, spinacze biurowe, szarfy

sznurek lub kreda, woreczki, linka

ilustracja przedstawiająca górski pejzaż, lornetka z rolek po papierze toaletowym

„Karty pracy” – karta 61., gałązki z choinek, zielona farba, wata, klej, żółta farba, kredki
ilustracje przedmiotów do pompowania

CD Piosenki cz. 2 – „Lato” (nr 30)
	I.5

I.7, I.8, I.9

I.5, I.8, I.9

IV.2, IV.9, III.9

IV.18, IV.11, I.7

I.5, I.8, IV.2

IV.7

	190. Widokówka z wakacji
	I.

• „Lornetka” – zabawy rolkami po papierze toaletowym

• „Pocztówki” – oglądanie kartek pocztowych, rozmowa kierowana przez nauczyciela na temat widokówek, co na w nich widać, dlaczego je wysyłamy

• „Zabawy wakacyjne” – zabawa naśladowcza przy muzyce

II.

• „Pocztówka z wakacji” – tworzenie własnej kompozycji z wykorzystaniem materiału przyrodniczego (muszelki, piasek, piórka, listki)

• „Przykazania wakacyjne” – rozmowa o przestrzeganiu zasad bezpieczeństwa latem (uważanie na owady, zwierzęta, rośliny trujące, nieoddalanie się, kąpiel w dozwolonych miejscach)

• „Wyruszamy w wakacyjną podróż” – wartościowanie zachowań dzieci, zachęcanie do podejmowania bezpiecznych działań 

w czasie wakacyjnych wyjazdów

III.

• „Morskie fale” – zabawa ruchowa przy muzyce

• „Robimy zdjęcia” – zabawa ruchowa z zastyganiem w bezruchu
	– wykorzystuje w zabawie przedmioty z najbliższego otoczenia

– wypowiada się na temat kartek pocztowych

– naśladuje ruchem zabawy wakacyjne
– samodzielnie tworzy kartkę pocztową

– wie, jak należy zachowywać się latem

– ocenia zachowanie dzieci przedstawione na ilustracji
– naśladuje morskie fale 

– potrafi stanąć w bezruchu
	rolki po papierze toaletowym

widokówki i kartki pocztowe

CD Utwory – „Muzyka wakacyjna” D. Tarczewskiego (nr 68)

materiał przyrodniczy, tacki styropianowe, gęsty klej

plansze na temat niebezpieczeństw czyhających na dzieci 

„Karty pracy” – karta 62., kredki
CD Utwory – „Zapach morza” R. Lapa (nr 65), folia malarska
	I.6

IV.2, III.8, III.9

I.8, I.9, IV.7

IV.8, IV.11, I.6

z7

z7, III.5

IV.7

I.5
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