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Listopad

	Krąg tematyczny: Parasole czas wyciągać, jesień w pełni, deszcz nadciąga

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Wspieranie dzieci we wzbogacaniu słownictwa oraz formułowaniu poprawnych gramatycznie i stylistycznie wypowiedzi (zwrócenie uwagi na rozwijanie umiejętności poprawnego wypowiadania się w czasie przeszłym i przyszłym);

• Usprawnianie narządów artykulacyjnych, ćwiczenia poprawnej artykulacji;

• Zapoznanie z różnymi stanami skupienia wody;

• Wdrażanie dzieci do prób formułowania wniosków na podstawie obserwacji i wyników przeprowadzonych doświadczeń;

• Rozwijanie umiejętności manualnych i orientacji przestrzennej (na określonej przestrzeni kartki);

• Uwrażliwienie na piękno muzyki, eksperymentowanie z dźwiękiem – wykorzystywanie instrumentów melodycznych i niemelodycznych.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka 
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	51. Z której chmury spadnie deszcz?
	I.

• „Płyną chmurki” – zabawa muzyczno-ruchowa, kształtowanie umiejętności improwizowania przy muzyce
• „Chmura z papieru” – zabawa przy muzyce, gniecenie papieru i wydzieranie z niego chmury, usprawnianie rąk
	– swobodnie porusza się w rytm muzyki

– ćwiczy ręce przez ugniatanie i wydzieranie papieru


	bębenek, talerze, CD Utwory… – „Poranek” E. Griega (CD 1 nr 14)

kartki formatu A4, klej, arkusze szarego papieru, CD Piosenki… – „Rodzina pięciolatka”, wersja instrumentalna (CD 1 nr 4)
	IV.7
I.7


	
	II.

• „Niezwykłe przedstawienie” – obserwacja nieba za oknem i wysłuchanie opowiadania z „Książki”, interpretacja opowiadania, ćwiczenia percepcji wzrokowej i wyobraźni, doskonalenie umiejętności uważnego słuchania 

• „Mali obserwatorzy” – zabawy badawcze, kształtowanie umiejętności przewidywania następstw, wzbogacanie słownika pojęciowego
• „Ukryte krople” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie sprawności manualnej
	– rozwija wyobraźnię, obserwując niebo, i wymyśla jak najwięcej skojarzeń

– potrafi skupić uwagę przez dłuższy czas

– potrafi wyciągać wnioski z przeprowadzonych doświadczeń

– rozumie, że każdy ma prawo do własnych skojarzeń

– koloruje obrazek zgodnie z kodem

– przelicza elementy

– doskonali sprawność rąk przez rysowanie
	„Książka” s. 30–33

biały fartuch, napis LABORATORIUM, menzurki, probówki, czajnik, lusterko, garnek z pokrywką, wrząca woda, woda, plastikowa miska, kawałek blachy, kawałek szyby

„Karty pracy” cz. 2, s. 3, kredki


	IV.18, IV.6
IV.13, IV.6
IV.8, I.7, IV.15


	
	III.

• „Zimno-ciepło” – zabawa doskonaląca umiejętność myślenia i spostrzegania; poszukiwanie kartonowej kropli deszczu, kierowanie się słownymi wskazówkami
• „Spacer, deszcz, kałuże” – zabawa ruchowa, reagowanie na zmianę tempa
	– doskonali spostrzegawczość

– odpowiednio reaguje na zmianę tempa


	kartonowa kropla deszczu

kolorowe tarcze, bębenek
	IV.14
I.5


	52. Historia srebrnej kropelki
	I.

• „Krople deszczu” – zabawa relaksacyjna przy muzyce, masowanie opuszkami palców
• „Kropla – kropelka, deszcz – deszczyk” – ćwiczenie językowo-słownikowe, doskonalenie i bogacenie słownika czynnego dzieci
	– potrafi wykonać masażyk

– wzbogaca zasób słów


	CD Utwory... – „Muzyka deszczu” (CD 1 nr 19)


	I.5, II.2
IV.2


	
	II.

• „Jedna srebrna kropla” – wysłuchanie opowiadania H. Bechlerowej

• „Las w deszczu” – wyszukiwanie na obrazku zwierząt, analiza głoskowa ich nazw (karta pracy)

• „Niestraszny nam deszcz” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw IV wg K. Wlaźnik, kształtowanie umiejętności poruszania się w przestrzeni

	– poznaje zasady wędrówki wody w przyrodzie

– potrafi wyciągnąć wnioski po wysłuchaniu opowiadania

– nazywa zwierzęta leśne

– dokonuje analizy głoskowej nazw zwierząt

– ćwiczy sprawność i zwinność


	H. Bechlerowa „Jedna srebrna kropla”, Wydawnictwo „Kanwa”, Kraków 1995

„Karty pracy” cz. 2, s. 4

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Poradnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 148–150, laski gimnastyczne
	IV.18, IV.6
IV.18, IV.4
I.8, I.9


	
	III.

• „Jesteśmy kropelkami” – zabawa ruchowa, kształtowanie umiejętności odnajdywania się w sytuacji

• „Błękitna kropelka” – doskonalenie sprawności manualnej przez wyklejanie z użyciem krepinowych kulek
	– reaguje ruchem na sygnały słowne

– doskonali sprawność manualną
	CD Utwory… – „Muzyka deszczu” (CD 1 nr 19)

wycięte z kartonu szablony kropli, niebieska krepina, klej
	I.5
I.7


	53. Deszczowa muzyka
	I.

• „O czym mówi woda?” – zagadki dźwiękowe, doskonalenie percepcji słuchowej, kształtowanie umiejętności analizy i syntezy

• „Spacer w deszczu” – zabawa ruchowa z instrumentami perkusyjnymi, kształtowanie umiejętności właściwego posługiwania się instrumentami
	– potrafi skupić uwagę na dźwięku

– uczy się odróżniać odgłosy wody

– gra w zespole na instrumentach perkusyjnych


	CD Piosenki… – Odgłosy wody (CD 1 nr 48)

CD Piosenki… – „Pan Listopad”, wersja instrumentalna (CD 1 nr 20); instrumenty perkusyjne


	IV.7
IV.7


	
	II.

• „Kiedy słyszymy deszczowy koncert w przyrodzie?” – rozmowa nt. odgłosów wody w przyrodzie

• „Poznajemy cyfry – cyfra 4” – poznanie zapisu graficznego liczby 4 (karta pracy)

• „Pan Listopad” – nauka piosenki, doskonalenie umiejętności zapamiętywania

• „Instrumenty Pana Listopada” – wykonanie zadania na karcie pracy, rozpoznawanie i nazywanie instrumentów muzycznych, przeliczanie elementów
	– potrafi uważnie słuchać muzyki i określić jej nastrój

– poznaje zapis graficzny liczby 4

– zna słowa i melodię piosenki

– ilustruje ruchem treść piosenki

– rozpoznaje i nazywa instrumenty muzyczne
	CD Utwory… – „Muzyka deszczu” (CD 1 nr 19); kartony kredki

„Karty pracy” cz. 2, s. 5, kredki, dowolne nagrania muzyki
CD Piosenki… – „Pan Listopad” (CD 1 nr 19)

„Karty pracy” cz. 2, s. 6


	IV.7
IV.15
IV.7
IV.7, IV.15


	
	III.

• „Morze, rzeka, strumień” – ćwiczenia słownikowe, bogacenie słownictwa dzieci

• „Strumyk” – zabawa ruchowa przy muzyce


	– zna coraz więcej słów

– umie biegać w zwartym rzędzie


	CD Utwory… – „Greensleeves to a ground” (CD 1 nr 21); szarfy
	IV.2
I.5


	54. W deszczowej krainie
	I.

• „Pan Listopad” – utrwalenie piosenki

• „Gazetowe krople deszczu” – zabawa muzyczno-ruchowa przy piosence

• „Wodny koncert” – zabawa muzyczno-ruchowa, doskonalenie umiejętności wykorzystywania materiałów do zabaw przy muzyce
	– śpiewa piosenkę solo i w grupie

– aktywnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych

– umiejętnie wykorzystuje materiały do zabaw przy muzyce
	CD Piosenki… – „Pan Listopad” (CD 1 nr 19)

CD Piosenki… – „Pan Listopad” (CD 1 nr 19); gazety, szary papier

CD Piosenki… – Odgłosy wody (CD 1 nr 48)
	IV.7
I.5, IV.7
I.5, IV.7


	
	II.

• „Deszczowy Królewicz” – interpretacja utworu M. Strzałkowskiej, konstruowanie zakończenia opowiadania z uwzględnieniem chronologii wydarzeń, kształtowanie umiejętności współpracy w grupie, doskonalenie umiejętności szybkiego reagowania
• „Poznajemy tajemnice Deszczowego Królestwa” – zabawy badawcze z wodą

• „Ile jest wody?” – wykonanie zadania na karcie pracy, rysowanie płynu w naczyniach
	– potrafi wymyślić zakończenie bajki

– uważnie słucha innych

– bierze udział w zabawach badawczych

– porównuje ilość wody w naczyniach

– rysuje poziom płynów w naczyniach, obrazując przybywanie i ubywanie płynu
	M. Strzałkowska „Deszczowy Królewicz” [w:] „Pentliczek” 11/1997, s. 9

woda, różne naczynia, flamaster, kubek, gładka kartka, sylwety kwiatów z kolorowego papieru, miska, słoik, moneta, biała podstawka

„Karty pracy” cz. 2, s. 7, kredki


	IV.2, IV.6, III.8, IV.16, II.3
IV.13
z5


	
	III.

• „Deszczowe królestwo” – praca plastyczna, doskonalenie umiejętności projektowania powierzchni, zapoznanie z właściwościami materiałów plastycznych

• „Z wizytą u Deszczowego Królewicza” – opowieść ruchowa, doskonalenie umiejętności orientowania się w przestrzeni
	– rozwija wyobraźnię, tworząc własną wizję świata podwodnego

– potrafi wykonać makietę, wykorzystując różne przedmioty i materiały

– ruchem ilustruje treść opowiadania


	plastikowe butelki z wodą, zakrętki, kolorowe tusze, papier samoprzylepny, nożyczki, gazety, tektura, flamastry; CD Piosenki… – „Pan Listopad” (CD 1 nr 19)


	IV.8, z9
IV.1, IV.14


	55. Pomysł na deszczowe dni
	I.

• „Pan Listopad” – układ taneczny do piosenki, kształtowanie umiejętności wychwytywania regularności rytmicznej

• „Deszczowe krople” – zabawa ruchowa z liczeniem, liczenie kropli i porównywanie ich wielkości
	– wykonuje układ taneczny do piosenki

– potrafi zauważyć powtarzający się rytm

– coraz lepiej liczy


	CD Piosenki… – „Pan Listopad” (CD 1 nr 19)


	IV.7
I.5, IV.15


	
	II.

• „Pan Parasol” – interpretacja i nauka wiersza, doskonalenie umiejętności prawidłowej artykulacji

• „Ukryte parasole” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie umiejętności spostrzegania

• „Wesołe kropelki” – ćwiczenia gimnastyczne, kształtowanie utrzymywania prawidłowej postawy


	– przedstawia treść utworu za pomocą gestów

– wyszukuje wybrane elementy na obrazku

– rozładowuje napięcie, uczestnicząc w zabawach ruchowych


	„Karty pracy” cz. 2, s. 8, kredki

pachołki, chorągiewki, plastikowe worki na śmieci, plastikowe kubki, woda, dwa parasole, papierowe kule, dwie obręcze (hula-hoop), waga szalkowa, dwa przezroczyste wiaderka do wlewania wody, dwie szarfy, piłki, naklejki, lub ciastka
	IV.1, IV.5
IV.9
I.8, I.9


	
	III.

• „Pomysł na deszczowe dni” – rozwiązywanie zagadek, kształtowanie umiejętności odnajdywania się w sytuacjach stresujących, kształtowanie postawy fair play, doskonalenie umiejętności wypowiadania się na dany temat 
	– potrafi rozwiązywać zagadki

– wykazuje pomysłowość w zabawach

– potrafi wykonać potrzebne akcesoria 


	gałązki, sznurek, drucik, sylwety rybek

	IV.5, IV.6


	Krąg tematyczny: Wszyscy razem się bawimy, wszystkie strachy przegonimy

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Uświadomienie dzieciom potrzeby używania zwrotów grzecznościowych;

• Wspieranie dzieci w budowaniu prawidłowych relacji społecznych w grupie;

• Rozwijanie umiejętności formułowania wypowiedzi na temat wysłuchanego utworu (zachęcanie do podejmowania prób oceny postaw bohaterów i uzasadniania swojej oceny);

• Rozwijanie umiejętności matematycznych w konstruowaniu gier planszowych (wdrażanie dzieci do współzawodnictwa i zasad fair play);

• Rozwijanie zdolności skupiania uwagi, uważnego słuchania i obserwowania;

• Rozwijanie wyobraźni i budzenie zainteresowań czytelniczych;

• Pomaganie dzieciom w uświadomieniu sobie stałości liczby elementów w zbiorze, chociaż obserwują zmiany sugerujące, że przedmiotów jest więcej lub mniej. 

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	56. Bardzo się cieszę
	I.

• „Bajkowe postacie” – zabawa ruchowa przy muzyce

• „Bajkowy tort urodzinowy” – lepienie tortu z plasteliny i ozdabianie taką liczbą świeczek, jaką wskaże kostka do gry


	– zgodnie i twórczo współpracuje w zabawie z innymi

– sprawnie ugniata plastelinę


	CD Utwory… – „Uwertura” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 10), kostka

kostka do gry, plastelina, wykałaczki lub słomki do napojów
	I.5
IV.11, I.7


	
	II.

• „A oni mają” – wysłuchanie opowiadania J. Jasny-Mazurek, rozmowa nt. utworu, zalet i wad komputera, podkreślenie wartości wspólnej zabawy z rodzicami. Spotkanie z informatykiem

• „Szachowe figury” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie pamięci wzrokowej i uwagi

• „Kochani rodzice! Jestem skoczny i zwinny” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw I wg K. Wlaźnik 
	– docenia swoją rodzinę przez wspólne przeżywanie przyjemności i radości, (zabawa z rodzicami)

– potrafi śmiało wypowiadać się w różnych sytuacjach

– bezbłędnie zapamiętuje układ czterech figur

– ćwiczy skoczność i zwinność

– potrafi przestrzegać reguł obowiązujących w grze


	J. Jasny-Mazurek „A oni mają...” [w:] „Na słoneczne i deszczowe dni” T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa, WSiP, Warszawa 1996, s. 96

„Karty pracy” cz. 2, s. 9, kredki

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 142–144; krążki w czterech kolorach (po jednym dla każdego dziecka)
	IV.6, III.2, III.9, II.9
IV.9
I.8, I.9


	
	III.

• „Wilk i owce” – gra w warcaby, omówienie zasad gry
• „Pułapka na myszy” – zabawa ruchowa
	– rozwija umiejętność właściwego reagowania na przegraną

– reaguje ruchem na sygnał słowny
	warcaby

szarfy
	II.7, II.8, III.5, II.3
I.5

	57. Smutna Baba Jaga
	I.

• „Taniec na miotle” – improwizacja ruchowa przy muzyce, indywidualne popisy dzieci z miotłą
• „Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy” – zabawa ruchowa


	– przedstawia ruchem utwór muzyczny

– rozwija wyobraźnię podczas zabaw

– czerpie radość z brania udziału w zabawie ruchowej


	CD Utwory… – „Chatka na kurzej stopce” M. Musorgskiego (CD 1 nr 9)

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela", Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 82–83
	IV.1, IV.7
I.5


	
	II.

• „Nocne strachy” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”, przezwyciężenie swoich obaw i lęków przed strachami, rozwijanie wyobraźni

• „Poznajemy litery – litera u” – poznanie zapisu graficznego głoski u, analiza i synteza głoskowa (karta pracy)
• „Kraina Czarów” – nauka piosenki
	– potrafi opanować swoje lęki

– poznaje zapis graficzny głoski u
– wysłuchuje głoskę u w słowach

– zna słowa i melodię piosenki


	„Książka” s. 34–35, kukiełka Nocny Duszek, ilustracje zabawnych strachów

„Karty pracy” cz. 2, s. 10–11, kartki z literami u do ułożenia ulicy, karton z tabelą 5 x 5 z wpisanymi literami (10 liter u oraz inne litery)

CD Piosenki… – „Kraina Czarów” (CD 1 nr 23)
	II.6, II.7, III.1
IV.4
IV.7


	
	III.

• „Gdybym był…” – zajęcia plastyczne, malowanie na dużych arkuszach papieru, ilustrowanie wymyślonych wcześniej opowiadań, rozwijanie wyobraźni, pomysłowości i fantazji, zgodnej i miłej współpracy

• „Pospiesz się” – zabawa ruchowa


	– rozwija wyobraźnię i potrafi wykonać pracę plastyczną ilustrującą wymyślone wcześniej opowiadanie

– potrafi właściwie zareagować na przegraną


	duże arkusze papieru, farby, pędzle, gazety, tkaniny, różne materiały

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 68
	IV.8, IV.6
I.5


	58. Magiczne słowa

	I.

• „Komu trzeba się ukłonić?” – zabawa ruchowa z użyciem form grzecznościowych

• „Czary-mary” – zabawa słownikowa, wymyślanie przez dzieci magicznych słów i zaklęć

• „Kraina Czarów” – utrwalenie piosenki


	– właściwie reaguje na sygnały

– potrafi wymyślać zaklęcia

– zna słowa i melodię piosenki


	K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 81

CD Piosenki… – „Kraina Czarów” (CD 1 nr 23)
	I.5
IV.6
IV.7


	
	II.

• „Królewna Gburka” – inscenizacja utworu N. Usenko – zapoznanie z treścią inscenizacji, zwrócenie uwagi na uważne słuchanie, używanie poprawnych form gramatycznych podczas wypowiadania się

• „Droga do Księcia” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji

• „Zamek” – wykonanie makiety zamku z „Wycinanek składanek”, zwracanie uwagi na precyzję i staranność wykonania
	– uczy się swobodnie wypowiadać i używać poprawnych form

– zna „magiczne słowa” i potrafi ich używać w określonych sytuacjach

– rozpoznaje i nazywa emocje

– potrafi starannie wykonać makietę zamku


	„Książka” s. 36–37, scenografia do teatrzyku, kukiełki, czerwona i zielona kartka dla każdego dziecka, klucze z papieru z magicznymi słowami

„Karty pracy” cz. 2, s. 12, kredki

„Wycinanki-składanki” – „Zamek” (nr 11)
	IV.2, III.4, III.1
II.1, II.6
IV.11


	
	III.

• „Zabawa w teatr” – zabawa dramowa, odgrywanie scenek dramowych, inspirowanych poznanym wcześniej utworem, umiejętne wykorzystanie wytworów własnej pracy 

• „Czarodziej i dzieci” – zabawa ruchowa
	– potrafi bawić się w teatr, wykorzystując wytwory własnej pracy

– szybko reaguje na sygnał słowny
	wcześniej przygotowana scenografia, kukiełki, zamki zrobione przez dzieci; CD Utwory… – „W grocie Króla Gór” E. Griega (CD 1 nr 15), „Menuet” M. Boccheriniego (CD 1 nr 2), „Chatka na kurzej stopce” M. Musogorskiego (CD 1 nr 9), „Taniec wieszczki cukrowej” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 12)


	IV.1
I.5

	59. Zmartwienia Krzysia

	I.

• „Wyszywanie” – zabawa ruchowa z elementami podskoku i skoku

• „Moja babcia…”, „Mój dziadek…” – dokończenie zdań przez dzieci, wymienianie imion dziadków
	– rozwija wyobraźnię podczas zabawy ruchowej

– potrafi ciekawie dokończyć zdanie


	K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 105


	I.5
IV.2, II.9, IV.6


	
	II.

• „Babcia na hulajnodze” – prezentacja wybranych fragmentów opowiadania E. Skarżyńskiej, zapamiętywanie i wymienianie wydarzeń we właściwej kolejności, przeliczanie ilustracji, rozwijanie spostrzegawczości i uwagi

• „Co nie pasuje?” – wykonanie zadania na karcie pracy, wykreślanie elementów niepasujących do zbioru
• „Moja książeczka” – ilustrowanie zdarzeń z tekstu, wspólne ułożenie książeczki, wymyślenie tytułu, rozwijanie wrażliwości estetycznej i plastycznej
	– dostrzega i rozumie wartość koleżeństwa i przyjaźni

– potrafi wymienić w kolejności wydarzenia z opowiadania

– dokonuje wyboru obrazka i uzasadnia swój wybór

– wie, co nie pasuje do zbioru i uzasadnia swoją decyzję

– wykonuje ilustrację do treści poznanego utworu literackiego


	E. Skarżyńska „Babcia na hulajnodze”, Wydawnictwo Nasza Księgarnia, Warszawa 1984, ilustracje do opowiadania

„Karty pracy” cz. 2, s. 13, kredki

sylwety kwiatów, kartony, kredki, flamastry, dziurkacz, tasiemka, koszyk


	IV.5, IV.9, IV.3, IV.16
IV.9, IV.12
IV.8


	
	III.

• „Czy teraz jest tyle samo?” – zabawa dydaktyczna z elementami matematyki

• „Bajkowy walczyk” – zabawa taneczna przy piosence
	– wie, że jest tyle samo elementów w zbiorze, chociaż wydaje się, że jest ich mniej lub więcej

– odpowiednio reaguje na sygnał muzyczny


	Z. Bogdanowicz „Zabawy dydaktyczne dla przedszkoli”, WSiP, Warszawa 1990, s. 81–82; talerze, ciasta, kubeczki

CD Piosenki… – „Kraina Czarów” (CD 1 nr 23), trójkąt
	IV.15
IV.7


	60. Przedszkolna bajeczka

	I.

• „Mim” – zabawa teatralna, ćwiczenie gestów, doskonalenie synchronizacji ruchów

• Oglądanie książeczek, wybranie tych z bajkami, przypomnienie ulubionych bohaterów dziecięcych bajek
	– umie powtórzyć ruchy wykonywane przez bajkowe postacie

– wybiera spośród książeczek te, w których są bajki


	D. Mégrier „Zabawy teatralne w przedszkolu”, Wydawnictwo Cyklady, Warszawa 2000, s. 82

książeczki


	IV.1, IV.7
IV.12, IV.19


	
	II.

• „Z jakiej bajki jestem?” – zabawa dydaktyczna, odgadywanie postaci z bajek przedstawionych przez przebrane dzieci

• „Czyja to kareta?” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie precyzji ruchów dłoni

• „Zaczarowane obręcze” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw III wg K. Wlaźnik 


	– potrafi rozpoznać postaci z bajek i podać ich cechy

– kojarzy określone postaci z bajką, z której pochodzą

– precyzyjnie rysuje po śladzie

– ćwiczy zwinność i zręczność

– wykonuje zadanie zgodnie z instrukcją


	przebrania postaci z bajek, fragmenty bajek, ilustracje dotyczące bajek

„Karty pracy” cz. 2, s. 14, kredki

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1996, s. 146–147; obręcze
	IV.6, IV.3
IV.8, I.7
I.8, I.9


	
	III.

• „Nasza bajeczka” – wspólne tworzenie bajki

• „Taniec z papierowym partnerem” – zabawa ruchowa


	– rozwija wyobraźnię i fantazję przy samodzielnym tworzeniu opowiadań

– chętnie tańczy według własnej inwencji twórczej


	ilustracje do bajki

papier lub kolorowa wycinanka, CD Piosenki… – „Kraina Czarów” – wersja instrumentalna (CD 1 nr 24)
	IV.5, IV.6
I.5, IV.7



Grudzień

	Krąg tematyczny: Zasypało cały świat, nocą śnieżek z nieba spadł

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Wspieranie dzieci w poznawaniu zimowej przyrody oraz rozpoznawaniu zmian odwracalnych i nieodwracalnych przez inicjowanie zabaw badawczych, eksperymentowanie oraz obserwację;

• Uświadomienie dzieciom potrzeby dostosowania ubioru do warunków atmosferycznych charakterystycznych dla danej pory roku;

• Tworzenie prac plastycznych inspirowanych kontaktem ze środowiskiem przyrodniczym – zwrócenie uwagi na estetykę wykonywanych prac oraz sprzątnięcie swojego miejsca pracy;

• Budzenie zainteresowania różnymi środkami przekazu i zdobywania informacji (telewizja, radio, encyklopedia, książki, czasopisma);

• Wspomaganie dzieci w coraz precyzyjniejszej klasyfikacji przez oglądanie i porównywanie obiektów;

• Uświadomienie dzieciom, że zima jest trudnym okresem dla roślin i zwierząt, zapoznanie z gatunkami i zwyczajami ptaków zimujących w Polsce oraz z różnymi sposobami zabezpieczania roślin oraz dokarmiania zwierząt;

• Rozwijanie prawidłowej wymowy przez ćwiczenia artykulacyjne.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	61. Jak Kajtek poznał zimę?

	I.

• „Zima, zima biała” – oglądanie przez okno zimowego krajobrazu, a także pisemek dziecięcych, kalendarzy, wyszukiwanie ilustracji o tematyce zimowej, wypowiadanie się na ich temat

• „Zima nie jest zła” – zabawa rytmiczna, rytmizowanie krótkiego tekstu, wymyślanie melodii do niego

• „Zapamiętaj!” – zabawa muzyczno-ruchowa z wykorzystaniem tekstu 
	– dostrzega cechy zimowego krajobrazu

– rytmicznie recytuje krótki tekst

– odpowiednio reaguje na przerwę w muzyce


	pisemka dziecięce, kalendarze

CD Utwory… – „Marsz” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 11)
	IV.18, II.11
IV.5
I.5, IV.7


	
	II.

• „Biała niespodzianka” – rozmowa nt. zimowego krajobrazu na podstawie opowiadania z „Książki” i własnych doświadczeń dzieci. Wzbogacanie słownictwa

• „Po czym poznajemy zimę?” – wykonanie zadania na karcie pracy, poznanie charakterystycznych oznak zimy

• „Rzuty do celu” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw I wg K. Wlaźnik


	– skupia uwagę na czytanym opowiadaniu

– rozumie, co oznaczają wyrazy: szadź, szron, mróz
– rozpoznaje i nazywa oznaki zimy

– potrafi dobierać obrazki, które do siebie pasują i uzasadnić swój wybór

– ćwiczy sprawność i zwinność


	„Książka” s. 38–39

„Karty pracy” cz. 2, s.15, kredki

W. Gniewkowski, K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne”, WSiP, Warszawa 1985, s. 301–303; woreczki w dwóch kolorach, dwie chorągiewki w tych samych kolorach
	IV.6, IV.18
IV.9, IV.12
I.8, I.9


	
	III.

• „Ubieramy się” – opowieść ruchowa

• „Tropimy ślady” – zabawy zimowe w przedszkolnym ogrodzie
	– potrafi samodzielnie się ubrać

– orientuje się w budowie własnego ciała (wskazuję prawą i lewą stronę)

– zna zasady zachowania bezpieczeństwa podczas zabaw na śniegu
	
	I.2, IV.14
I.5, z7


	62. Z mrozem za pan brat

	I.

• „Zimowy obrazek” – składanie z części zimowych obrazków

• „Dzieci i mróz” – zabawa ruchowa, reagowanie ruchem na zmianę instrumentu
	– potrafi złożyć obrazek z części

– potrafi szybko zareagować ruchem na zmianę instrumentu
	pocięte obrazki z zimowym krajobrazem

klawesy, tamburyn


	IV.9
I.5, IV.7


	
	II.

• „Poznajemy litery – litera k” – zapoznanie z obrazem graficznym głoski k, doskonalenie analizy i syntezy głoskowej (karta pracy)

• „Zimowa wycieczka” – krótki spacer do parku w celu poszukiwania charakterystycznych oznak zimy (np. drzewa bez liści, zamarznięta ziemia, lód na kałużach, szron), oglądanie płatków śniegowych (na kolorowych kartonikach) przez lupy

• „Lód” – zabawy badawcze z lodem


	– poznaje zapis graficzny głoski k
– wysłuchuje głoskę k w słowach

– dostrzega zmiany zachodzące w krajobrazie i szacie roślinnej związane z aktualną porą roku, np. szron, szadź, mróz, lód

– wie, jak powstaje lód i szron na podstawie samodzielnie przeprowadzonych doświadczeń


	„Karty pracy” cz. 2, s.16–17, kredki, mała i wielka litera k, guziki, kasztany, patyczki itp.

S. Elbanowska, „Jak zadziwić przedszkolaka tym, co świeci, pływa, lata” Wydawnictwo „Medium”, Warszawa 1987, s. 20–26; naczynia szklane, przezroczyste, kostki i kawałki lodu, woda
	IV.4
IV.18, II.11
IV.13, IV.18


	
	III.

• „Drzewa w zimowej szadzi” – praca plastyczna – oklejanie gałązek kaszą manną, dekorowanie srebrną farbą, brokatową

• „Kto wpadł w zaspę?” – zabawa ruchowa

	– tworzy prace plastyczne po obserwacjach przyrody

– dba o estetykę swojej pracy

– rozumie potrzebę sprzątnięcia swojego miejsca pracy

– właściwie reaguje na sygnał

– ćwiczy spostrzegawczość
	gałązki, klej, kasza manna, srebrna farba brokatowa

tamburyn, białe prześcieradło

	IV.11, I.7
I.5


	63. Uroki zimy

	I.

• „Bałwankowe zabawy” – zabawa ruchowa, reagowanie ruchem na zmiany tempa

• „Tańczące śnieżynki” – ćwiczenia logopedyczne
	– reaguje ruchem na zmiany tempa

– wie, jak prawidłowo oddychać (wdech nosem, wydech ustami)
	CD Utwory... – „Muzyka do marszu i biegu” (CD 1 nr 22)

płatki śniegu wycięte z bibuły

	I.5
IV.2


	
	II.

• „Białe na czarnym” – zabawa dydaktyczna, kontrastowanie kolorów

• „Namalowane przez mróz” – wykonanie zadania na karcie pracy, naśladowanie wzorów namalowanych przez mróz, wdrażanie do czerpania inspiracji plastycznych z przyrody

• „Biała zima” – zabawa plastyczna, malowanie palcami na dużej powierzchni, użycie białego koloru na czarnym tle

• „Tupu, tup po śniegu” – nauka piosenki


	– wie, co to są kontrastowe kolory

– wie, które kolory nie są widoczne na czarnym tle

– wykorzystuje obserwacje przyrodnicze w twórczości plastycznej

– potrafi malować za pomocą palców

– śpiewa piosenkę z grupą
	karton szarego papieru, czarny karton, małe kartoniki w różnych kolorach dla każdego dziecka
„Karty pracy” cz. 2, s.18, kredki

kolorowe kartony, biała pasta do zębów, patyczki kosmetyczne

CD Piosenki – „Tupu, tup, po śniegu” (CD 1 nr 27)
	IV.8
IV.8, IV.18, II.11, II.9
IV.8, I.7
IV.7

	
	III.

• „Lepienie bałwanka” – zabawy w przedszkolnym ogrodzie przy ładnej pogodzie
LUB

• Działania plastyczne w sali: lepienie bałwanka – breloczka do kluczy z modeliny, wykonanie mobila bałwanka z bloku technicznego i kolorowego papieru)
	– chętnie uczestniczy w zimowych zabawach w ogrodzie

– potrafi wykonać brelok z modeliny


	modelina lub biały blok techniczny, ołówki, nożyczki, klej, nitki, papier kolorowy, flamastry


	I.5
IV.11


	64. Lecą śnieżynki

	I.

• „Taniec śnieżynek” – interpretacja ruchowa do muzyki C. Debussy’ego

• „Tupu, tup po śniegu” – utrwalenie piosenki, tworzenie akompaniamentu do refrenu
	– wyraża swoje emocje ruchem

– układa i wykonuje akompaniament do piosenki

– śpiewa piosenkę z grupą


	CD Utwory… – „Tańczący śnieg” C. Debussy’ego (CD 1 nr 17)

CD Piosenki... – „Tupu, tup, po śniegu” (CD 1 nr 27), bębenki, tarki, janczary
	IV.7
IV.7


	
	II.

• „O Klaruni koronczarce i zimowych wróżkach” – wysłuchanie utworu, inscenizacja utworu wg E. Szelburg-Zarembiny w opracowaniu H. Ratyńskiej, bogacenie słownictwa

• „Zimowy las” – wykonanie zadania na karcie pacy, doskonalenie umiejętności liczenia, dopełnianie zbiorów do określonej liczebności, utrwalanie pojęć określających stosunki przestrzenne

• „Hej hop!” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw nr III wg K. Wlaźnik i W. Gniewkowskiego

	– skupia swoją uwagę na prezentowanym utworze

– uczestniczy w inscenizacji

– poznaje nowe słowa

– doskonali spostrzegawczość
– poprawnie liczy i dopełnia zbiory do określonej liczebności

– rozróżnia określenia przestrzenne nad i pod
– ćwiczy sprawność i zwinność


	„O Klaruni koronczarce i zimowych wróżkach” wg E. Szelburg-Zarembiny, w oprac. H. Ratyńskiej [w:] „Na słoneczne i deszczowe dni...”, T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa, WSiP, Warszawa 1998, s. 140–143; sylwety babuni, Klaruni i Zimy, koronki

„Karty pracy” cz. 2, s. 19

W. Gniewkowski, K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne”, WSiP, Warszawa 1985, s. 306; skakanka dla każdego dziecka
	IV.1, IV.6
IV.15, IV.14
I.8, I.9


	
	III.

• „Płatki śniegowe” – wycinanie koronkowych wzorów z bibułki, naklejanie „śnieżynek” na papier kolorowy w różnych kształtach (np. chmurki) – praca w zespołach, przeliczanie płatków

• „Na saneczkach” – zabawa ruchowa
	– zgodnie współpracuje w grupie

– precyzyjnie wycina i nakleja śnieżynki

– szybko reaguje na sygnały nauczyciela
	bibułki, nożyczki, klej, kolorowy papier, ewentualnie kalka techniczna, niebieski lub biały karton

obręcze – po jednej dla pary
	III.5, I.7
I.5

	65. Czekamy na okruszki

	I.

• „Tupu, tup, po śniegu” – zabawa muzyczno-ruchowa z gestodźwiękami przy piosence

• „Ptaki i karmniki” – zabawa rytmiczna z elementami ortofonicznymi

	– przedstawia ruchem treść piosenki

– wystukuje rytm

– ćwiczy wymowę przez naśladowanie odgłosów wydawanych przez ptaki
	CD Piosenki… – „Tupu, tup, po śniegu” (CD 1 nr 27)

kolorowe tracze, obręcze, trójkąt


	IV.7
IV.7


	
	II.

• „O zziębniętym Elemelku, pustym brzuszku i rondelku” – opowiadanie H. Łochockiej jako inspiracja do rozmowy na temat trudnej sytuacji ptaków w zimie

• „Czym nakarmimy ptaki?” – zabawa dydaktyczna, rozpoznawanie i segregowanie w kąciku przyrody pokarmu dla ptaków

• „K jak kot” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie percepcji słuchowej, wyróżnianie głoski k w nazwach obrazków

• „Karmnik dla ptaków” – praca konstrukcyjna, wycinanie i sklejanie karmnika, przyklejanie ptaków wykonanych z plasteliny
	– wypowiada się na temat trudnej sytuacji ptaków w zimie

– wie, czym się żywią ptaki

– potrafi segregować pokarm dla ptaków

– wyróżnia głoskę k w nazwach obrazków

– używa określeń: z prawej strony, z lewej strony, na górze, na dole
– aktywnie uczestniczy w pracy zespołowej z podziałem zadań
	H. Łochocka „O zziębniętym Elemelku, pustym brzuszku i rondelku” [w:] „O wróbelku Elemelku”, Wydawnictwo Nasza Księgarnia, Warszawa 1997, s. 24–28; ilustracje ptaków

pestki, nasiona słonecznika, owoce głogu, jarzębiny, groch itp.

„Karty pracy” cz. 2, s. 20, kredki

karton, klej, nożyczki, plastelina


	IV.18, II.10
IV.18
IV.4
IV.14, III.5


	
	III.

• „Dbamy o nasze ptaki w ogrodzie” – uzupełnianie pokarmu w karmnikach dla ptaków

• „Ptaki do gniazd” – zabawa ruchowa
	– rozumie, że należy pomagać zwierzętom w czasie zimy, dokarmia ptaki

– bawi się zgodnie z ustalonymi zasadami
	nasiona, pestki, owoce

kółka do sersa
	IV.18, II.10
I.5

	Krąg tematyczny: Porządkami czas się zająć, zaraz goście przybywają

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zapoznanie dzieci z urządzeniami domowymi oraz sposobami bezpiecznego posługiwania się nimi;

• Rozwijanie słuchu oraz usprawnianie aparatu artykulacyjnego przez ćwiczenia ortofoniczne na trudniejszych spółgłoskach i grupach spółgłoskowych;

• Uświadomienie dzieciom potrzeby współuczestniczenia w życiu rodziny (również w dzieleniu się obowiązkami) – kształtowanie właściwych postaw i zachowań moralnych wobec innych;

• Zachęcanie dzieci do odgrywania scenek dramowych (tworzenie sytuacji edukacyjnych pomagających dzieciom zrozumieć umowną rolę rekwizytu i posługiwać się nim w zabawach teatralnych i odgrywanych scenkach);

• Rozwijanie poczucia odpowiedzialności oraz wdrażanie dzieci do rozumienia sensu sprzątania przez wspólne wykonywanie określonych prac (sprzątanie po posiłkach, porządkowanie półek itd.);

• Usprawnianie precyzji w zakresie motoryki małej przez zajęcia plastyczne i konstrukcyjne;

• Kształtowanie świadomości własnego „ja” oraz orientacji przestrzennej. Doskonalenie umiejętności poruszania się w przestrzeni według podanej instrukcji.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	66. Skąd tyle hałasu?

	I.

• „Roztańczone zabawki” – zabawa ruchowa, kształtowanie szybkiej reakcji na umówiony sygnał (przerwa w muzyce), ćwiczenie pamięci

• „Co zmieniło miejsce?” – zabawa dydaktyczna, kształtowanie spostrzegawczości
	– w odpowiedni sposób reaguje na przerwę w muzyce

– jest spostrzegawcze i wie, co zmieniło miejsce


	CD Piosenki… – „Kraina Czarów” – wersja instrumentalna (CD 1 nr 24)

zabawki


	IV.7
z3


	
	II.

• „Skąd tyle hałasu?” – uważne słuchanie opowiadania z „Książki”, udzielanie odpowiedzi na pytania związane z opowiadaniem

• „Zgadnij, o czym myślę” – zabawa edukacyjna, rozwiązywanie i układanie zagadek o przyborach potrzebnych do prac porządkowych, ćwiczenie syntezy sylabowej z utrudnieniami

• „Porządki czas zacząć” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie umiejętności segregowania przedmiotów ze względu na sposób wykorzystania, rozwijanie myślenia

• „Zabawki” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw XV wg K. Wlaźnik

	– uważnie słucha opowiadania

– czuje się pełnoprawnym członkiem swojej rodziny i poznaje swoje obowiązki
– rozumie, że pozostali domownicy potrzebują odpowiednich warunków do pracy i odpoczynku
– przykleja naklejki zgodnie z poleceniem

– odgaduje zagadki

– dzieli słowa na sylaby

– segreguje przedmioty ze względu na sposób wykorzystania

– przelicza obiekty

– ćwiczy zwinność i zręczność


	„Książka” s. 40–41
obrazki z przedmiotami potrzebnymi do robienia porządków, np. odkurzacz, mop, szufelka, ścierka

„Karty pracy” cz. 2, s. 21, kredki

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 1976, s. 140; bębenek, tamburyn
	III.2, II.2, III.7, II.9
IV.5, IV.4
IV.12, IV.15
I.8, I.9


	
	III.

• „Świąteczne porządki” – nagrywanie na taśmę opowiadań twórczych 

• „Wielkie sprzątanie” – zabawa tematyczna z elementami pantomimy, pokazywanie za pomocą gestów, jak posługiwać się różnymi przedmiotami
	– tworzy i opowiada własne opowieści

– wykorzystuje różne rekwizyty do zabaw tematycznych

– dba o porządek w najbliższym otoczeniu


	dyktafon, czapka

mop, ścierka, gąbka, odkurzacz, miotła, opakowanie po płynie do mycia szyb itp.

	IV.6
IV.1, I.7, III.9


	67. Dziwne odgłosy domu

	I.

• „I ja też pomagam” – zabawy zręcznościowe z elementami matematyki, pokonywanie określonej trasy zgodnie z instrukcją nauczyciela

	– pokonuje tory przeszkód wymagające zręczności


	E. Gruszczyk-Kolczyńska i E. Zielińska „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 104; „kamyczki”, 2 ławeczki, lina lub „mostek”, krzesełko, tacki, plastikowe naczynia
	I.5, IV.15


	
	II.

• „Dziwne odgłosy domu” – słuchanie czytanych przez nauczyciela wierszyków dźwiękonaśladowczych z „Książki”, powtarzanie za nauczycielem tekstu, ćwiczenie spostrzegawczości przez wyszukiwanie na ilustracji przedmiotów potrzebnych do sprzątania

• „Domowe odgłosy” – zagadki słuchowe, odgadywanie czynności domowych po nagranych odgłosach (odkurzacz, pralka, suszarka, mikser, zamiatanie, zmywanie itp.), zapoznanie z wybranymi urządzeniami elektrycznymi, zasadami ich działania, wyjaśnienie, że dzieci mogą korzystać z tych urządzeń tylko pod nadzorem dorosłych

• „Poznajemy litery – litera d” – zapoznanie z obrazem graficznym głoski d, analiza i synteza głoskowa

• „Święty Mikołaj” – nauka piosenki

	– rozpoznaje i nazywa przedmioty potrzebne do sprzątania

– uważnie słucha i rozpoznaje odgłosy urządzeń domowych

– zna domowe urządzenia elektryczne i wie, jak bezpiecznie się nimi posługiwać

– poznaje zapis graficzny głoski d
– wysłuchuje głoskę d w słowach

– zna słowa i melodię piosenki


	„Książka” s. 42–43
CD Piosenki… – Odgłosy domu (CD 1 nr 45, 49–53), obrazki przedstawiające urządzenia domowe, tamburyn

„Karty pracy” cz.2, s. 22–23, mała i wielka litera d, kilka obrazków różnych domów pociętych na części i tyle samo napisów dom, krążek żółty i czerwony, obrazek przedstawiający dom

CD Piosenki… – „Święty Mikołaj” (CD 1 nr 29)
	IV.12
IV.5, z7, z11
IV.4
IV.7


	
	III.

• „Domowe stworki” – praca plastyczna z wykorzystaniem przedmiotów potrzebnych przy codziennych czynnościach porządkowych (jednorazowe rękawiczki, gąbki, ścierki itp.), rozwijanie twórczego myślenia

• „Miotełka” – zabawa ruchowa przy piosence, kształtowanie odporności emocjonalnej 

	– potrafi użyć nietypowego materiału w pracy plastycznej

– improwizuje ruch do muzyki


	gąbki, ściereczki, sznurki, kolorowy papier, nożyczki, folia aluminiowa, pudełka różnej wielkości itp.

CD Piosenki… – „Święty Mikołaj” – wersja instrumentalna (CD 1 nr 30); miotła
	IV.11
IV.7


	68. Dzień się zaczyna – a moja rodzina…

	I.

• „Rodzinka pracuje” – teatr cieni, ilustrowanie czynności porządkowych ruchami ciała

• „Święty Mikołaj” – zabawa ruchowa przy piosence, kształtowanie szybkiej reakcji na polecenia nauczyciela
	– odgrywa scenki z życia rodziny

– zna słowa i melodię piosenki


	dwa stojaki, lampka nocna, prześcieradło
CD Piosenki… – „Święty Mikołaj” (CD 1 nr 29)


	IV.1, III.2
IV.7


	
	II.

• „Najlepszy prezent” – uważne słuchanie opowiadania B. Szurowskiej, rozmowa na temat zachowań bohaterów, zachęcanie dzieci do pomagania rodzicom w pracach domowych

• „Kolorowe domy” – określanie wielkości i położenia elementów na kartce, wykonanie zadania na karcie pracy

• „Roboty” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw XX–XXIV wg K. Wlaźnik

	– rozumie, że należy pomagać rodzicom w pracach domowych

– ocenia postawy bohaterów, potrafi uzasadnić swoje zdanie

– określa wielkość i położenia elementów na kartce

– chętnie bierze udział w ćwiczeniach gimnastycznych


	„Karty pracy” cz. 2, s. 24, kredki

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 1976, s. 156
	III.7, III.5
IV.8, IV.12
I.8, I.9


	
	III.

• „Mój robot” – praca plastyczno-konstrukcyjna, wdrażanie do estetycznego wykonywania pracy oraz do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas posługiwania się ostrymi narzędziami

• „Bitwa na śnieżki” – zabawa ruchowa z elementami rzutu do celu
	– potrafi wykonać robota z surowców wtórnych

– trafnie rzuca do celu

	pudełka, kolorowy papier, folia aluminiowa, klej, taśma samoprzylepna, nożyczki, korki od butelek, guziki, farby pędzle

gazety, kosz na śmieci


	IV.11
I.5


	69. Domowy robotek

	I.

• „Robot i robotki” – zabawa naśladowcza przy piosence, powtarzanie czynności wykonywanych przez innych
	– powtarza ruchy wykonywane przez innych


	CD Utwory… – „Marsz kawalerii” W. Kilara (CD 1 nr 18)
	I.5, IV.7


	
	II.

• „Zwiedzamy kuchnię” – wizyta w kuchni przedszkolnej, poznanie  czynności i narzędzi pracy osób pracujących w kuchni, zwrócenie uwagi na konieczność przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz kulturalnego zachowania się, stosowanie zwrotów grzecznościowych

• „Robotek” – słuchanie wiersza J. Papuzińskiej, rozmowa na jego temat

• „Jak wygląda Robotek?” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie sprawności manualnej

• „Roboty” – zabawa muzyczno-ruchowa z elementami matematyki, segregowanie klocków według koloru, liczenie ich i określanie, gdzie jest więcej, mniej, tyle samo
	– odgaduje nazwy pomieszczeń na podstawie ich opisu

– poznaje pracę kucharek i sprzęty kuchenne

– wypowiada się na temat potrzeby używania sprzętów AGD
– czuje się odpowiedzialny za porządek w przedszkolu i stara się dobrze wykonywać powierzone mu zadania
• uczy się bezpiecznego posługiwania się sprzętem domowym
– chętnie wypowiada się na dany temat

– precyzyjnie koloruje rysunek

– segreguje rzeczy i układa je w wyznaczonym miejscu


	J. Papuzińska „Robotek” [w:] „Poezja dla dzieci. Antologia form i tematów”, Wydawnictwo Wacław Bagiński, Wrocław 1999, s. 160

„Karty pracy” cz. 2, s. 25, kredki

obręcze, klocki, i szarfy w trzech kolorach; CD Piosenki… – „Święty Mikołaj” – wersja instrumentalna (CD 1 nr 30)
	IV.20, z11, z7
IV.2, IV.6
IV.8, I.7
I.5, IV.7


	
	III.

• „Zgadnij, co robi robot” – zabawa pantomimiczna, naśladowanie czynności wykonywanych w domu

• „Rozmowy robotów” – improwizacja ruchowa do muzyki
	– odgrywa scenki i posługuje się rekwizytem

– przedstawia ruchem utwór muzyczny


	CD Utwory… – „Rozmowy robotów” (CD 1 nr 20)
	IV.1
IV.7


	70. W domowym zaciszu

	I.

• „Budujemy dom” – uważne słuchanie opowiadania nauczyciela i ilustrowanie tekstu ruchem z zachowaniem kolejności zdarzeń

• „Dom” – zabawa tematyczna, wdrażanie dzieci do planowania swojej pracy oraz współdziałania w zespole
	– potrafi przedstawić po kolei zdarzenia z opowieści ruchowej

– rozumie, że należy planować swoją pracę


	klocki drewniane


	IV.1
III.5


	
	II.

• „Rozejrzyj się po mieszkaniu” – odgadywanie nazw pomieszczeń na podstawie wiersza W. Scisłowskiego

• „Co mam na myśli?” –rozwiązywanie zagadek,  odgadywanie nazw pomieszczeń lub mebli na podstawie opisu 
• „Domek Patyczaków” – zajęcia z zakresu edukacji matematycznej, powodowanie zmian odwracalnych w budowlach z patyków

• „Tyle samo” – wykonanie zadania na karcie pracy, tworzenie zbiorów równolicznych przez dorysowywanie właściwej liczby elementów
	– nazywa określone pomieszczenia w domu

– potrafi rozwiązać zagadkę

– układa i przelicza elementy zgodnie z poleceniem

– wie i rozumie, co to są zmiany odwracalne

– tworzy zbiory równoliczne


	W. Scisłowski „Rozejrzyj się po mieszkaniu”[w:] „Dwa pstryki techniki”, Wydawnictwo Poznańskie, Poznań 1979, s. 3–5
„Księga zagadek”, wybór i opracowanie E. Skorek, Oficyna Wydawnicza „Impuls”, Kraków 2002

E. Gruszczyk-Kolczyńska i E. Zielińska „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 165–166; dla każdego dziecka – dywanik i 6 sztuk patyczków

„Karty pracy” cz. 2, s. 26, kredki


	IV.2, IV.6
IV.5
IV.15
IV.15


	
	III.

• „Urządzam pokój dla Kajtka” – projektowanie wnętrza z wykorzystaniem mebli i sprzętów wykonanych z papieroplastyki (zaginanie, łamanie, składanie różnych materiałów zgodnie z instrukcją nauczyciela)

• „Jaworowi ludzie” – zabawa ruchowa ze śpiewem

	– uczy się estetycznie i praktycznie projektować pomieszczenia

– aktywnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych


	pudełka różnej wielkości, kolorowy papier, klej, nożyczki, tektura, kredki, krepina, kawałki filcu, skrawki różnych tkanin
CD Utwory… – „Jawor, jawor” (CD 1 nr 26); „W co się bawić z dziećmi? Piosenki i zabawy wspomagające rozwój dziecka”, oprac. M. Bogdanowicz, Wydawnictwo Harmonia, Gdańsk 2004, s. 99

	IV.11
IV.7, I.5


	Krąg tematyczny: W całym domu pachnie lasem, bo już święta są za pasem

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zapoznanie dzieci ze świąteczną tradycją w Polsce i na świecie (rozwijanie w dzieciach potrzeby szanowania zwyczajów religijnych i ludowych kultywowanych w Polsce oraz uwrażliwienie na potrzeby innych ludzi, uświadomienie i różnicowanie potrzeb materialnych i niematerialnych);

• Wspieranie dzieci we wzbogacaniu słownictwa i formułowaniu wypowiedzi poprawnych pod względem gramatycznym, składniowym i logicznym;

• Rozwijanie wyobraźni i koordynacji wzrokowo-ruchowej przez wykonywanie papierowych składanek;

• Zachęcanie do radosnego muzykowania i śpiewania piosenek z uwzględnieniem rytmu, tempa muzycznego, wysokości dźwięku oraz zmiany dynamiki muzyki;

• Budzenie poczucia estetyki podczas tworzenia sztuki użytkowej (komponowania ozdób świątecznych z różnych materiałów);

• Rozwijanie pamięci przez uczenie się tekstów na pamięć (z uwzględnieniem rozumienia ich treści, przekazu i walorów literackich).



	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	71. W oczekiwaniu na święta

	I.

• „Łańcuch dźwięków” – zabawa z instrumentami perkusyjnymi, utrwalenie ich nazw, doskonalenie umiejętności gry na instrumentach
• „Przedświąteczne zamieszanie” – pogadanka, kształtowanie poczucia świadomości własnego ja, doskonalenie umiejętności przewidywania następstw
	– zna nazwy wybranych instrumentów i potrafi na nich grać

– wypowiada się na temat przygotowań do świąt Bożego Narodzenia na podstawie zdobytych wiadomości i własnych doświadczeń


	instrumenty perkusyjne


	IV.7
IV.5, IV.6, III.1


	
	II.

• „Świąteczne ciasteczka” – wspólne pieczenie pierników na choinkę, doskonalenie umiejętności uważnego słuchania, kształtowanie umiejętności rozróżniania i nazywania produktów spożywczych, kształtowanie poczucia sprawstwa

• „Lukrowane pierniki” – wykonanie zadania na karcie pracy, przyklejanie na serwetkach brakujących pierników, rozwijanie spostrzegawczości i myślenia

• „Wielkie sprzątanie” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw X wg K. Wlaźnik


	– zgodnie z instrukcją nauczyciela przygotowuje ciasto do pieczenia

– przestrzega zasad higieny i bezpieczeństwa podczas prac kuchennych

– zgodnie współpracuje w zespole

– uzupełnia zbiory brakującymi elementami

– ćwiczy zwinność i sprawność


	składniki na ciasto: 1/2 kg mąki pszennej, 20 dkg miodu, szklanka cukru pudru, 1/4 kostki margaryny, 2 jajka, 1 łyżeczka sody oczyszczonej, przyprawa do pierników, jajko do smarowania pierników przed pieczeniem; pędzel, foremki do wycinania pierników, papier do pieczenia, minutnik, szczelne pojemniki do przechowywania pierników

„Karty pracy” cz. 2, s. 27

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 161–163; gazety, pudełka, do których będą wrzucane kule
	III.5, I.3, z7
IV.9
I.8, I.9


	
	III.

• „Pierniki” – lukrowanie i dekorowanie pierników

• „Kolorowe pętelki” – rysowanie flamastrami wzorów na piernikach wyciętych z szarego papieru
	– ozdabia upieczone ciastka

– ćwiczy rękę i spostrzegawczość


	składniki na lukier: 2 białka, 1 szklanka cukru pudru, 2 łyżki soku z cytryny; do ozdabiania: rodzynki, orzechy, kandyzowana skórka pomarańczowa, wiórki kokosowe, kolorowa posypka; dekoracyjne opakowania, wstążki

pierniki wycięte z szarego papieru, flamastry

	I.7
I.7, IV.8


	72. Kto widział Mikołaja?

	I.

• „Podróż Mikołaja” – opowieść ruchowa, kształtowanie umiejętności wchodzenia w rolę

• „Mikołaj” – oglądanie ilustracji, ustalanie listy atrybutów
	– potrafi przedstawić ruchem opowiadanie

– potrafi wymienić cechy postaci


	kartki świąteczne, książeczki, flamaster, duży arkusz papieru
	IV.1, II.9
IV.6


	
	II.

• „Mikołaju, Mikołaju” – zapoznanie z historią św. Mikołaja na podstawie „Księgi Bożego Narodzenia” lub innego źródła, doskonalenie umiejętności analizy i syntezy 

• „Kolorowe bombki” – wykonanie zadania na karcie pracy, kolorowanie bombek zgodnie z poleceniem, doskonalenie koncentracji uwagi i pamięci

• „Święty Mikołaj” – zabawa inscenizacyjna przy piosence
	– poznaje historię związaną z osobą św. Mikołaja

– wypowiada się na temat tradycji i obrzędów związanych z nadchodzącymi świętami

– koloruje bombki zgodnie z poleceniem

– doskonali koncentrację i uwagę

– poprawnie zapamiętuje ustne polecenie

– potrafi zainscenizować treść piosenki


	dowolne źródło z historią św. Mikołaja

„Karty pracy” cz. 2, s. 28, kredki

CD Piosenki… – „Święty Mikołaj” (CD 1 nr 29)
	IV.6, IV.4
IV.8
IV.7, IV.1


	
	III.

• „Pomocnicy św. Mikołaja” – zabawa ruchowa

• „Świąteczne bingo” – doskonalenie pamięci, refleksu i spostrzegawczości
	– potrafi ruchem przedstawić czynność pakowania przedmiotów o różnej wadze

– gra w Bingo


	kartoniki z rysunkami: małego worka i dużego worka, piórka, kamienia

„Wycinanki-składanki” – „Bingo” (nr 12)
	I.5
III.5


	73. Prezent ci dam

	I.

• „Zaprzęgi” – zabawa ruchowa z elementami ortofonicznymi, kształtowanie umiejętności przewidywania następstw
• „Co Mikołaj w worku niesie?” – quiz, doskonalenie umiejętności kojarzenia, wzmacnianie odporności emocjonalnej

• „Przyszła choinka” – słuchanie piosenki i wspólne śpiewanie refrenu
	– właściwie reaguje na polecenia

– potrafi porozumiewać się za pomocą symboli

– śpiewa wspólnie z grupą
	grzechotka

CD Piosenki… – „Przyszła choinka”(CD 1 nr 31)
	I.5
II.6, II.7
IV.7


	
	II.

• „Prezent dla Mikołaja” – wytworzenie nastroju na podstawie wiersza D. Gellner, uwrażliwianie na potrzeby innych

• „Poznajemy cyfry – cyfra 5” – poznanie zapisu graficznego liczby 5 (karta pracy)

• „Kartka świąteczna” – wykonanie kartki z „Wycinanek składanek”, wdrażanie do dbałości o estetykę wytworów własnej pracy
	– potrafi poprawnie i zrozumiale wypowiadać się na dany temat

– rozumie, że każdy ma swoje potrzeby (odróżnia potrzeby materialne i niematerialne)

– poznaje zapis graficzny liczby 5

– potrafi wykonać świąteczną kartkę

– samodzielnie porządkuje miejsce pracy


	D. Gellner „Prezent dla Mikołaja" [w:] „Antologia literatury dla najmłodszych”, oprac. A. Ożyńska-Zborowska, Krajowa Agencja Wydawnicza, Warszawa 2002, s. 121

„Karty pracy” cz. 2, s.29

„Wycinanki-składanki” – „Kartka świąteczna” (nr 13)

	III.7, III.8, II.9
IV.15
IV.11, I.7


	
	III.

• „Szalik dla Mikołaja” – projektowanie szalika według własnego pomysłu, zachęcanie do korzystania z różnorodnych materiałów plastycznych
• „Śnieżne życzenia” – zabawa relaksacyjna, kształtowanie umiejętności wchodzenia w role
	– samodzielnie projektuje szalik

– łączy różnorodne materiały plastyczne

– relaksuje się przy muzyce


	pasek papieru wycięty z bloku technicznego formatu A3, kredki, flamastry, papier kolorowy, nożyczki
CD Utwory… – „Nokturn” F. Chopina (CD 1 nr 4)


	IV.11
IV.7

	74. Bombek ile? Tyle!

	I.

• „Ubieranie choinki” – zabawa ruchowa przy muzyce, wykorzystywanie własnej inwencji twórczej
• „Choinka” – ćwiczenia oddechowe, doskonalenie umiejętności prawidłowego oddychania
	– odpowiednio reaguje na przerwę w muzyce

– usprawnia narządy mowy


	CD Utwory… – „Marsz” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 11)

plansze z narysowaną choinką, słomki do napojów, kółka z kolorowego papieru
	IV.7
IV.2


	
	II.

• „Anioł” – rozmowa na temat opowiadania z „Książki”, kształtowanie umiejętności wypowiadania się na dany temat, pogadanka na temat tradycji świątecznych na podstawie tekstu i własnych doświadczeń, wzmacnianie więzi koleżeńskich przez wspólne przeżywanie emocji i radości
• „W pracowni Świętego Mikołaja” – wykonanie zadania na karcie pracy, dostrzeganie świątecznych symboli

• „Na śniegu” – ćwiczenia gimnastyczne: zestaw II wg K. Wlaźnik


	– opowiada o tradycjach bożonarodzeniowych w swoim domu

– wyszukuje na obrazku świąteczne symbole

– ćwiczy zwinność i sprawność


	„Książka” s. 44–45

„Karty pracy” cz. 2, s. 31, kredki

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 168–169; sylweta zajączka, skrawki kolorowej bibuły, marchewka, kasztany itp.
	IV.2, IV.6, III.2
IV.9
I.8, I.9


	
	III.

• „Ubieramy choinkę” – ubieranie choinki podczas słuchania piosenki „Przyszła choinka” i kolęd, doskonalenie umiejętności komponowania z użyciem materiałów plastycznych i przyrodniczych

• „Śnieżna bitwa” – zabawa ruchowa, kształtowanie postawy fair play, rozbudzanie świadomości własnego ja


	– potrafi zgodnie i według planu działać w zespole przy ubieraniu choinki

– wie, czym są kolędy, lubi ich słuchać i śpiewać

– czerpie radość z zabaw ruchowych

– potrafi wykonać bałwana z gazetowych kul


	choinka, ozdoby; CD Piosenki… – „Przyszła choinka” (CD 1 nr 31), kolędy

gazety, gruby sznurek, pędzle, klej, taśma klejąca, miotła, stary kapelusz, flamastry, marchew, klepsydra
	IV.7, III.5
I.5


	75. Święta tuż, tuż…

	I.

• „Choinki w lesie” – zabawa orientacyjno-porządkowa, kształtowanie umiejętności wchodzenia w role

• „Wielkie przygotowania” – przygotowanie sali na przyjście rodziców


	– ruchem i gestem przedstawia słyszane dźwięki

– aktywnie włącza się do prac związanych z przygotowywaniem uroczystości w przedszkolu
	trójkąt, grzechotka, bębenek


	I.5, IV.1
I.7, I.3


	
	II.

• „Kolorowa choinka” – zabawa plastyczna, doskonalenie sprawności posługiwania się nożyczkami

• „Sowy” – wykonanie zadania na karcie pracy, doskonalenie percepcji wzrokowej

• „Spotkanie wigilijne z rodzicami” – warsztaty plastyczne z rodzicami


	– wyszukuje na ilustracjach obiekty związane ze świętami

– sprawnie posługuje się nożyczkami

– dostrzega i uzupełnia brakujące elementy rysunku

– potrafi powtórzyć i narysować odpowiedni wzór

– wraz z rodzicami wykonuje różne ozdoby świąteczne


	kolorowe czasopisma, foldery itp., nożyczki, duży arkusz papieru

„Karty pracy” cz. 2, s. 32, kredki

materiały papierowe, tekstylne, nożyczki, klej, masa solna, farby, pędzle itd.
	IV.11, I.7
IV.9, IV.8
IV.11


	
	III.

• „Kolędowanie” – wspólne śpiewanie kolęd, składanie życzeń i dzielenie się opłatkiem, tworzenie nastroju świątecznego
	– poznaje, szanuje i kontynuuje zwyczaje religijne i ludowe związane z Bożym Narodzeniem
	
	IV.7, III.8



Styczeń

	Krąg tematyczny: Nowy Rok się właśnie zaczął i z radości wszyscy skaczą

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozwijanie wyobraźni i ekspresji twórczej przez łączenie różnych form jej wyrazu (muzyka, plastyka, taniec);

• Wdrażanie dzieci do uczenia się na pamięć oraz recytowania utworu literackiego;

• Kształtowanie umiejętności obserwowania następstwa czasu i jego rytmicznej organizacji – wdrażanie do posługiwania się zegarem i kalendarzem (poprawne posługiwanie się jednostkami czasu);

• Rozwijanie zdolności dostrzegania i wyodrębniania powtarzających się rytmów i sekwencji;

• Doskonalenie umiejętności dostrzegania elementów fantastycznych w utworach oraz różnic między światem realnym i fantastycznym;

• Kształtowanie umiejętności wnioskowania i uogólniania;

• Usprawnianie narządów artykulacyjnych przez ćwiczenia ortofoniczne;

• Umożliwienie dzieciom zdobywania pozytywnych doświadczeń związanych z wypowiadaniem się oraz prezentowaniem siebie i swoich prac.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	76. Sylwestrowy bal

	I.

• „Nowy Rok” – zachęcanie dzieci do wypowiedzi na temat zwyczajów związanych z powitaniem nowego roku, rozwijanie umiejętności składania sobie życzeń
• „W karnawale” – słuchanie piosenki, omówienie treści i nastroju, wymyślanie do niej układów tanecznych

• „Karnawał” – zabawa ruchowa przy piosence, reagowanie ruchem na określony sygnał
	– wypowiada się na dany temat

– porusza się swobodnie do słyszanej piosenki

– prawidłowo reaguje na umówiony sygnał


	CD Piosenki… – „W karnawale” (CD 1 nr 35)

CD Piosenki… – „W karnawale” (CD 1 nr 35)


	IV.6, IV.2
IV.7
I.5, IV.7


	
	II.

• „Noworoczne postanowienia” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”, zachęcanie dzieci do wypowiedzi pełnym zdaniem, nagrywanie wypowiedzi dzieci

• „Przedszkolaki postanawiają…” – zabawa pantomimiczna

• „Wesołe baloniki” – ozdabianie balonów flamastrami wg własnego pomysłu, wykonanie kapeluszy dla baloników

• „Bal noworoczny” – zabawa taneczna przy muzyce, podczas której każde dziecko tańczy ze swoim balonikiem

• „Ile sylab?” – analiza sylabowa, przeliczanie sylab (karta pracy)
	– słucha ze zrozumieniem utworu literackiego

– gestem przedstawia treść zdania

– wykonuje prace plastyczne wg własnego pomysłu

– porusza się rytmiczne do muzyki, swobodnie powtarzając układy taneczne

– wyróżnia i przelicza sylaby


	„Książka” s. 48–49, dyktafon

baloniki dla każdego dziecka, flamastry, kolorowy papier, krepina, nożyczki, klej

płyta z muzyką taneczną

„Karty pracy” cz. 2, s. 33


	IV.6
IV.1
IV.11, IV.8
IV.7
IV.4


	
	III.

• „Karnawał” – zabawa słowna

• „Dobrze mi” – opowiadanie relaksacyjne przy muzyce
	– samodzielnie formułuje pytania w zabawie słownej

– relaksuje się przy muzyce
	CD Utwory… – „Kołysanka” J. Brahmsa (CD 1 nr 7)
	IV.2, IV.6
IV.7


	77. Z czym przychodzi Nowy Rok?

	I.

• „Kalendarze” – oglądanie różnych kalendarzy: kieszonkowych, ściennych, biurowych, książkowych. Zwrócenie uwagi dzieci na sposób oznaczania dni świątecznych

I. • „Stary i Nowy Rok” – zabawa z elementami pantomimy, reagowanie ruchem na zmiany tempa
	– wie, do czego służy kalendarz

– reaguje ruchem na zmianę tempa


	różne rodzaje kalendarzy

klawesy


	IV.16
IV.7, IV.1


	
	II.

• „Pory roku” – wspólne oglądanie i czytanie komiksu o porach roku, globalne odczytywanie nazw pór roku, prezentacja dwóch kalendarzy na stary i na nowy rok

• „Poznajemy litery – litera y” – poznanie zapisu graficznego głoski y, analiza i synteza głoskowa (karta pracy)

• „Zdrowie na cały rok” – ćwiczenia gimnastyczne wg W. Gniewkowskiego i K. Wlaźnik


	– podejmuje próby czytania prostych wyrazów związanych z danym tematem

– poznaje zapis graficzny głoski y
– wysłuchuje głoskę y w słowach

– ćwiczy sprawność i zwinność


	„Książka” s. 50–51, napisy: WIOSNA, LATO, JESIEŃ, ZIMA, kalendarze na stary i na nowy rok

„Karty pracy” cz. 2, s. 34–35, kredki, mała i wielka litera y, obrazki: kot, sarna, las, kasztan, płot, wóz, czekolada, lód, stół, krowa, opona, lampa, delfin (lub inne, których nazwy nie zawierają głoski y w liczbie pojedynczej), kartoniki z małymi i wielkimi literami y (tyle par, ile dzieci); CD Utwory… – „Tańczący śnieg” – C. Debussy’ego (CD 1 nr 17)

W. Gniewkowski, K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 1985, s. 317–319, piłki – jedna dla każdego dziecka
	IV.4
IV.4
I.8, I.9


	
	III.

• „Kalendarz – pory roku” – utrwalanie nazw i kolejności pór roku, układanie i odczytywanie rytmu z figur geometrycznych

• „Wiosna, lato, jesień, zima” – opowieść ruchowa


	– skupia uwagę na rytmach, wychwytuje powtarzające się elementy i układa je wg wzoru

– ruchem przedstawia treść opowiadania nauczyciela

– dostrzega, że pory roku zmieniają się, układa te zmiany za pomocą symboli
	kółka do sersa, mozaika geometryczna

CD Utwory… – „Kołysanka” J. Brahmsa (CD 1 nr 7)

	IV.16, IV.12
IV.1, IV.16


	78. Jak się zmieniają pory roku?


	I.

• „Jaka to pora roku?” – składanie obrazka z części, zachęcenie do wypowiedzi, układanie i rozwiązywanie zagadek słownych dotyczących pór roku
• „Cztery piłki” – zabawa ruchowa przy piosence z elementami liczenia
	– składa obrazek z części

– potrafi ułożyć i rozwiązać zagadkę

– reaguje ruchem na przerwę w muzyce


	pocięte obrazki z krajobrazem charakterystycznym dla danej pory roku
CD Piosenki… – „Cztery piłki” (CD 1 nr 37), piłka
	IV.9, IV.5
IV.7


	
	II.

• „Król Słońce i jego cztery córy” – słuchanie fragmentów bajki i rozmowa na jej temat

• „Królewska rodzina” – wykonanie w zespołach poszczególnych postaci z wykorzystaniem różnorodnego materiału

• „Zimowe zjawiska” – określanie zjawisk atmosferycznych pojawiających się zimą (karta pracy)

• „Cztery piłki” – nauka piosenki, rozmowa na temat utworu
	– z uwagą słucha utworów literackich

– dostrzega fantastyczne elementy w utworze literackim

– potrafi wykonać portret z materiału przyrodniczego i surowców wtórnych, ilustrujący porę roku

– uczy się samodzielnego organizowania i sprzątania swojego miejsca pracy

– nazywa zjawiska atmosferyczne, które pojawiają się zimą

– zna słowa i melodię piosenki


	H. Bobińska „O królu Słońcu i jego czterech córkach”, Nasza Księgarnia, Warszawa 1971

różnorodny materiał przyrodniczy – szyszki, nasiona, ziarna, suszone liście, kolorowe gałganki, nakrętki, gazety itp., nożyczki, klej, kartony A3

„Karty pracy” cz. 2, s. 36, kredki

CD piosenki… – „Cztery piłki” (CD 1 nr 37), piłka
	IV.3
IV.11, I.7
IV.18, II.11
IV.7


	
	III.

• „Rozmowy pór roku” – zabawa z wykorzystaniem wykonanych portretów postaci z bajki i dobieranie rekwizytów
• „Zimowy czarodziej” – zabawa ruchowa z elementami biegu
	– aktywnie uczestniczy w zabawach teatralnych

– właściwie reaguje na sygnał dźwiękowy


	
	IV.1
I.5


	79. W poszukiwaniu minionego czasu

	I.

• „Oglądamy zegary” – zgromadzenie w wybranym miejscu sali różnych zegarków i zegarów, oglądanie ilustracji zegara słonecznego, zachęcenie do wypowiedzi

• „Cyku-cyku” – słuchanie odgłosów zegarów

• „Zegary” – zabawa ruchowa z elementami ortofonicznymi
	– zna różne rodzaje zegarów

– poznaje zegar słoneczny i klepsydrę

– potrafi odróżnić odgłosy różnych zegarów

– potrafi naśladować głosem i ciałem dźwięki i ruchy zegarów
	różne zegary, ilustracje zegara słonecznego

CD Piosenki... – odgłosy zegarów (CD 1 nr 54)
	IV.16
IV.7, IV.16
I.5, IV.2


	
	II.

• „Po co ludzie wymyślili zegary?” – poszukiwanie odpowiedzi na pytanie

• „W krainie zegarów” – wysłuchanie opowiadania nauczyciela, poznanie historii powstania zegara. Obejrzenie ilustracji poszczególnych zegarów

LUB

• „Wycieczka do zegarmistrza” – wizyta w pracowni zegarmistrza
• „Co robi czas?” – zabawa słownikowa, bogacenie słownictwa związanego z czasem

• „Pomyśl i zgadnij” – praca z kartą pracy, grupowanie przedmiotów wg ich przeznaczenia

• „Jak w zegarku” – ćwiczenia gimnastyczne wg K. Wlaźnik


	– formułuje dłuższe wypowiedzi, uzasadnia swoje decyzje

– zdobywa informacje na temat zegarów, ich historii oraz działania

– obserwuje pracę ludzi różnych zawodów w bliskim otoczeniu przedszkola

– zna coraz więcej słów

– grupuje obiekty według ich przeznaczenia (czas)

– ćwiczy sprawność i zwinność


	ilustracje zegarów
„Karty pracy” cz. 2, s.77

W. Gniewkowski, K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 1985, s. 308–309, obręcz dla każdego dziecka
	IV.6, IV.5
IV.16
IV.20
IV.2, IV.16
IV.16, IV.12
I.8, I.9


	
	III.

• „Galeria” – zorganizowanie galerii eksponatów przyniesionych przez dzieci i ich prezentacja (zegar z kukułką, budzik, zegarek na rękę itd.), utrwalenie znajomości różnych rodzajów zegarów oraz ich zastosowania 

• „Zegarowe sygnały” – zabawa ruchowa


	– zna różne rodzaje zegarów i nazywa je

– potrafi naśladować dźwięki zegarów


	zegary przyniesione przez dzieci

CD Piosenki... – Odgłosy zegarów (CD 1 nr 54), tamburyn
	IV.2, IV.16
I.5


	80. Opowieści starego zegara

	I.

• „Rysujemy zegary” – ćwiczenia grafomotoryczne, rysowanie zegarów i zegarków po śladzie

• „U zegarmistrza” – zabawa rytmiczna z wykorzystaniem instrumentów
	– ćwiczy rękę, rysując po śladzie

– potrafi naśladować różne efekty dźwiękowe, wykorzystując instrumenty
	konturowe rysunki różnych zegarów

talerze, trójkąty, pudełka akustyczne, klawesy, grzechotki
	I.7, IV.8
IV.7


	
	II.

• „Mijający czas” – zabawy badawcze, przeprowadzenie eksperymentów z mijającym czasem, odmierzanie czasu

• „Mój zegar” – praca plastyczno-konstrukcyjna, wykonanie modelu zegara
• „Kolorowe zegarki” – przeliczanie przedmiotów, kolorowanie wg podanej kolejności (karta pracy)
	– posługuje się jednostkami i określeniami czasu

– wyciąga wnioski z przeprowadzonych eksperymentów i obserwacji

– potrafi skonstruować model zegara

– określa, który z kolei jest wskazany przedmiot


	klepsydra, budzik, minutnik, kartony, kredki, farby, pędzle, pojemniki z wodą klocki, obrazki przedstawiające różne czynności

kartki z bloku technicznego, ołówki, nożyczki, korek, pinezki

„Karty pracy” cz. 2, s. 38, kredki
	IV.16, IV.13
IV.11
IV.15, IV.8


	
	III.

• „Cztery piłki” – zabawa ilustracyjna z piosenką

• „Opowieści starego zegara” – wymyślanie twórczych opowiadań, swobodna twórczość słowna
	– odpowiednio reaguje na umówiony sygnał

– potrafi prezentować się przed grupą

– samodzielnie układa opowiadania


	CD Piosenki… – „Cztery piłki” (CD 1 nr 37)


	IV.7
IV.6, IV.2


	Krąg tematyczny: Cały z cegły, ma dwie wieże, w tym zamku mieszkali rycerze

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Budzenie poczucia przynależności narodowej i patriotyzmu przez zachęcanie dzieci do zdobywania informacji na temat historii własnego kraju oraz wybranych elementów dawnej architektury; 

• Organizowanie sytuacji edukacyjnych wspomagających umiejętność ustalania przebiegu różnych czynności w sytuacjach życiowych (próby planowania pracy w grupie: wyznaczanie celu, planowanie czynności, wykonanie); 

• Rozwijanie w dzieciach zdolności do podejmowania działań w sytuacjach trudnych (problemowych) oraz umiejętności radzenia sobie w nich (godzenie się z porażką); 

• Zaspokajanie dziecięcej potrzeby ruchu i rozwijanie sprawności fizycznej przez uczestniczenie w zabawach ruchowych i zręcznościowych; 

• Wspieranie dzieci w umiejętności rysowania, kodowania i dekodowania informacji.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	81. W starym zamczysku

	I.

• „Wartownik” – zabawa orientacyjno-porządkowa

• „Co to jest zamek?” – zabawa słownikowa, poznanie różnych znaczeń słowa zamek
	– odpowiednio reaguje na sygnały dźwiękowe

– doskonali słuch

– zna różne znaczenia jednego słowa


	R. Trześniowski „Gry i zabawy ruchowe”, Wydawnictwo SPORT I TURYSTYKA, Warszawa 1974, s. 107–108, skakanki, chustka
	I.5
IV.2, IV.6


	
	II.

• „Wybiła północ” – zabawa ruchowa przy muzyce z elementami liczenia

• „Rach, ciach, ciach!” – rozmowa na temat utworu M. Strzałkowskiej, zamku i jego mieszkańców, rozbudzanie zainteresowań historią swojego kraju, rozwijanie uczuć patriotycznych
• „Duch na zamku” – wyszukiwanie różnic na obrazkach (karta pracy)

	– czerpie radość z uczestnictwa w zabawach ruchowych

– wypowiada się na dany temat, dzieli się przeżyciami, odczuciami i wiedzą

– interesuje się historią swojego kraju

– poznaje dawne budowle – zamki

– porównuje dwa obrazki i wyszukuje szczegóły, którymi się różnią

– rozwija uwagę, spostrzegawczość

– uczy się planować swoją pracę
	CD Utwory… – „Taniec wieszczki cukrowej” P. Czajkowskiego (CD 1, nr 12), talerze

M. Strzałkowska „Rach! Ciach! Ciach” [w:] „Wiersze, że aż strach”, Wydawnictwo Media Rodzina, Poznań 2002, s. 10–11, ilustracja zamku, tamburyn

„Karty pracy” cz. 2, s. 39
	I.5
IV.10, IV.6, z9
IV.9


	
	III.

• „Zamek” – praca konstrukcyjna, budowanie zamku z kartonowych pudełek – praca w grupach; zwrócenie uwagi na miłą i zgodną współpracę, określanie wielkości pudełek, segregowanie wg wielkości

• „W starym zamku” – zabawa tematyczna

• „Marionetki” – zabawa ruchowa przy muzyce


	– zgodnie pracuje w zespole podczas konstruowania zamku z kartonowych pudełek

– wykorzystuje własne pomysły w zabawach tematycznych
– aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych

	różne pudełka, klej, taśma samoprzylepne, kolorowy papier, krepina, folia aluminiowa, nożyczki itp.

CD Utwory… – „Taniec wieszczki cukrowej” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 12)
	IV.11, III.5
IV.1
IV.7


	82. Będę królem

	I.

• „Król patrzy” – zabawa ruchowa

• „Menuet” – nauka układu tanecznego do utworu L. Boccheriniego
	– chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych

– odpowiednio reaguje na przerwę w muzyce

– potrafi zatańczyć w parze układ taneczny


	CD Utwory… – „Menuet” L. Boccheriniego (CD 1 nr 2)
	I.5
IV.7


	
	II.

• „Bal u króla” – zabawa ruchowa przy muzyce

• „Poczet królów” – omówienie wyglądu królów, ich atrybutów władzy, insygniów królewskich, poznawanie historii naszego kraju

• „Poznajemy litery – litera b” – poznanie zapisu graficznego głoski b, analiza i synteza głoskowa (karta pracy)
• „W karnawale” – nauka piosenki, określanie nastroju utworu, rozwijanie percepcji słuchowej

• Rytmizowanie teksu piosenki przy użyciu instrumentów perkusyjnych


	– naśladuje gesty innej osoby

– ilustruje treść piosenki, wykorzystując insygnia władzy

– poznaje historię naszego kraju

– odczuwa dumę i radość z bycia Polakiem

– z zainteresowaniem ogląda albumy, reprodukcje, zdjęcia przedstawiające dzieła sztuki

– przelicza insygnia władzy królewskiej i porównuje liczebność zbiorów

– poznaje zapis graficzny głoski b
– wysłuchuje głoskę b w słowach

– zna słowa i melodię piosenki

– rytmizuje słowa piosenki za pomocą instrumentów perkusyjnych


	CD Utwory… – „Menuet” L. Boccheriniego (CD 1 nr 2), grzechotka

albumy z obrazami Jana Matejki, gazety

„Karty pracy” cz. 2, s.40–41, balon z napisanymi literami b, duże kartony z wielkimi literami b (kartony przynajmniej A3) i strzałkami prezentującymi kierunek pisania, kredki

CD Piosenki… – „W karnawale” (CD 1 nr 35)

instrumenty perkusyjne – tamburyn, bębenek, trójkąt, grzechotka
	IV.7
IV.10, z9, IV.15
IV.4
IV.7
IV.7


	
	III.

• „W karnawale” – zabawa muzyczna z wykorzystaniem piosenki, reagowanie na znaki i sygnały nauczyciela
	– ilustruje treść piosenki, wykorzystując maski 

– potrafi zainscenizować zabawę tematyczną


	CD Piosenki… – „W karnawale” (CD 1 nr 35), maski
	IV.7, IV.1


	83. Z wizytą w starym zamku

	I.

• „Wędrówka rycerza” – zabawa ruchowa, reagowanie na instrukcję drugiej osoby
• „W karnawale” – utrwalenie piosenki, zabawa rytmiczna z wykorzystaniem tekstu refrenu
	– właściwie reaguje na instrukcje słowne drugiej osoby

– śpiewa piosenkę


	chustka lub szalik, zamek z papieru

CD Piosenki… – „W karnawale” (CD 1 nr 35)


	I.5
IV.7


	
	II.

• „Stare zamczysko” – wysłuchanie opowiadania z „Książki” – odnajdywanie dzieci w ukrytym zamku, wypowiadanie się pełnymi zdaniami na temat opowiadania, uważne słuchanie utworu

• „Budujemy zamek” – zabawa konstrukcyjna na czas, budowanie zamku w zespołach na czas, kształtowanie właściwej reakcji na przegraną

• „Berła i korony” – kolorowanie i uzupełnianie elementów w szeregu wg wzoru, tworzenie rytmów (karta pracy)

• „Wysportowani rycerze – ćwiczenia gimnastyczne wg K. Wlaźnik


	– uważnie słucha utworów literackich

– rozpoznaje i nazywa uczucia

– potrafi ocenić zachowania bohaterów utworu

– konstruuje zamek z klocków

– uzupełnia brakujące elementy, koloruje wg wzoru

– tworzy rytmy

– ćwiczy sprawność i zwinność


	„Książka” s. 52–53, kasztany lub patyczki
klocki, minutnik

„Karty pracy” cz. 2, s. 42, kredki

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Łódź 1996, s. 149–150, laski, CD Utwory… – „Marsz” J. Straussa (CD 1 nr 6)
	IV.6, II.1, III.5
IV.11, I.6
IV.9, IV.8
I.8, I.9


	
	III.

• „Królewskie monety” – praca plastyczna, formowanie kółek z masy solnej, malowanie ich złotą i srebrną farbą, rozwijanie predyspozycji plastycznych
• „Przeskocz fosę” – zabawa ruchowa z elementami skoku
	– lepi z mas plastycznych

– pamięta o konieczności sprzątania swojego miejsca pracy

– ćwiczy skoczność


	mąka, woda sól, miska, fartuszki, deseczki, farby w kolorze złotym lub srebrnym, pędzelek, patyk

skakanki


	IV.11, I.7
I.5


	84. Turniej rycerski

	I.

• „Rycerz na koniu” – zabawa ruchowa z elementami ortofonicznymi

•„Kto zmienił miejsce?” – zabawa dydaktyczna, utrwalenie imion kolegów, ćwiczenia orientacji i pamięci 
	– aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych

– doskonali artykulację

– ćwiczy orientację i pamięć


	Z. Bogdanowicz „Zabawy dydaktyczne dla przedszkoli”, WSiP, Warszawa 1997, s. 42
	I.5
III.8, z3


	
	II.

• „Ballada o uprzejmym rycerzu” – wysłuchanie wiersza W. Badalskiej, określanie cech rycerskich (wierność, odwaga, prawość, poświęcenie), ocenianie postawy bohaterów literackich

• „Smok i rycerz” – zabawa ruchowa

• „Zamki” – oglądanie polskich zamków i wypowiadanie się na temat budowli, ćwiczenie grafomotoryczne (karta pracy)

• „Wycieczka do biblioteki” – wypożyczenie filmów DVD i książek o rycerzach, zwrócenie uwagi na kulturalne zachowanie się w bibliotece, zapoznanie z kartą czytelnika

LUB
• „Droga do zamku” – tworzenie gry „ściganki” (zabawa w parach)


	– potrafi ocenić postawy bohaterów literackich i wyciągnąć wnioski z ich zachowania

– naśladuje ruchem rycerza lub smoka

– poznaje zabytkowe budowle

– doskonali sprawność manualną
– nazywa dobre i złe zachowanie,

– potrafi kulturalnie zachować się w bibliotece

– wie, gdzie szukać informacji na temat życia ludzi z przeszłości oraz historii własnego kraju

– konstruuje grę – „ścigankę” wg własnego pomysłu


	W. Badalska „Ballada o uprzejmym rycerzu” [w:] „Świerszczyk” nr 5/6 1982, s. 54–55, sylwety: rycerza, smoka, króla, córki króla, smoczej jamy

papierowy miecz i tarcza, CD Utwory… – „W grocie Króla Gór” (CD 1 nr 15)

zdjęcia polskich zamków, „Karty pracy” cz. 2, s. 43, kredki

arkusze A3, kredki, ołówki, klocki, kostka do gry, pionki (guziki)
	III.5
IV.1
IV.8, I.7, z9
III.6, III.4, IV.19
III.5


	
	III.

• „Opowiem wam bajkę” – tworzenie własnych opowiadań z wykorzystaniem sylwet
• „Turniej rycerski” – zabawy w grupach, zdobywanie „sprawności”
	– tworzy własne opowiadanie, wykorzystując gotowe sylwety

– ćwiczy zręczność podczas „turnieju rycerskiego”


	„Wycinanki-składanki” – „Zamek” (nr 11)
E. Tkaczyk-Borówka „Podręcznik gier i zabaw na świeżym powietrzu”, Wydawnictwo JEDNOŚĆ, Kielce 2003, s. 54–57, woreczki, szarfy, piłeczki, łyżki
	IV.1, IV.5
I.5


	85. Dawno, dawno temu

	I.

• „Pospiesz się” – zabawa ruchowa z elementami biegu

• „Czy pamiętasz?” – zabawa dydaktyczna


	– odpowiednio reaguje na sygnały słowne

– dostrzega zmiany w ustawieniu przedmiotów


	K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Łódź 1999, s. 68, woreczki
	I.5
z3


	
	II.

• „Dawno, dawno temu” – swobodna twórczość słowna inspirowana obrazem; zwrócenie uwagi na wypowiedzi całymi zdaniami, rozwijanie uwagi i myślenia

• „Obrazkowe zgadywanki” – odgadywanie treści obrazka

• „Uzupełnij, zapamiętaj” –  uzupełnianie obrazka gotowymi elementami, ćwiczenia pamięci wzrokowej (karta pracy)

• „Chcę być wysportowany” – ćwiczenia gimnastyczne


	– stara się wypowiadać całym zdaniem

– wymyśla i opowiada historię

– potrafi wyrażać swoje myśli, pragnienia

– przewiduje, co może przedstawiać zakryta ilustracja

– uzupełnia brakujące elementy obrazka, doskonali pamięć wzrokową

– ćwiczy sprawność i zwinność


	obraz, CD Utwory… – „Menuet” L. Boccheriniego (CD 1 nr 2), dyktafon

gotowe ilustracje przedstawiające zamek, rycerza na koniu, króla na tronie, księżniczkę w oknie, kartki A4 odpowiednio pocięte jak puzzle, zasłaniające wymienione ilustracje

„Karty pracy” cz. 2, s. 44

S. Owczarek „Gimnastyka w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 2001, s. 41–44
	IV.6, IV.2
IV.9
IV.9
I.8, I.9


	
	III.

• „A może tak wyglądał kiedyś świat” – malowanie na dużych płaszczyznach z użyciem farb plakatowych, używanie barw pochodnych i podstawowych, rozwijanie wyobraźni i predyspozycji plastycznych
• „Celny rzut” – zabawa ruchowa, rzuty do celu
	– potrafi rozplanować swoją pracę na dużej kartce

– zgodnie współpracuje w grupie

– celnie rzuca do celu


	karteczki z kropkami, duże arkusze papieru, farby, pędzle, magnetofon, koszyczek

3 pojemniki, piłeczki – po trzy dla każdego dziecka
	IV.8, III.5
I.5


	Krąg tematyczny: Kocham babcię, kocham dziadka, bycie z nimi to jest gratka

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Budzenie poczucia przynależności do rodziny oraz zainteresowania jej historią, wzbudzanie szacunku i przywiązania wobec dziadków;

• Rozwijanie zdolności porządkowania zdarzeń, posługiwanie się określeniami czasu;

• Doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem;

• Zapoznawanie z kulturą i sztuką ludową wybranego regionu Polski;

• Wspieranie dzieci w liczeniu oraz dodawaniu i odejmowaniu (ustalanie wyniku dodawania i odejmowania w zakresie 10 przez manipulowane przedmiotami);

• Kształtowanie właściwych postaw oraz kulturalnych zachowań związanych z przygotowywaniem i spożywaniem poczęstunku;

• Umożliwienie dzieciom zdobywania doświadczeń w występowaniu przed publicznością.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	86. Z albumu mojej babci

	I.

• „Moja babcia, mój dziadek…” – przedstawienie dziadków przez dzieci, podanie imion, miejsca zamieszkania, ulubionych wspólnych zabaw itp. 

•„Prawa czy lewa?” – zabawa ruchowa, doskonalenie umiejętności szybkiego reagowania
	– potrafi przedstawić swoich dziadków i opowiadać o nich

– wie, która strona to lewa, a która prawa


	
	III.2, IV.6, II.9
I.5, IV.14


	
	II.

• „Kłębki wełny” – ćwiczenia grafomotoryczne na karcie pracy
• „Album babci” – interpretacja opowiadania B. Szurowskiej, kształtowanie świadomości przynależności do rodziny, doskonalenie umiejętności uważnego słuchania

• „Moja babcia” – praca plastyczna, kształtowanie umiejętności eksperymentowania.

• „Spacer do dziadków” – ćwiczenia gimnastyczne wg K. Wlaźnik, doskonalenie koordynacji ruchowej

	– ćwiczy sprawność manualną i precyzję ruchów

– interesuje się historią i tradycjami swojej rodziny

– potrafi odpowiadać na pytania pełnymi zdaniami i wypowiadać się na dany temat

– potrafi namalować portret babci na materiałach o różnorodnych fakturach

– ćwiczy sprawność i zwinność


	„Karty pracy” cz. 2, s. 45, kredki

B. Szurowska „Album babci”, stare i aktualne fotografie babć z albumów rodzinnych

blok rysunkowy, tektura falista, płótno, farby, pędzle, ewentualnie karteczki z numerami

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Łódź 1999, s. 138, woreczki, bębenek
	IV.8
III.2, IV.5, IV.6
IV.8
I.8, I.9


	
	III.

• „Jawor, jawor”, „Siała baba mak” – zabawy z dawnych lat, rytmizowanie tekstów z pomocą nauczyciela

• „Kłębek wełny” – zabawa z elementami rzutu i chwytu
	– potrafi mówić rytmicznie tekst z pomocą nauczyciela

– doskonali chwyt i rzut


	kłębek wełny


	IV.5
I.5


	87. Niezwykłe ręce mojej babci

	I.

• „Na kaszubską nutę” – słuchanie muzyki ludowej z regionu kaszubskiego, uwrażliwianie na piękno muzyki

• „Poznajemy Kaszuby” – wskazanie przez nauczyciela regionu na mapie, oglądanie albumów ze sztuką kaszubską
	– poznaje muzykę z regionu kaszubskiego

– poznaje tradycje i zwyczaje oraz sztukę ludową związane z określonym regionem (Kaszuby)
	CD Utwory… – „Koseder” (CD 1 nr 23)
mapa Polski, albumy i przedmioty z motywami charakterystyki dla Kaszub
	IV.7
IV.10, z9


	
	II.

• „Siedem kolorów” – interpretacja bajki F. Szczęsnego, kształtowanie umiejętności uważnego słuchania, doskonalenie umiejętności analizy, syntezy i wypowiadania się na dany temat

• „Koseder” – nauka tańca kaszubskiego, doskonalenie umiejętności orientacji w przestrzeni
• „Babcine serwetki” – łączenie w pary serwetek ze wzorami kaszubskimi, kolorowanie (karta pracy)

• „Kaszubska ceramika” – praca plastyczna, lepienie z gliny ludowych naczyń i ozdabianie ich motywami kaszubskimi
	– z uwagą słucha bajki

– potrafi wskazać głównego bohatera i opowiedzieć treść bajki

– potrafi tańczyć w parze

– wyszukuje i łączy w pary serwetki ze wzorami kaszubskimi

– potrafi ulepić naczynie z gliny


	F. Szczęsny „Siedem kolorów” [w:] „A jak będzie słońce… A jak będzie deszcz…”, T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa, WSiP, Warszawa 1996, s. 203–204, kolorowe kartony
CD Utwory… – „Koseder” (CD 1 nr 23)

„Karty pracy” cz. 2, s. 46, kredki

gotowe naczynia, glina, woda


	IV.5, IV.6, IV.3
IV.7
IV.9
IV.11


	
	III.

• „Kaszubskie wzory i ich kolory” – ćwiczenia grafomotoryczne, kształtowanie umiejętności odwzorowywania i komponowania, doskonalenie umiejętności postrzegania
• „Taniec rąk” – zabawa ruchowa


	– ćwiczy sprawność ręki

– umie naśladować gesty drugiej osoby


	ołówki, kolorowe kredki, kartki

CD Utwory… – „Koseder” (CD 1 nr 23)
	IV.8, I.7
I.5


	88. Z wizytą u babci

	I.

• „Nasze kaszubskie naczynia” – zdobienie naczyń według wzorów kaszubskich, ćwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej

• „Wnuczęta z koszyczkiem” – zabawa ruchowa z elementami równowagi
	– potrafi ozdobić naczynie z gliny wzorami i ornamentami ludowymi charakterystycznymi dla sztuki kaszubskiej

– ćwiczy równowagę


	wcześniej ulepione naczynia, farby, pędzle

ławeczki, koszyk


	IV.8
I.5


	
	II.

• „Wścibskie wnuczęta” – wysłuchanie inscenizacji z „Książki”, kształtowanie poczucia sprawstwa

• „Poznajemy cyfry – cyfra 6” – poznanie obrazu graficznego liczby 6, przeliczanie

• „Pamiątka dla babci i dziadka” – wykonanie ramki-laurki na zdjęcia

• „Dziadkowie” – nauka piosenki i zabawa ilustracyjna przy piosence
	– rozumie, że należy szanować osoby starsze i właściwie zachowywać się w ich towarzystwie

– uczy się mówić o uczuciach: miłości, przywiązania i szacunku do bliskich osób

– poznaje zapis graficzny liczby 6

– wykonuje ramkę według instrukcji obrazkowej

– zna słowa i melodię piosenki


	„Książka” s. 54–55, papiery samoprzylepne, flamastry, nożyczki, duży arkusz papieru

„Karty pracy” cz. 2, s. 47, kredki, klocki, garnek

„Wycinanki-składanki” – „Laurka dla babci i dziadka” (nr 14), kolorowe tasiemki, klej, nożyczki, zdjęcie dziecka

CD Piosenki… – „Dziadkowie” (CD 1 nr 39)
	III.4, III.6, II.4
IV.15
IV.11, IV.8
IV.7


	
	III.

• „Pomagamy dziadkom” – zabawa ruchowo-naśladowcza

• „Koseder” – utrwalenie tańca, doskonalenie umiejętności wychwytywania regularności rytmicznej
	– naśladuje gestem, mimiką określone czynności

– potrafi zatańczyć taniec koseder


	CD Utwory… – „Koseder” (CD 1 nr 23)


	IV.1
IV.7


	89. Pomagam dziadkowi

	I.

• „Dziadkowie” – utrwalenie piosenki, doskonalenie wrażliwości muzycznej

• „O babuni i dziaduniu” – quiz

• „Występ” – zabawa muzyczno-ruchowa przy piosence, doskonalenie umiejętności szybkiego reagowania
	– śpiewa piosenkę i pokazuje przebieg linii melodycznej
– umie posługiwać się ustalonym kodem

– potrafi przedstawić własny układ ruchowy do piosenki


	CD Piosenki… – „Dziadkowie” (CD 1 nr 39)

CD Piosenki… – „Dziadkowie” (CD 1 nr 39)


	IV.7
IV.1
IV.7


	
	II.

• „Dzień Dziadka” – prezentacja utworu W. Chotomskiej ilustrowanego pacynką, kształtowanie umiejętności wchodzenia w role, doskonalenie umiejętności interpretacji utworu literackiego

• „Dziadek majsterkowicz” – dobieranie przedmiotów ze względu na przeznaczenie (karta pracy)

• „Kolekcja” – klasyfikowanie elementów ze względu na wybraną cechę (karta pracy)

• „Wizyta u dziadków” – ćwiczenia gimnastyczne wg K. Wlaźnik


	– z uwagą słucha utworów literackich ilustrowanych pacynkami

– potrafi wyrazić swoje zdanie na dany temat i je obronić

– dobiera przedmioty ze względu na przeznaczenie

– klasyfikuje i przelicza elementy

– ćwiczy sprawność i zwinność


	W. Chotomska „Dzień Dziadka” [w:] H. Kruk „Z ludźmi i przyrodą”, WSiP, Warszawa 1991, s. 155, pacynka

„Karty pracy” cz. 2, s. 48, kredki

„Karty pracy” cz. 2, s. 49, kredki, różne widokówki

K. Wlaźnik „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1999, s. 142–144, kolorowe krążki dla każdego dziecka, tamburyn
	IV.6, IV.1
IV.12
IV.15
I.8, I.9


	
	III.

• „Kocham dziadka za to, że...” – zabawa słowna (kończenie zdania)

• „Spacer z dziadkiem” – zabawa muzyczno-ruchowa
	– układa dłuższe wypowiedzi na określony temat

– czerpie radość z uczestnictwa w zabawach muzyczno-ruchowych
	maskotka
bębenek


	IV.6
I.5


	90. Piekł dziadek babkę – spotkanie integracyjne z babcią i dziadkiem

	I.

• „Z babcią w kuchni” – zabawa ruchowa, kształtowanie umiejętności wychwytywania regularności rytmicznej

• „Nie widać, nie słychać” – zabawa dydaktyczna


	– potrafi ruchem przedstawić treść opowiadania nauczyciela

– rozpoznaje przedmioty przez dotyk i nazywa je


	chusta, garnek, łyżka wazowa, łyżka drewniana, pokrywka itd.
	IV.1
z3


	
	II.

• „Niespodzianka” – kolorowanie wg podanego kodu (karta pracy)

• „Poczęstunek” – przygotowanie poczęstunku dla gości, kształtowanie umiejętności odnajdywania się w sytuacji, kształtowanie poczucia odpowiedzialności i sprawstwa


	– koloruje wg podanego kodu, ćwiczy spostrzegawczość

– potrafi przygotować poczęstunek i niespodzianki dla gości

– potrafi udekorować stół


	„Karty pracy” cz. 2, s. 50, kredki

kruche ciasteczka, bita śmietana, owoce, rodzynki, płatki czekoladowe, tace, obrusy, serwety, wazon z ciętymi kwiatami, talerzyki, sztućce
	IV.9, IV.8
I.3, II.9


	
	III.

• „Uroczystość z okazji Dnia Babci i Dziadka” – prezentacja inscenizacji 

• „Wścibskie wnuczęta” – wspólna zabawa, poczęstunek ciasteczkami, kształtowanie umiejętności autoprezentacji, doskonalenie umiejętności wypowiadania się na dany temat
	– bierze udział w inscenizacjach 

– występuje przed zgromadzonymi gośćmi

– czerpie radość z uczestnictwa w zabawach grupowych

– wypowiada się na dany temat


	CD Piosenki… – „Dziadkowie” (CD 1 nr 39)


	IV.1, IV.7
IV.6, III.5


	Krąg tematyczny: O zwierzątkach swych pamiętaj – przytul, nakarm nie od święta

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zapoznanie dzieci z różnymi gatunkami zwierząt żyjącymi w środowisku naturalnym i hodowanymi w domach (uwrażliwienie na ich potrzeby); 

• Tworzenie warunków sprzyjających rozwijaniu sprawności fizycznej dzieci przez uczestniczenie w zabawach ruchowych (kształtowanie postawy, równowagi, doskonalenie umiejętności skoku i podskoku oraz rzutu i chwytu); 

• Rozwijanie umiejętności rozumienia informacji zakodowanych w formie podpisów obok obrazków; 

• Kształtowanie orientacji przestrzennej (poprawne stosowanie wyrażeń przyimkowych); 

• Budzenie w dzieciach zainteresowań czytelniczych, chęci do samodzielnego czytania; 

• Rozwijanie umiejętności odpoczynku i relaksacji przy muzyce.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizowane
obszary podstawy
programowej

	91. Nasza wielka kocia rodzina

	I. 

• „Kocie igraszki” – zabawa ruchowa z piłką, kształcenie szybkiej reakcji na umówiony sygnał, porównywanie i identyfikowanie liter (a, e, i), zwrócenie uwagi na poprawność oddychania: wdech – nosem, wydech – ustami

• „Małe i duże koty” – wyszukiwanie potrzebnych informacji w książkach, internecie, czasopismach i encyklopedii oraz prezentacja ilustracji z różnymi kotami
	– rozpoznaje litery

– uczy się wyszukiwania potrzebnych informacji w książkach, w internecie, czasopismach i encyklopedii


	kartoniki z literami, piłeczki z literami dla każdego dziecka, tamburyn

książki przyrodnicze, obrazki i podpisy: kot domowy, gepard, czarna pantera, lew, tygrys, ryś
	IV.4
IV.9, z5


	
	II.

• „Marzenia Baltazara” – uważne słuchanie opowiadania z „Książki”, zapoznanie dzieci z różnymi gatunkami zwierząt z rodziny kotów, z ich wyglądem, zwyczajami, środowiskiem życia

• „Kocia rodzina” – dopasowywanie młodych do dorosłych osobników(karta pracy)

• „Kotek” – prezentacja i nauka piosenki
	– poznaje różne gatunki zwierząt z rodziny kotów

– dostrzega różnice i podobieństwa między różnymi gatunkami kotów i potrafi o nich opowiedzieć, segreguje według określonej cechy

– buduje dłuższe, poprawne wypowiedzi na dany temat

– rozpoznaje gatunki kotów, łączy dorosłe z młodymi osobnikami

– zna słowa i melodię piosenki
	„Książka” s. 56–57

„Karty pracy” cz. 2, s. 51

CD Piosenki… – „Kotek” (CD 1 nr 41)
	IV.18, IV.6
IV.18
IV.7

	
	III.

• „Kłębuszek dla kotka” – ćwiczenie małej motoryki, rysowanie „kłębuszka” – linii spiralnej w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, zaczynając od kropki
• „Kotki” – zabawa muzyczno-ruchowa, ilustrowanie ruchem treści piosenki, czerpanie radości z udziału w zabawach muzyczno-ruchowych
	– ćwiczy małą motorykę

– potrafi ruchem zilustrować treść piosenki


	kredki, kartki przygotowane przez nauczyciela

CD Piosenki… – „Kotek” (CD 1 nr 41)


	IV.8
IV.7


	92. Koci świat

	I.

• „Małe i duże koty” – zabawa ruchowa, naśladowanie zachowań i odgłosów małych i dużych kotów, uwrażliwienie na wysokość dźwięków

• „Kotek” – utrwalenie piosenki


	– próbuje naśladować różne odgłosy i sposoby poruszania się zwierząt

– potrafi odróżnić wysokie i niskie dźwięki

– śpiewa piosenkę


	obrazki przedstawiające młodego i dorosłego kota

CD Piosenki… – „Kotek” (CD 1 nr 41), woreczki z grochem
	I.5
IV.7


	
	II.

• „Kotek na schodach” – zajęcia matematyczne, porównywanie długości pasków oraz różnych przedmiotów i układanie ich w serie malejące i rosnące

• „Poznajemy litery – litera c” – zapoznanie z obrazem graficznym litery c, doskonalenie percepcji słuchowej, analiza i synteza głoskowa (karta pracy)
• „Zabawy z piłką” – zajęcia gimnastyczne wg K. Wlaźnik


	– porównuje przedmioty pod względem wysokości i ustawia je od największego do najmniejszego

– poprawnie używa określeń: mała, duża, średnia
– poznaje zapis graficzny głoski c
– wysłuchuje głoskę c w słowach

– ćwiczy zręczność i zwinność


	E. Gruszczyk-Kolczyńska i E. Zielińska, „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 262, blok rysunkowy – na każdym kartonie zaznaczyć kropkę i kreskę, taca, paski papieru, mały obrazek kotka, cztery piłki różnej wielkości i kilka klocków różnej długości
mała i wielka litera c, kartoniki z małymi i wielkimi literami c (tyle, ile dzieci), „Karty pracy” cz. 2, s. 52–53, kredki, tamburyn lub dowolne nagranie

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, WSiP, Warszawa 1976, s. 210–213, piłki, bębenek
	IV.13, IV.12
IV.4
I.8, I.9


	
	III.

• „Koty i mysz” – zabawa ruchowa

• „Co słyszysz?” – wyróżnianie głosek w nagłosie i wygłosie.
	– zna zasady zabawy ruchowej i przestrzega ich

– wyróżnia głoski w nagłosie i wygłosie
	obręcz, kreda lub sznurek


	I.5
IV.4


	93. Gdzie jest Białasek?

	I.

• „Szukamy kotka” – zabawa orientacyjno-porządkowa, odszukiwanie schowanej zabawki za pomocą wskazówek dźwiękowych
	– potrafi odszukać schowane przedmioty, kierując się wskazówkami dźwiękowymi


	maskotka, tamburyn, bębenek


	I.5


	
	II.

• „Gdzie jest Białasek?” – wysłuchanie opowiadania H. Zdzitowieckiej, wypowiadanie się na podany temat, dopasowywanie śladów do zwierzęcia, ćwiczenie słuchu – odszukiwanie swojej pary za pomocą słyszanych wyrazów dźwiękonaśladowczych

• „Kot i mysz” – wykonanie papierowej składanki z „Wycinanek-składanek

• „Gdzie kto mieszka?” – klasyfikowanie zwierząt ze względu na środowisko, w którym żyją (karta pracy)
	– słucha z uwagą utworów literackich

– próbuje ocenić zachowanie bohaterów

– umie wykonać kota i mysz według instrukcji

– rozpoznaje zwierzęta, które żyją w określonych środowiskach


	H. Zdzitowiecka „Gdzie jest Białasek?” [w:] T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa „A jak będzie słońce… A jak będzie deszcz…”, WSiP, Warszawa 1996, s. 158–159

„Wycinanki-składanki” – „Koty” (nr 15), klej, cienka wstążka

„Karty pracy” cz. 2, s. 54, kredki


	IV.6, III.5
IV.11
IV.18


	
	III.

• „O czym marzy moje zwierzątko?” – zabawa relaksacyjna z muzyką, wykorzystanie pluszowych zabawek do głaskania, przytulania, drapania itp.

• „Odszukajmy się” – zabawa słuchowa

• „Zwierzątkowy teatrzyk” – rysowanie ulubionego zwierzęcia; organizowanie teatrzyku sylwet
	– rozumie potrzebę odpoczynku i relaksu

– odnajduje swoją parę, kierując się słyszanymi wyrazami dźwiękonaśladowczymi

– animuje sylwetę i układa dialogi w zabawie teatralnej


	CD Utwory… – „Kołysanka” J. Brahmsa (CD 1 nr 7), pluszaki

obrazki ze zwierzętami – po dwa takie same, obrazków tyle, ile dzieci

kartki z bloku technicznego, kredki, pastele, nożyczki, kleje, gazety


	IV.7, I.4
IV.2, z3
IV.8, IV.1


	94. Kocie bajki z ogonami

	I.

• „Koci taniec” – zabawa muzyczno-ruchowa, rozwijanie wyobraźni przez samodzielne wymyślanie układów tanecznych

• „Koci poranek” – ćwiczenia ortofoniczne, usprawnianie narządów mowy, uważne słuchanie poleceń nauczyciela i dokładne ich wykonywanie
	– aktywnie uczestniczy w zabawach przy muzyce

– chętnie usprawnia narządy mowy


	CD Piosenki… – „Kotek”, wersja instrumentalna (CD 1 nr 42)


	IV.7
IV.2


	
	II.

• „Tajemnica zaginionych prążków” – słuchanie bajki opowiadanej przez nauczyciela, przeliczanie prążków

• „Poznajemy cyfry – cyfra 7” – poznanie zapisu graficznego liczby 7, przeliczanie

• „Gazetowy kot” – wykonanie pracy plastyczno-konstrukcyjnej, modelowanie sylwety kota z gazet, ugniatanie, skręcanie, zawijanie, łączenie elementów za pomocą taśmy samoprzylepnej, dorysowywanie szczegółów postaci.

• „Kotki i myszki” – zajęcia gimnastyczne wg K. Wlaźnik


	– uważnie słucha opowiadania nauczyciela

– wie, ile jest prążków na ciele tygrysów, który ma najmniej, a który najwięcej

– poznaje zapis graficzny liczby 7

– potrafi wykonać kota z papieru, łączyć różne elementy za pomocą kleju, taśmy, sznurka

– ćwiczy sprawność i zwinność


	4 sylwety tygrysów, czarne prążki
„Karty pracy” cz. 2, s. 55, kredki, CD Utwory… – „Taniec wieszczki cukrowej” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 12)

gazety, klej, taśma samoprzylepna, sznurki, flamastry

K. Wlaźnik – „Wychowanie fizyczne w przedszkolu”, WSiP, Warszawa1976, s. 148
	IV.6, IV.15
IV.15
IV.11
I.8, I.9


	
	III.

• „Kot i mysz” – rysowanie historyjki obrazkowej

• „Polowanie” – zabawa ruchowa


	– współtworzy historyjkę obrazkową

– odpowiednio reaguje na sygnały słowne
	kartki, kredki

	IV.8
I.5


	95. Kot i jego przyjaciele

	I.

• „Kotek” – zabawa muzyczno-ruchowa przy piosence

• „Mój przyjaciel to…” – przedstawienie i krótki opis przyjaciela, swobodne wypowiedzi
	– uczestniczy w zabawie muzyczno-ruchowej

– opisuje swojego przyjaciela


	CD Piosenki... – „Kotek” (CD 1 nr 41), tamburyn


	I.5, IV.7
IV.6, IV.2


	
	II.

• „Kajtek i Baltazar” – rozmowy na temat wspólnych zajęć Kajtka i Baltazara na podstawie komiksu z „Książki”

• „Co robię z moim przyjacielem?” – zabawa pantomimiczna, przedstawianie za pomocą gestów ulubionych czynności wykonywanych z przyjacielem
• „Kot i mysz” – łączenie kropek, kolorowanie obrazka (karta pracy)
• „Miseczka dla mojego ulubieńca” – zajęcia plastyczne, wydzieranka
	– uczestniczy w rozmowie na podany temat, przestrzega zasad kulturalnego słuchania i mówienia

– przedstawia czynności za pomocą ruchu i gestów

– doskonali sprawność manualną i koordynację wzrokowo-ruchową

– ćwiczy rękę

– wykonuje pracę plastyczną
	„Książka”, s. 58–59

„Karty pracy” cz. 2, s. 56, kredki

kartka z konturem miski, kolorowy papier, klej
	IV.2, IV.6, III.8
IV.1
IV.8, I.7
I.7, IV.11


	
	III.

• „Zgadnij, co to ?” – dobieranie obrazków w pary

• „Uciekaj, myszko, do dziury” – zabawa muzyczno-ruchowa


	– potrafi dobrać do pary obrazki 
– chętnie uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych

– uczy się przestrzegania  ustalonych reguł
	obrazki lub pocztówki o dowolnej tematyce

J. Gorzechowska, M. Kaczurbina, „Mało nas, mało nas… polskie dziecięce zabawy ludowe”, Nasza Księgarnia, Warszawa 1978, s. 38 i 158
	IV.9
I.5, IV.7
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