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Listopad
	Krąg tematyczny: Parasole czas wyciągać, jesień w pełni, deszcz nadciąga


	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozumienie potrzeby ubierania się stosownie do panujących warunków pogodowych i dbania o zdrowie;
• Rozbudzanie postawy badacza zjawisk przyrodniczych i fizycznych;
• Wzbogacenie doświadczeń estetycznych i twórczych dzieci;

• Rozbudzanie intuicji geometrycznej, dostrzeganie kształtu trójkąta wśród innych figur.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka 
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej


	51. Cieple kurteczki na jesienne wycieczki
	I.
• „Garderoba przedszkolaka” – przegląd ciepłej odzieży dziecięcej, ustalenie jej przydatności w zależności od pogody; próba wyjaśnienia określenia ciepła odzież

• „Kto pierwszy się ubierze?” – zabawa ruchowa.


	- wybiera ubrania zgodnie ze zmieniającymi się warunkami pogodowymi

- dba o zdrowie

- wyjaśnia, czym charakteryzuje się ciepła odzież
- odpowiednio reaguje na przerwę 
w muzyce

	ubrania 
klawesyn lub bębenek, szarfy

	IV.18, I.2, z7
IV.7


	
	II.
• „Zmienia się pogoda – zmieniamy ubranie” – oglądanie ilustracji i rozmowa na temat dostosowywania stroju do pogody

• „Parasol dla kota” – nauka piosenki

• „Pary butów” – łączenie w pary obuwia i kolorowanie ustalonych par
	- wskazuje różnice na ilustracjach
- wyjaśnia, dlaczego należy ubierać się stosownie do pogody
- poznaje słowa i melodię piosenki
- odnajduje pary butów i koloruje je
	„Książka” s. 26–27, „Karty pracy” cz. 2, s. 3

CD Piosenki i zabawy – „Parasol dla kota” (CD 1 
nr 19)
kontury różnych butów do kolorowania, kredki

	IV.18, IV.9, z7
IV.7
I.7, IV.8, IV.12


	
	III.
• „Kalosze do pary” – łączenie w pary kaloszy

• „Przeskocz kałużę” – zabawa ruchowa
	- ćwiczy spostrzegawczość
- skacze z jednej nogi na drugą i obunóż
- odpowiednio reaguje ruchem na zmianę instrumentu


	kilka par kaloszy

szarfy lub kolorowe tarcze, klawesy, talerze


	IV.9
I.5, I.8


	52. Piosenka w rytmie deszczu
	I.
• „Kropelki deszczu” – zabawa ruchowa

• „Parasol dla kota” – ilustrowanie ruchem treści piosenki


	- odpowiednio reaguje na umówione hasło 

- pokazuje ruchem treść piosenki

	trójkąt, koła hula-hoop (po jednym na pięcioro dzieci)
CD Piosenki... – „Parasol dla kota” (CD 1 nr 19)


	I.5
IV.7


	
	II.
• „Muzyka deszczu” – wsłuchanie się w odgłosy deszczu, bębnienie o parapety, szyby
• „Deszczowa orkiestra” – naśladowanie odgłosów deszczu przy pomocy dostępnych instrumentów
• „Pomysłowa orkiestra” – wydobywanie dźwięków z dostępnych materiałów i naśladowanie odgłosów deszczu


	- rozróżnia odgłosy wody
- naśladuje za pomocą instrumentów odgłosy deszczu 

- wydobywa dźwięki z różnych przedmiotów i materiałów


	CD Utwory... – odgłosy wody (CD 2 nr 32)
instrumenty perkusyjne

folia, kartony, duże arkusze papieru

	IV.7 

IV.7 
IV.7


	
	III.
• „Omiń kałuże” – zabawa ruchowa

• „Sześć parasoli” – masażyk według M. Bogdanowicz, poszerzenie doznań dzieci o zmysł dotyku, komunikowanie się pozawerbalne przez dotyk
	- skacze z jednej nogi na drugą i obunóż 

- masuje tak, by innym sprawiało to przyjemność
	„Rymowanki – przytulanki”, oprac. M. Bogdanowicz, Fokus, Gdańsk 2002, s. 20


	I.5
I.4, I.9, III.8


	53. Kto mieszka 
w kałuży?
	I.
• „Przelewanie” – obserwowanie kształtów, jakie przybiera określona ilość wody w naczyniach o zróżnicowanych kształtach
• „Kap, kap, chlap, chlap” – zabawa z wyrazami dźwiękonaśladowczymi


	- bierze udział w zabawie badawczej

- naśladuje odgłosy wody i wykonuje ruchy, dzięki którym te odgłosy powstają


	woda, naczynia o różnych kształtach


	IV.13 

IV.2


	
	II.
• „Kałużyści" – wysłuchanie wiersza D. Wawiłow, rozmowa o tym, dlaczego dzieci lubią zabawy w kałuży
• „Kałuże” – zbiorowa praca plastyczna

• „Uczymy się pływać” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych, naśladowanie ruchem pływania różnymi stylami
	- słucha uważnie utworu literackiego i wypowiada się na jego temat
- dostrzega humor w utworach dla dzieci
- współpracuje z innymi dziećmi, wykonując pracę plastyczną

- doskonali sprawność fizyczną

	D. Wawiłow „Kałużyści” [w:] „Wierszykarnia”, Nasza Księgarnia, Warszawa 2007, s. 5
duży arkusz białego brystolu, niebieskie nakrętki, niebieskie worki na śmieci, bibuła lub pastele
ławeczki, chorągiewki w trzech kolorach
	IV.3, IV.5, IV.6, II.1
III.5, IV.11
I.8, I.9

	
	III.
• „Hop, hop, chlap, chlap” – zabawa ruchowa z elementami ćwiczeń ortofonicznych

• „Kałuże” – zabawa muzyczno-ruchowa
	- doskonali wymowę

- czerpie radość z uczestnictwa w zabawach muzyczno-ruchowych
	CD Piosenki... – „Kałuże” (CD 1 nr 34), tarcze


	IV.2
IV.7

	54. Mokre 
w mokrym – malowanie wodą
	I.
• „Budowa parasola” – oglądanie parasoli, zwrócenie uwagi na kształt złożonego parasola 

• „Kolorowy parasol” – zabawa                    z chustą animacyjną


	- wie, jak wygląda i do czego służy parasol

- odpowiednio reaguje na polecenia
nauczyciela

	parasole

chusta animacyjna


	IV.5, IV.6
I.5

	
	II.
• „Słota” – wysłuchanie wiersza I. Suchorzewskiej, wyjaśnienie znaczenia słów: słota, mżawka, kapuśniaczek

• „Kolorowe parasole” – kolorowanie według kodu i dorysowywanie elementów (karta pracy).


	- poznaje nowe słowa

- koloruje obrazek według kodu


	I. Suchorzewska „Słota” [w:] T. Dziurzyńska, H. Ratyńska, E. Stójowa, „A jak będzie słońce... A jak będzie deszcz... Wiersze, opowiadania, teatrzyki dla przedszkoli”, WSiP, Warszawa 1996, s. 104

„Karty pracy” cz. 2, s. 4


	IV.5, IV.6, IV.18
IV.8, IV.9


	
	III.
• „Mokre na mokrym” – malowanie farbami wodnymi na mokrym podłożu

• „Słonko świeci – deszczyk pada” – zabawa ruchowa
	- obserwuje mieszanie się farb, powstawanie nowych kolorów, nazywa otrzymane kolory
- ilustruje ruchem polecenia nauczyciela


	papier śniadaniowy, grube kartony, farby wodne


	IV.8 
I.5

	55. Zabawy badawcze z wodą
	I.
• „Omiń kałuże” – zabawa ruchowa z ćwiczeniami równowagi

• „Deszczowe kropelki” – liczenie sylwetek kropli, układanie według wielkości, malejąco i rosnąco
	- ćwiczy równowagę

- porównuje wielkość kropli – układa je od najmniejszej do największej i odwrotnie
	wycięte z papieru sylwety kropli w trzech rozmiarach


	I.5, I.8
IV.15, IV.11


	
	II.
• „Zabawy badawcze” – badanie właściwości wody, rozpuszczanie w niej różnych substancji, obserwowanie, co pływa, co tonie, podsumowanie (karta pracy)


	- bierze udział w zabawach badawczych z wodą

- stara się wyciągać wnioski z przeprowadzonych doświadczeń

- wie, jakie obiekty toną, a jakie utrzymują się na wodzie


	woda, kolorowe soki owocowe, cukier, sól, mąka, wiórki kokosowe, płatki mydlane, monety, patyki do szaszłyków, klocki, szklane kulki, przezroczyste naczynia, miska, „Karty pracy” cz. 2, s. 5 


	IV.13


	
	III.
• „Pary” – ćwiczenia na spostrzegawczość, łącznie par butów z parasolami

• „Omiń kałuże” – zabawa ruchowa z ćwiczeniami równowagi


	- ćwiczy spostrzegawczość
- wie, co to jest para
- czerpie radość ze wspólnej zabawy


	buty i parasolki lub obrazki przedstawiające te przedmioty

szarfy


	IV.9, IV.12
I.5, I.8


	Krąg tematyczny: Wszyscy razem się bawimy, wszystkie strachy przegonimy


	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Pokonywanie strachu przed nieznanym i wytworami własnej wyobraźni;
• Zwrócenie uwagi na przyjemną stronę zabawy i wartości z niej płynące;
• Doskonalenie orientacji w schemacie własnego ciała;
• Usprawnianie i wzmacnianie sprawności manualnej dłoni, palców – przygotowanie do pisania;

• Wyrabianie pewności w wypowiadaniu własnego zdania w rozmowie na określony temat.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	56. Dziecięce zabawy
	I.
• „Wyliczanki-odliczanki” – nauka popularnych wyliczanek, zachęcenie do korzystania z nich w sytuacjach wyboru; rytmiczna recytacja

• „Julijanka” – zabawa ruchowa                 w kole ze śpiewem


	- rytmicznie powtarza wyliczankę

- ćwiczy pamięć
- sprawnie wykonuje polecenia zawarte w tekście piosenki


	„W co się bawić z dziećmi? Piosenki i zabawy wspomagające rozwój dziecka” oprac. M. Bogdanowicz, Wydawnictwo Harmonia, Gdańsk 2005, s. 112 


	IV.2, IV.5
I.5


	
	II.
• „Plac zabaw” – rozmowa i wykonanie zadania na karcie pracy
• „Co lubię robić w przedszkolu?” – wykonanie rysunku pastelami olejnymi
	- rozmawia o ulubionych zabawach

- swobodnie wypowiada się na temat tego, co lubi robić w przedszkolu
- rysuje pastelami olejnymi


	„Karty pracy” cz. 2, s. 6
bloki rysunkowe, pastele olejne
	IV.5, IV.6
IV.8, IV.11, IV.6, II.4


	
	III.
• „Zgadnij, co robię” – kalambury

• „Do kosza” – zabawa z elementami celowania i rzutu
	- naśladuje ruchem i gestem zabawy i czynności
- rzuca do celu
	piłki, kosz do dziecięcej koszykówki, piłka do skakania


	IV.1, IV.5
I.5


	57. Strachy na strychu
	I.
• „Dźwięki” – rozmowa na temat różnych dźwięków: miłych dla ucha, niemiłych, budzących niepokój i strach
• „Strachy na Lachy” – zabawa orientacyjno-porządkowa


	- śmiało wypowiada się w grupie 

- opowiada o swoich odczuciach, nazywa je 

- słucha dźwięków z otoczenia
- szybko i sprawnie wykonuje polecenia na umówiony sygnał


	różne przedmioty wydające dźwięki, CD Utwory – „Pozytywka” (CD 2 nr 16)

trójkąt, budzik


	IV.5, IV.6, II.1, II.6
I.5


	
	II.
• „Duchy łakomczuchy” – nauka piosenki
• „Która ręka jest lewa?” – zabawa dydaktyczna wg scenariusza E. Gruszczyk-Kolczyńskiej i E. Zielińskiej

• „Z której strony?” – zabawa dydaktyczna z instrumentami; rozpoznawanie i określanie kierunków
	- poznaje słowa i melodię piosenki
- poprawnie używa określeń kierunku: z przodu, z tyłu, z boku

- wskazuje, która ręka jest prawa,                    a która lewa, co jest z przodu, z tyłu, w górze, na dole
	CD Piosenki... – „Duchy łakomczuchy” (CD 1 nr 20)

E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków. Książka dla rodziców, terapeutów i nauczycieli przedszkola, WSiP, Warszawa 2004, s. 99
instrumenty perkusyjne wykonane przez dzieci: grzechotki, kołatki itp.

	IV.7
IV.14
IV.14


	
	III.
• „W chowanego” – zabawa w ogrodzie

• „Psotne duch" - zabawa ruchowa 
	- przestrzega reguł  zabaw
- ćwiczy spostrzegawczość 
	nakrętki od butelek 

	III.5
I.5 

	58. Mój przyjaciel duch
	I.
• „Duchy” – zabawa ruchowa
• „Kacper – przyjazny duch” – rozmowa o duchach będących bohaterami książek i filmów dla dzieci
	- porusza się bez wydawania dźwięków
- uważnie słucha, co inni mają do powiedzenia
- cierpliwie czeka na swoją kolej
	tamburyn
książki i filmy o duchach dla dzieci 


	I.5
IV.5, IV.6, III.8, II.8

	
	II.
• „Stasiek, dżdżownica i Zdzidek spod szafy” – wysłuchanie opowiadania Z. Staneckiej                              z „Książki”

• „Strasznie śmieszne” – zabawa pantomimiczna
• „Kim jest duszek?” – zabawa słuchowa

• „My się ducha nie boimy” – ćwiczenie sprawności manualnej i przeliczanie (karta pracy)


	- uważnie słucha opowiadania i wypowiada się na temat zachowania bohaterów
- wie, że każdy ma prawo do swoich lęków
- przedstawia swoje lęki w sposób humorystyczny za pomocą gestów i min

- ćwiczy słuch
- poprawnie przelicza obiekty na obrazku


	„Książka” s. 28–29
„Karty pracy” cz. 2, s. 7

	IV.3, IV.5, II.1, II.2, II.6
II.1, II.4, IV.1
IV.5, IV.6
IV.15


	
	III.
• „Duszki łakomczuszki” – rozwijanie ekspresji ruchowej przy muzyce, przypomnienie słów piosenki

• „Duchy” – opowieść ruchowa
	- improwizuje do muzyki

- ilustruje tekst za pomocą ruchu i gestów
	CD Piosenki... – „Duchy łakomczuchy” (CD 1 nr 20)
	IV.7
IV.1


	59. Bawimy się paluszkami
	I.
• „Stonoga” – zabawa integracyjna; utrwalenie orientacji w schemacie ciała i umiejętności współpracy z innymi dziećmi
• „Paluszki nie do jedzenia” – zabawa dydaktyczna
	- czerpie radość z uczestnictwa we wspólnej zabawie
- ćwiczy sprawność ruchową

- liczy palce u rąk

	kolorowe frotki

	I.5
IV.15


	
	II.
• „Duchy łakomczuchy” – utrwalenie piosenki, zabawa ruchowa przy piosence

• „Zabawy paluszkowe” – ćwiczenia małej motoryki, wykonanie zadania na karcie pracy
	- naśladuje ruchem treść piosenki

- śpiewa melodyjnie
- usprawnia ręce


	CD Piosenki... – „Duchy łakomczuchy” (CD 1 nr 20)

K. Sąsiadek, „Paluszkowe zabawy”, Media Rodzina, Poznań 2005, s. 9, 16, 17, 21, „Karty pracy” cz. 2, s. 8

	IV.7
I.7


	
	III.
• „Malowanie muzyki” – zabawa rytmiczno-plastyczna, malowanie palcami
• „Kiwający się statek” – zabawa ruchowa, utrwalenie kierunków i znajomości schematu własnego ciała
	- wykonuje pracę plastyczną podczas słuchania muzyki
- wie, w którą stronę się porusza
- rozróżnia prawą i lewą stronę i odpowiednio reaguje na polecenia nauczyciela
	kartony A3, farby, CD Utwory... – Muzyka deszczu (CD 1 nr 19), „Poranek” E. Griega (nr 14) 

	IV.8, IV.11, IV.7
IV.14

	60. Święto  Niepodległości
	I.
• „Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy!” – zabawa ruchowa

• „Kiedy robi się ciemno” – rysowanie zabytków z najbliższego otoczenia węglem drzewnym na kolorowych kartonach


	- czerpie radość ze wspólnej zabawy

- tworzy prace plastyczne


	węgiel drzewny do rysowania, kolorowe kartony


	III.5
IV.8, IV.11


	
	II.
• „Moja Polska” – wysłuchanie wiersza W. Widłaka i rozmowa przy mapie Polski

• „Nasz hymn” – zapoznanie z hymnem Polski oraz godłem i flagą (karta pracy)


	- słucha wiersza i uczy się go na pamięć

- poznaje mapę Polski

- wskazuje na mapie miejsce swojego zamieszkania

- poznaje hymn i symbole narodowe


	W. Widłak, „Moja Polska”, mapa Polski

CD Utwory... – „Mazurek Dąbrowskiego” (CD2 nr 8)

	III.2, IV.10
IV.7, IV.10


	
	III.
• „Flaga” – wykonanie flagi Polski z papieru kolorowego, utrwalenie wiersza
• „Nocne marki” – zabawa ruchowa
	- wykonuje flagę z papieru kolorowego

- szybko reaguje na umówiony sygnał
	paski papieru w kolorach białym i czerwonym, patyczki do szaszłyków, klej

lampka nocna lub latarka


	II.2, IV.10, IV.8
I.5



Grudzień

	Krąg tematyczny: Zasypało cały świat, nocą śnieżek z nieba spadł

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Uwrażliwienie na naturalne piękno zimy i zimowego krajobrazu;
• Doskonalenie umiejętności wypowiedzi oraz bogacenie słownika czynnego dzieci;
• Wzbogacanie wiedzy przez przeprowadzanie doświadczeń i zabawy badawcze;
• Zapoznanie z wybranymi utworami literatury dla dzieci;

• Tworzenie prac plastycznych inspirowanych słowem mówionym.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	61. Zimowe powitania
	I.
• „Piękno zimy” – tworzenie gazetki ściennej techniką kolażu

• „Powitanie zimy” – zagadki ruchowo-naśladowcze, wyrażanie treści z wykorzystaniem niewerbalnych środków wyrazu

	- zgodnie współpracuje, tworząc gazetkę ścienną

- dostrzega zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla zimy

- wyraża treść zagadki z wykorzystaniem niewerbalnych środków wyrazu

	duży arkusz szarego papieru, fotografie i obrazki ukazujące różne krajobrazy, klej, nożyczki, kredki lub pastele

	III.5, IV.18, II.11
III.8, III.9, IV.1


	
	II.
• „Zimowe zabawy” – praca z „Książką”, rozmowa na temat zabaw na śniegu na podstawie ilustracji oraz własnych doświadczeń dzieci
• „Zimowy kalendarz pogody” – założenie kalendarza pogody, wykonanie zadania na karcie pracy, odczytywanie prostych piktogramów, zachęcenie do prowadzenia systematycznych obserwacji zimą

• „Zabawy na śniegu” – nauka słów i melodii piosenki

	- opowiada o zimowych zabawach

- ćwiczy spostrzegawczość
- odczytuje znaczenie piktogramów pogodowych

- poznaje słowa i melodię piosenki

	„Książka” s. 30–31
kalendarz pogody, piktogramy obrazujące zjawiska atmosferyczne, „Karty pracy” cz. 2, s. 10
CD Piosenki... – „Zabawy na śniegu” (CD 2 nr 21)

	IV.5, IV.6, IV.9
IV.9, IV.18
IV.7


	
	III.
• „Biały – bielszy – najbielszy” – zabawa słowna z wykorzystaniem doznań sensorycznych, doskonalenie umiejętności stopniowania przymiotników

• „Zaprzęgi” – zabawa ruchowa połączona z zabawą ortofoniczną, usprawnianie narządów mowy
• „Padający śnieg” – masażyki


	- poznaje właściwe formy stopniowania przymiotników

- usprawnia narządy mowy w trakcie wykonywania ćwiczeń artykulacyjnych

- potrafi współpracować z partnerem, tworząc atmosferę wzajemnego zaufania


	dostępne przedmioty pomocne w porównywaniu doznań sensorycznych: włóczki o różnej grubości, materiały o różnej fakturze, szaliki różnej długości, trzy słoiki, woda, czarny tusz lub farba


	IV.2, z3
I.5
I.4, II.9, III.8


	62. Urodziny bałwanka
	I.
• „Koła” – zabawa dydaktyczna, doskonalenie umiejętności klasyfikowania elementów zbioru ze względu na kształt i wielkość

• „Znajdź swoją parę” – zabawa orientacyjno-porządkowa

	- doskonali umiejętność klasyfikowania elementów ze względu na kształt i wielkość
- przelicza liczebnikami głównymi                    i porządkowymi, przestrzegając reguł liczenia
- odczytuje informacje przedstawione w formie symbolicznej
- szybko reaguje na ustalone sygnały dźwiękowe

	mozaika geometryczna lub papierowe figury geometryczne, papierowe koła w trzech wielkościach, kredki, trzy sznurki, ew. piktogramy obrazujące różnice wielkości

tamburyn


	IV.12, IV.15
IV.9, I.5


	
	II.
• „Bałwan” – uważne słuchanie wiersza M. Strzałkowskiej, dostrzeganie elementów humorystycznych w utworach literackich

• „Bałwanek” – lepienie bałwana z masy solnej, doskonalenie sprawności manualnej, rozwijanie pomysłowości


	- uważnie słucha wiersza i odpowiada na pytania dotyczące treści
- dostrzega elementy humorystyczne              w utworze literackim
- potrafi toczyć kule z masy solnej                       i połączyć elementy, tworząc figurkę
- wykazuje się pomysłowością podczas nadawania imienia wykonanemu bałwankowi

	M. Strzałkowska „Bałwan” [w:] „Zielony, żółty, rudy, brązowy”, wydawnictwo Media Rodzina, s. 45; sylweta bałwanka wykonana w czasie porannych zajęć, ew. ilustracje do wiersza: słoik dżemu, kręta droga, księżyc, tapczan, pranie na sznurku

masa solna: po ok. 1,5 kg mąki i drobnej soli, woda, 4–5 łyżek oleju, zakrętki od butelek, wykałaczki, krepina 


	IV.3, IV.5, IV.6, II.1
IV.8, IV.11, I.7


	
	III.
• „Toczymy śniegowe kule” – zabawa naśladowcza z wyznaczaniem kierunku
• „Bałwankowe rozmowy” – odgrywanie scenek sytuacyjnych, rozwijanie płynności mówienia podczas budowania kreatywnych dialogów
	- potrafi poruszać się zgodnie z podanym kierunkiem
- potrafi budować dialog, starając się poprawnie formułować zdania
- wciela się w rolę podczas odgrywania scenki dramowej
	dwie opaski z sylwetami bałwanków
	I.5
IV.14


	63. Zabawy na śniegu
	I.
• „Zimowe rozgrzewanki” – zabawa oddechowa połączona z ćwiczeniami aparatu artykulacyjnego

• „Tańczący śnieg” – ekspresja ruchowa do utworu C. Debussy’ego, dostrzeganie zmiany dynamiki utworu muzycznego

	- kształtuje prawidłowy tor oddechowy, regulując siłę i kierunek wydmuchiwanego powietrza

- stara się poprawnie wybrzmiewać głoski podczas ćwiczeń artykulacyjnych

- dostrzega zmianę dynamiki utworu muzycznego i wyraża ją ruchem

	słomki do napojów, papierowe śnieżynki

CD Utwory... – „Tańczący śnieg” (CD 1 nr 17)


	IV.2
IV.7


	
	II.
• „Bałwankowe rodzinki” – zabawa dydaktyczna, doskonalenie umiejętności przeliczania podczas tworzenia zespołów o odpowiedniej liczebności

• „Ile kul śniegowych?” – wykonanie ćwiczenia na karcie pracy, liczenie na zbiorach zastępczych
• Zestaw ćwiczeń gimnastycznych             z wykorzystaniem gazet
	- odwzorowuje liczebność na zbiorach zastępczych
- starannie koloruje, dostrzegając sekwencje kolorystyczne niektórych elementów
- uważnie słucha poleceń i stara się precyzyjnie wykonywać ćwiczenia gimnastyczne

	kostka do gry, opaska z sylwetą bałwanka
„Karty pracy” cz. 2, s. 11
J. Witkowska „Zestawy ćwiczeń gimnastycznych. Zestaw XIV” [w:] „Kolekcja przedszkolaka. Wybór zabaw. Trzylatki/Czterolatki”, Nowa Era, Warszawa 2014, s. 83–84, gazety

	IV.15
I.7, IV.8
I.8, I.9


	
	III.
• „Zimowe sporty i zabawy” – rozmowa kierowana przy ilustracjach, poszerzanie wiedzy na temat sportów i zabaw zimowych ze zwróceniem uwagi na zasady bezpieczeństwa
• „Zabawy na śniegu” – zabawa ruchowa przy piosence
	- wzbogaca słownictwo i wiedzę dotyczącą sportów zimowych oraz bezpiecznego ich uprawiania

- ilustruje ruchem treść piosenki, naśladując zabawy na śniegu
	ilustracje przedstawiające zimowe dyscypliny sportu
CD Piosenki... – „Zabawy na śniegu” (CD 1 nr 21)


	z7, IV.2
IV.7


	64. Tajemni-ce śniegu i lodu
	I.
• „Zamki na lodzie” – zabawa z mozaiką geometryczną, rozwijanie wyobraźni przestrzennej
• „Lodowe figurki” – zabawa orientacyjno-porządkowa, kształtowanie samokontroli ruchowej i szybkiej reakcji na umówiony sygnał

	- układa kompozycje z mozaiki geometrycznej, odtwarzając elementy charakterystyczne dla zamku
- szybko reaguje na ustalone sygnały dźwiękowe i potrafi przez chwilę stać bez ruchu
- rozpoznaje dźwięk instrumentów perkusyjnych: tamburyna i trójkąta

	mozaika geometryczna
tamburyn, trójkąt

	IV.12, IV.11
I.5


	
	II.
• „Śnieg” – słuchanie opowiadania               W. Widłaka, dostrzeganie związków przyczynowo-skutkowych, wdrażanie do uważnego słuchania treści

• „Zimowe laboratorium” – zabawy badawcze, poznawanie rzeczywistości przyrodniczej poprzez obserwowanie, eksperymentowanie, dostrzeganie związków przyczynowo-skutkowych i wnioskowanie
	- uważnie słucha dłuższych opowiadań, zapamiętuje istotne informacje
- wzbogaca słownictwo służące opisywaniu cech charakteru

- wykazuje zainteresowanie poznawcze podczas zabaw badawczych i próbuje wyciągać wnioski
- poznaje niektóre właściwości śniegu i lodu


	W. Widłak „Śnieg” [w:] „Wesoły Ryjek”, Harbor Point Sp. z o.o. Media Rodzina, Poznań 2010, plastikowa butelka z wodą, torba foliowa

E. Elbanowska, „Jak zadziwić przedszkolaka tym, co świeci, pływa, lata. Zima”, Medium, Warszawa 2000, s. 3–20, metalowy klucz, lupy, kostki lodu, woda, śnieg

	IV.3, IV.5, IV.6, IV.2
IV.13


	
	III.
• „Rzucamy śnieżkami” – zespołowa zabawa ruchowa z elementami rzutu i celowania, porównywanie liczebności zbiorów
• „Śniegowe gwiazdki” – układanie kompozycji płaskiej z pasków białego papieru wg podanego wzoru, rozwijanie spostrzegawczości i orientacji przestrzennej

	- wykazuje się szybkością i celnością rzutu

- odtwarza kształt płatka śniegowego z pasków papieru wg wzoru
	lina, gazety

paski białego papieru


	I.5, I.8
IV.11, IV.14


	65. Zimowe ptaki 
i inne zwierza-

ki
	I.
• „W naszym karmniku” – obserwacja gatunków ptaków w naturze i w książkach, rozbudzenia zainteresowań przyrodniczych

• „Zające” – zabawa ruchowo-naśladowcza, naśladowanie sposobu poruszania się zająca, omówienie trudnych warunków życia zwierząt leśnych w okresie zimy
	- obserwuje przyrodę w najbliższym otoczeniu
- wykazuje zainteresowanie książkami jako źródłem wiedzy o świecie

- rozpoznaje i nazywa wybrane ptaki zimujące w kraju: sikorka, wróbel, wrona
- potrafi naśladować sposób poruszania się zająca
	książki i albumy z ptakami, pokarm dla ptaków

	IV.18, II.10, II.11, IV.19
I.5


	
	II.
• „Zima zwierząt” – zabawa dydaktyczna, uświadomienie potrzeby dokarmiania zwierzą w czasie zimy, wzbogacanie wiedzy przyrodniczej

• „Muzyka zimowa” – słuchanie muzyki, doskonalenie umiejętności słuchania utworów muzycznych i opowiadania o własnych wyobrażeniach

• „Zimowe ptaki” – kolorowanie według kodu (karta pracy)

	- rozumie potrzebę dokarmiania zwierząt w okresie zimy
- rozpoznaje i nazywa popularne gatunki ptaków i zwierząt leśnych
- przyporządkowuje pokarm do odpowiedniego zwierzęcia
- w skupieniu słucha muzyki 
- potrafi wyrazić własne wyobrażenia 

- koloruje ptaki zgodnie z oznaczeniem kolorystycznym

	sylwety karmnika i paśnika, obrazki ukazujące zwierzęta, tacki lub talerzyki, pokarm dla zwierząt (ziarna dla ptaków, słonika, ziarna zbóż, woda w spodku, siano, warzywa: marchew, kapusta, kukurydza i sól)

CD Utwory... – „Muzyka zimowa” D. Tarczewskiego (CD 2 nr 20)
„Karty pracy” cz. 2, s. 12

	IV.18, II.10
IV.7, II.1, II.4
I.7


	
	III.
• „Zabawy na śniegu” – utrwalenie piosenki

 • „Kra, kra, kra…” – zabawa słowna, rozwijanie ekspresji słownej podczas układania prostych rymowanek

	- śpiewa piosenkę
- wykazuje się kreatywnością podczas układania prostych rymowanek
	CD Piosenki.. – „Zabawy na śniegu” (CD 1 nr 21)


	IV.7
IV.2, IV.5


	Krąg tematyczny: Porządkami czas się zająć, goście zaraz przybywają

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za porządek i czystość w najbliższym otoczeniu;
• Pogłębianie w dzieciach uczucia przywiązania do rodziny, potrzeby niesienia pomocy na miarę możliwości;
• Wielozmysłowe poznawanie otaczającego świata (węch, dotyk);
• Doskonalenie wypowiedzi ustnych, prezentowanie własnych doświadczeń i własnego punktu widzenia;

• Zaangażowanie dzieci w czynności prospołeczne.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	66. W przed-świątecznym domu
	I.
• „Sprzątamy wszyscy razem” – oglądanie ilustracji w „Książce”, rozmowa na temat porządków
• „Lusterka” – zabawa naśladowcza w parach, koncentrowanie uwagi na czynnościach drugiej osoby

	- uważnie ogląda ilustrację i opowiada o tym, co widzi
- opowiada o tym, jak pomaga w domu
- skupia uwagę na czynnościach partnera zabawy i naśladuje ruchy jego ciała

	„Książka” s. 32–33

	IV.5, IV.6, IV.9
III.8, IV.1


	
	II.
• „Wesoły Ryjek pomaga” – słuchanie opowiadania W. Widłaka, dostrzeganie wkładu własnego i poszczególnych członków rodziny w obowiązki domowe

• „Co możemy zrobić sami? – szukanie odpowiedzi na pytanie poprzez zabawę, wskazywanie konkretnych sposobów aktywnego włączania się w przygotowania do świąt

• „Robot” – doskonalenie sprawności grafomotorycznej podczas rysowania po śladzie i dorysowywania własnych elementów robota (karta pracy)
	- uważnie słucha opowiadania i odpowiada na pytania dotyczące treści
- wykazuje chęć aktywnego uczestniczenia w przygotowaniach do świąt
- wskazuje czynności i obowiązki domowe, które potrafi wykonywać samodzielnie

- rozumie konieczność odpowiedzialnego wykonywania obowiązków domowych

- starannie kreśli po śladzie i pomysłowo ozdabia sylwetę robota


	W. Widłak „Robot” [w:] „Wesoły Ryjek powraca”, Harbor Point Media Rodzina Sp. zo.o., Poznań 2012, s. 18-21 
piłka
„Karty pracy” cz. 2, s. 13; kredki 

	IV.3, IV.5, III.6
III.9, III.7, III.6
I.7, IV.8


	
	III.
• „Ojciec Wirgiliusz” – integrowanie grupy podczas tradycyjnej zabawy ze śpiewem, naśladowanie czynności wykonywanych podczas sprzątania
• „Gdzie jest zabawka?” – zabawa dydaktyczna, doskonalenie znajomości schematu własnego ciała i orientacji przestrzennej

	- integruje się z grupą podczas wspólnej zabawy ze śpiewem
- wskazuje elementy schematu własnego ciała oraz rozumie polecenia dotyczące położenia w przestrzeni
	CD Utwory... – „Ojciec Wirgiliusz” (CD 1 nr 27)
dowolna zabawka dla każdego dziecka


	III.5
IV.14


	67. Miesz-

kańcy zakurzo-nej krainy
	I.
• „Zbieramy okruszki” – zabawa oddechowa, kształtowanie właściwego toru oddechowego

• „Czyste czy brudne?” – zabawa słowna, nazywanie czynności związanych z czyszczeniem

	- potrafi kontrolować oddech podczas zabawy z wykorzystaniem słomek do napojów
- nazywa czynności związane                        z czyszczeniem i porządkami

	małe kawałki papieru, papierowe talerzyki, słomki do napojów
przedmioty z najbliższego otoczenia (lub ich ilustracje) wyglądające na brudne, zakurzone

	IV.2
IV.5, IV.6


	
	II.
• „Smutne i wesołe rączki” – miniteatrzyk sylwet, uświadomienie potrzeby dbania o czystość otoczenia i higienę własnego ciała
• „Odkurzacz” – masażyk; odczuwanie relaksacyjnego wpływu dotyku oraz budzenie wzajemnego zaufania

• „Pucu, pucu” – nauka piosenki, ćwiczenie właściwej regulacji oddechu podczas śpiewu


	- wie, jak należy dbać o czystość dłoni
- dostrzega zagrożenia wynikające z braku dbałości o higienę rąk

- odczuwa przyjemność zabawy w masażyki, ucząc się wzajemnej akceptacji
- rozumie, że nie należy śmiecić i rozrzucać zabawek
- właściwie reguluje oddech podczas śpiewu
	sylwety rączek na patyczkach, materiał do zrobienia sceny, lupa, stetoskop
przeźroczysty woreczek zawierający kurz i inne przedmioty wydobyte z worka odkurzacza

CD Piosenki... – „Pucu, pucu” (CD 1 nr 23)

	I.1, IV.1, z7
I.4, II.9, III.8
IV.7


	
	III.
• „Zabawy rączek” – doskonalenie sprawności manualnej podczas odrysowywania dłoni i prób wycinania z pomocą nauczyciela

• „Sztafeta” – zabawa zespołowa, nauka zdrowej rywalizacji
	- doskonali sprawność manualną podczas odrysowywania i wycinania sylwety dłoni

- przestrzega zasad rozgrywki zespołowej typu sztafeta
	papier, nożyczki, ołówki, flamastry lub kredki, taśma klejąca, patyczki

rękawiczki lub papierowe dłonie, dowolne elementy do przygotowania slalomu


	I.7
III.5, I.5, I.8


	68. Domowi pomocni-cy
	I.
• „Kolorowe pranie” – zabawa dydaktyczna, doskonalenie umiejętności rozpoznawania                      i nazywania kolorów, klasyfikowanie według dwóch cech jakościowych

• „Pranie i wieszanie” – zabawa orientacyjno-porządkowa


	- doskonali umiejętność rozpoznawania i nazywania coraz większej liczby kolorów
- podejmuje próby klasyfikowania elementów ze względu na dwa kryteria jednocześnie

- szybko reaguje na umówiony sygnał

	wycięte sylwety ubrań, obręcze, kartoniki z kodami oznaczającymi kolor i wielkość

	IV.11, IV.12
I.5


	
	II.
• „Sprzęt do zadań specjalnych” – prezentacja sprzętu gospodarstwa domowego, określanie przeznaczenia poszczególnych urządzeń
• „Serwetkowe cuda” – prezentacja wyrobów rękodzieła artystycznego, dostrzeganie piękna sztuki użytkowej ze zwróceniem szczególnej uwagi na elementy ludowe i regionalne; łączenie i przeliczanie elementów (karta pracy)
• „Porządki domowe” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych z wykorzystaniem przyrządu

	- rozpoznaje i nazywa urządzenia domowe
- przyporządkowuje sprzęty do różnych dziedzin życia
- dostrzega piękno rękodzieła artystycznego ze zwróceniem szczególnej uwagi na elementy ludowe i regionalne
- doskonali sprawność ruchową

	obrazki ukazujące urządzenia domowe
serwetki wykonane różnymi technikami: haft ludowy, krzyżykowy, wycinanka łowicka, robione na szydełku, „Karty pracy” cz. 2, s. 14, ew. papierowe serwetki i nożyczki
laski gimnastyczne

	z11, IV.12
III.2, z9
I.8, I.9


	
	III.
• „Mam chusteczkę haftowaną” – popularna zabawa w kole ze śpiewem
• „Co tak hałasuje?” – zagadki słuchowe, rozpoznawanie dźwięków wydawanych przez urządzenia domowe
• „Domowe odgłosy” – zabawa dźwiękonaśladowcza, usprawnianie narządów artykulacyjnych

	- integruje się z zespołem podczas zabaw ze śpiewem
- doskonali percepcję słuchową
- ćwiczy narządy artykulacyjne podczas naśladowania odgłosów wydawanych przez niektóre urządzenia


	CD Utwory... – „Mam chusteczkę haftowaną” (CD 2 nr 40), chusteczka

CD Piosenki... – odgłosy domu (CD 1 nr 49, 50, 52, 53), obrazki przedstawiające źródła dźwięków

	III.5
IV.5, IV.6
IV.2


	69. Piernikowe ciasteczka
	I.
• „Co nam będzie potrzebne?” – przygotowanie i prezentacja produktów i akcesoriów potrzebnych do pieczenia świątecznych pierników, wytworzenie motywacji do podejmowania zajęć kulinarnych
• „Wyścig kuchcików” – zabawa zręcznościowa, rozwijanie orientacji przestrzennej podczas prostego slalomu
	- poznaje nazwy i przeznaczenie przyrządów kuchennych
- odczuwa motywację do podejmowania zajęć kulinarnych
- zachowuje równowagę podczas pokonywania toru ułożonego z kamieni/krążków
- pokonuje slalom

	składniki i akcesoria potrzebne do wykonania pierniczków
dwie piłeczki pingpongowe, dwie łyżki drewniane lub od zupy, 4 pachołki

	z11, z5, IV.12
I.5, I.8


	
	II.
• „W piernikowej chatce” – zintegrowane działania edukacyjne inspirowane treścią bajki, dostrzeganie wartości i mądrości wynikających z treści

• „Piernikowa chatka” – doskonalenie spostrzegawczości wzrokowej (karta pracy)

• „Piernikowe cuda” – wykonywanie piernikowych ciasteczek
	- odtwarza liczebność zbioru na liczmanach
dostrzega przejawy dobra i zła w omawianej bajce
- wie, że należy zachować umiar w ilości spożywanych słodyczy
- doskonali percepcję wzrokową i sprawność manualną
- przestrzega zasad higieny i bezpieczeństwa podczas zajęć związanych z przygotowywaniem jedzenia

	kamienie sensoryczne lub krążki z papieru, liczmany, talerzyki, torebka z ciasteczkami
„Karty pracy” cz. 2, s. 15

przepis na pierniczki i składniki do wykonania ciasta, miska, stolnice, wałki, fartuszki dla dzieci, duża blacha, papier do pieczenia, foremki do wycinania pierniczków

	IV.15, IV.3, IV.5, IV.6, II.8
IV.9, I.7
z7, z5


	
	III.
• „Zanieś podwieczorek” – zabawa ruchowa z ćwiczeniami równowagi
• „Co mam w ręku?” – zagadki dotykowe, rozwijanie wrażliwości dotykowej i umiejętności słownego określania przeznaczenia akcesoriów kuchennych

	- utrzymuje równowagę podczas naśladowania czynności kelnera

- rozpoznaje akcesoria kuchenne                       za pomocą dotyku
- potrafi nazwać i opisać słownie przeznaczenie wybranych przyborów kuchennych

	krążki, woreczki

akcesoria kuchenne, chustka do zasłonięcia oczu


	I.5
IV.5, IV.6


	70. Zapachy świątecznej kuchni
	I.
• „Wzory i wzorki” – oglądanie naczyń ceramicznych, dostrzeganie piękna i różnorodności zdobnictwa, zwrócenie uwagi na elementy charakterystyczne dla sztuki regionalnej
• „Kuchenne rytmy” – zabawa dydaktyczna, dostrzeganie i odtwarzanie regularności rytmicznych

	- dostrzega piękno zdobnictwa naczyń ceramicznych
- poznaje wzornictwo typowe dla regionu
- wystukuje proste rytmy

	naczynia ceramiczne o różnorodnym zdobnictwie
dwie łyżki drewniane, plastikowe pojemniki, orzechy włoskie do wstukiwania rytmów


	III.2, z9
IV.7


	
	II.

• „Czym pachną święta?” – zagadki węchowe, rozpoznawanie świątecznych zapachów
• „Świąteczne talerzyki” – malowanie papierowych talerzy, wykonywanie kreatywnych prac plastycznych

	- identyfikuje zapachy charakterystyczne dla świąt, określając własne preferencje
- kreatywnie ozdabia talerzyk własnymi wzorami

- doskonali technikę malowania pędzlem


	przyprawy i dodatki charakterystyczne dla świątecznych potraw , np. wanilia, cynamon, goździki, skórka pomarańczowa, cytrynowa, gałka muszkatołowa, kardamon, nieprzezroczyste pojemniczki na przyprawy
papierowe talerzyki, farby, przybory do malowania

	IV.12, z3, z5
IV.8, IV.11


	
	III.
• „Wceluj do miseczki” – zabawa z elementem rzutu, doskonalenie umiejętności trafnego rzucania do celu, przestrzeganie zasad rozgrywki zespołowej
• „Smaczne i piękne” – dekorowanie upieczonych wcześniej pierników: oblanie polewą czekoladową, rysowanie wzorów kolorowym lukrem itp.

	- uczestniczy w rozgrywce zespołowej i przestrzega przyjętych zasad
- rzuca do celu
- estetycznie dekoruje ciasteczka

	dwie miseczki lub pojemniki, małe piłki lub woreczki
materiały do ozdobienia pierniczków: polewa czekoladowa, lukier, kolorowe groszki, migdały, wiórki kokosowe, kolorowe pisaki do tortów itp.

	I.5
IV.8, IV.11


	Krąg tematyczny: W całym domu pachnie lasem, to już święta są za pasem

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Stworzenie okazji wielozmysłowego poznawania otaczającego świata (dotyk, węch);
• Przybliżenie dzieciom tradycji świątecznych Bożego Narodzenia;
• Wdrażanie do estetycznego wykonywania ozdób choinkowych, czynny udział w dekoracji drzewka świątecznego w sali;

• Integrowanie dzieci i ich rodzin z przedszkolem przez uczestnictwo w uroczystości grupowej.


	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	71. Święta inne niż wszystkie
	I.
• „Świąteczny kącik tradycji” – zorganizowanie kącika tematycznego, dostrzeganie piękna świątecznych dekoracji wykonanych w różnych stylach zdobniczych ze zwróceniem szczególnej uwagi na wyroby sztuki ludowej i regionalnej
• „Choinki i zajączki” – zabawa rytmiczno-ruchowa, kształtowanie szybkiej reakcji na dźwięk określonego instrumentu i umiejętności dostosowania ruchu do słyszanego rytmu

	- podziwia urok świątecznych dekoracji, dostrzegając elementy charakterystyczne dla sztuki ludowej i regionalnej
- odpowiednio reaguje na dźwięk instrumentów w zabawie ruchowej
	przedmioty do urządzania kącika świątecznego

trójkąt, bębenek

	III.2, z9
I.5

	
	II.
• „Za szybą” – wysłuchanie opowiadania W. Widłaka, odczuwanie radosnego nastroju oczekiwania na święta i dostrzeganie związanych z nimi zmian w otoczeniu
• „Jakie święta – takie tradycje” – wykonanie zadania na karcie pracy, wskazanie symboli kojarzących się ze zbliżającymi się świętami

	- uważnie słucha opowiadania i odpowiada na pytania dotyczące treści
- dostrzega zmiany w otoczeniu związane z nadchodzącymi światami
- potrafi wskazać symbole związane ze światami Bożego Narodzenia oraz kojarzy pozostałe elementy z innymi uroczystościami

	W. Widłak „Za szybą” [w:] „Pan Kuleczka. Spotkanie”, Media Rodzina, Poznań 2004

„Karty pracy” cz. 2, s. 16

	IV.3, IV.5, IV.6, II.1, II.6
IV.12


	
	III.
• „Zawsze zielone drzewa” – obserwacje w kąciku przyrody, dostrzeganie różnic w wyglądzie, wrażeniach dotykowych i zapachu gałęzi z różnych gatunków drzew iglastych

• „Sztafeta z gałązką” – zespołowa rozgrywka sportowa, przestrzeganie zasad zdrowej rywalizacji
	- dostrzega i opisuje podobieństwa i różnice w wyglądzie, zapachu i wrażeniach dotykowych podczas oglądania gałęzi z różnych drzew iglastych
- ogląda różne gatunki drzew iglastych, dostrzegając charakterystyczny dla danego gatunku kształt korony i szyszek
- uczestniczy w sportowej rozgrywce zespołowej typu sztafeta, przestrzegając zasad zdrowej rywalizacji
	gałązki różnych drzew iglastych, obrazki lub zdjęcia ukazujące drzewa iglaste
dwie gałązki drzew iglastych, kawałki sznurka lub skakanki do wyznaczenia linii startu i mety


	IV.18, II.11, z3
I.8, I.9


	72. Najdłuższy łańcuch 
na świecie
	I.
• „Kolorowy łańcuch” – przygotowanie pomocy do zajęć, doskonalenie techniki wycinania nożyczkami

• „Kto ma taki kolor” – zabawa orientacyjno-porządkowa, doskonalenie umiejętności szybkiego ustawiania się w kole lub w rzędzie
	- doskonali technikę wycinania nożyczkami
- potrafi wykonać łańcuch, łącząc elementy z przestrzeganiem ustalonego rytmu kolorów
- szybko ustawia się w kole i w rzędzie

	kolorowy papier, nożyczki
kartoniki w różnych kolorach

	I.7, IV.12
I.5


	
	II.
• „Łańcuch świątecznych życzeń” – tworzenie graficznej prezentacji, dostrzeganie znaczenia świątecznych życzeń ze zwróceniem uwagi na uniwersalne wartości takie jak miłość, szczęście, zdrowie
• „Najdłuższy łańcuch na świecie” – klejenie łańcucha według wzoru, dostrzeganie i odtwarzanie regularności rytmicznych – zabawa dydaktyczna, doskonalenie umiejętności porównywania długości i stosowania określeń stopniujących
• „Kolorowe święta” – nauka słów i melodii piosenki

	- próbuje wartościować życzenia wskazując te, które mają znaczenie dla każdego człowieka i dotyczą uniwersalnych wartości
- poznaje proste sposoby porównywania długości i stosuje adekwatne określenia stopniujące
- poznaje słowa i melodię piosenki

	duży arkusz papieru, kolorowe markery, kredki
paski kolorowego papieru, klej, E. Gruszczyk Kolczyńska, E. Zielińska: „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s.140
CD Piosenki... – „Kolorowe święta” (CD 1 nr 24)

	III.9, III.6, III.7, II.4, II.9
IV.13, IV.12
IV.7


	
	III.
• „Świąteczne kartki” – oglądanie zebranych kartek świątecznych, przybliżenie tradycji wysyłania kart świątecznych z życzeniami
• „Łańcuch” – zabawa rytmiczno-ruchowa przy muzyce, budzenie wrażliwości na zmiany struktury utworu muzycznego 
	- dostrzega znaczenie zwyczaju wysyłania kart świątecznych z życzeniami

- uczy się pod kierunkiem nauczyciela dostrzegać i reagować na zmiany w strukturze utworu muzycznego

	karty świąteczne, koperta, znaczek, ew. akcesoria do zabawy w pocztę
CD Utwory... – „Marsz” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 11), krążki

	III.9, III.7, II.9
IV.7


	73. Historie choinko-wych bombek
	I.
• „Jaka piękna choinka!” – praca z „Książką”, doskonalenie umiejętności opisywania obrazka, prawidłowe formułowanie zdań
• „Nasza choinka” – wspólne ubieranie świątecznego drzewka, rozumienie określeń dotyczących położenia w przestrzeni

	- potrafi opisywać obrazek, prawidłowo formułując zdania, dostrzega układ elementów
- aktywnie uczestniczy w ubieraniu choinki, rozumie polecenia dotyczące położenia w przestrzeni

	„Książka” s. 34–35
choinka, ozdoby choinkowe

	IV.5, IV.6, IV.9
IV.14, III.7


	
	II.
• „Choinka” – oglądanie ilustracji,  dostrzegania piękna tradycji ubierania choinki
• „Bombki” – wykonanie zadania na karcie pracy, rozwijanie logicznego myślenia podczas przyporządkowywania elementów w tabeli ze względu na dwie cechy jednocześnie
• „W zimowym lesie” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych
	- rozmawia o świątecznych tradycjach
- doskonali spostrzegawczość
- doskonali myślenie logiczne podczas uzupełniania tabeli
- klasyfikuje elementy ze względu na dwie cechy jakościowe jednocześnie
- stara się precyzyjnie wykonywać ćwiczenia i przestrzegać zasad bezpieczeństwa podczas zajęć gimnastycznych

	Ilustracje różnie udekorowanych choinek 
„Karty pracy” cz. 2, s. 17


	IV.5, IV.6, IV.9, z9
IV.12
I.8, I.9


	
	III.
• „Historie choinkowych bombek” – opowiadania twórcze, rozwijanie kreatywności i płynności słownej
• „Prezenty od Mikołaja” – zagadki pantomimiczne, rozwijanie twórczej ekspresji ruchowej


	- wykazuje się pomysłowością i płynnością słowną podczas tworzenia twórczych opowiadań
- ilustruje ruchem i odgaduje treść zagadek pantomimicznych


	dostępne urządzenie do rejestrowania dźwięku (magnetofon, dyktafon, telefon komórkowy)


	IV.5, IV.6, III.8, III.9
IV.5, IV.1


	74. Kto spotka Mikołaja?
	I.
• „Magiczny worek Mikołaja” – zagadki dotykowe, rozwijanie wrażliwości sensorycznej oraz umiejętności rozpoznawania                       i określania kształtów
• „Reniferowe zaprzęgi” – zabawa ruchowa przy muzyce, doskonalenie umiejętności sprawnego i bezkolizyjnego poruszania się                   w małym zespole

	- rozpoznaje dotykiem i nazywa określone kształty
- współpracuje w małym zespole podczas zabawy ruchowej
- reaguje na rytm i przerwę w muzyce

	worek, drobne przedmioty
CD Utwory... – „Muzyka zimowa” D. Tarczewskiego (CD 2 nr 20)

	IV.12, z3
IV.7


	
	II.
• „Zmartwienie zeszłorocznej przytulanki” – opowiadanie ilustrowane pluszową zabawką, wzmacnianie przywiązania do posiadanych zabawek, kształtowanie potrzeby ich szanowania
• „Kołysanka dla choinkowych zabawek” – swobodne improwizacje ruchowe do muzyki, ilustrowanie ruchem i tańcem treści utworu muzycznego

• „Świąteczna gałązka” – wykonanie karty pracy, doskonalenie sprawności grafomotorycznej podczas ozdabiania gałązki

	- wykazuje empatię wobec innych
- odczuwa przywiązanie do własnych zabawek i potrzebę ich szanowania

- wyraża emocje związane z muzyką różnymi środkami ekspresji (słowo, ruch)
- starannie i estetycznie wykonuje ćwiczenie w karcie pracy precyzyjnie kreśląc oraz gustownie dobierając kolory

	przytulanka, np. miś
CD Utwory... – „Kołysanka” J. Brahmsa (CD 1 nr 7)

„Karty pracy” cz. 2, s. 18

	II.1, II.2, II.6, III.1, III.6
IV.7, II.4
I.7, IV.8


	
	III.
• „Mikołajowa gra” – zabawa dydaktyczna, odczytywanie liczby oczek na kostce i dobieranie odpowiedniej liczby elementów
• „Zapachowa mandarynka" – wykonanie pachnącej ozdoby na stół, doskonalenie sprawności manualnej podczas wciskania goździków w skórkę mandarynki, dostrzeganie walorów zapachowych

	- doskonali umiejętność przeliczania oczek na kostce i dobierania odpowiedniej liczby elementów
- wie, jak wykonać pachnącą ozdobę na świąteczny stół
	kostka do gry, sylwety worków, drobne elementy w koszyku

mandarynki, goździki


	IV.15
IV.8, IV.11


	75. Hej kolęda, kolęda!
	I.
• „Życzę Ci…” – ćwiczenia językowe, nauka formułowania życzeń

• „Choinkowe pląsy” – zabawa taneczna przy piosence, odtwarzanie prostych układów tanecznych

	- uczy się prawidłowego formułowania życzeń ze zwróceniem uwagi na ich indywidualny charakter dostosowany do odbiorcy
- uczestniczy w zespołowym śpiewie i tańcu, odtwarza proste układy taneczne

- dostrzega elementy budowy piosenki: zwrotki i refren

	CD Piosenki... – „Kolorowe święta” (CD 1 nr 24)

	IV.2, II.9, III.6, III.7
IV.7


	
	II.
• „Świąteczne tradycje” – rozmowa kierowana przy obrazkach, przybliżenie tradycji związanych z Wigilią i Bożym Narodzeniem, wzbudzenie potrzeby celebrowania przyjętych zwyczajów w gronie najbliższych

• „Nakrywamy do świątecznego stołu” – nauka prawidłowego i estetycznego nakrywania do świątecznego stołu

• „Świąteczny stroik” – estetyczne wykonanie pracy plastyczno-technicznej z „Wycinanek-składanek”,  uważne słuchanie instrukcji

	- poznaje tradycje i symbole związane ze zbliżającymi się świętami, dostrzega ich piękno
- doskonali umiejętność nakrywania do stołu, zwraca uwagę na estetykę i prawidłowe układanie elementów zastawy
- estetycznie łączy elementy stroika

- sprawnie toczy kulki z plasteliny imitujące korale ostrokrzewu


	ilustracje i zdjęcia ukazujące świąteczne stoły, zastawa stołowa, serwetki
zastawa stołowa, serwetki, dostępne elementy dekoracyjne, ew. frotki

„Wycinanki-składanki” – „Stroik świąteczny” (nr 9), klej, czerwona plastelina, ew. brokat

	z9, III.2
I.3
IV.8, IV.11, I.7


	
	III.
• „Spotkanie wigilijne z rodzicami” – zintegrowanie społeczności przedszkolnej i rodziców dzieci podczas wspólnego przygotowywania poczęstunku, spotkania i kolędowania


	- aktywnie uczestniczy w przygotowaniu spotkania świątecznego z rodzicami, czując się współgospodarzem
- kulturalnie zachowuje się podczas wspólnego spotkania


	potrawy i zastawa potrzebna do zorganizowania poczęstunku, elementy dekoracyjne, nagrania kolęd


	III.9, III.7, III.2, III.6, I.3



Styczeń

	Krąg tematyczny: Nowy rok się właśnie zaczął i z radości wszyscy skaczą

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Dostrzeganie powtarzalności pór roku, miesięcy;
• Spostrzeganie sekwencji czasowych: krótszych i dłuższych (godzin, dni, miesięcy);
• Zapoznanie dzieci z nazwami miesięcy, pór roku, dni tygodnia;

• Rozwijanie zdolności dostrzegania i wyodrębniania rytmów i sekwencji czasowych.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	76. Magiczna noc
	I.
• „Wspomnienia sylwestrowej nocy” – spontaniczne opowiadania dzieci

• „Noworoczna orkiestra” – improwizacja ruchowa                                z instrumentami


	- wypowiada się na temat własnych przeżyć, opowiada o sobie

- uważnie słucha wypowiedzi innych, czeka na swoją kolej

- czerpie radość z udziału w zabawie muzycznej


	instrumenty perkusyjne 


	IV.5, IV.6, III.8, II.8
IV.7


	
	II.
• „Układamy kalendarze” – dostrzeganie regularności dzień ( noc według scenariusza 
E. Gruszczyk-Kolczyńskiej                        i E. Zielińskiej

• „Sylwestrowe niebo” – ćwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej (karta pracy)
• „Toczy się i leci” – zestaw ćwiczeń i zabaw ruchowych ogólnorozwojowych z balonami


	- dostrzega następstwo dnia i nocy

- określa wielkość i liczbę elementów

- kreśli serpentyny po śladzie
- doskonali sprawność ruchową


	szarfy: niebieskie i żółte, obręcze dla każdego dziecka, kwadraciki w dwóch kolorach: niebieskie i żółte; E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Dziecięca matematyka”, WSiP, Warszawa 2000, s. 48–49

„Karty pracy” cz. 2, s. 19, ew. nagranie z pokazu sztucznych ogni

balony


	IV.16
IV.15, I.7
I.8, I.9


	
	III.
• „Dzieci śpią – dzieci się bawią” – zabawa orientacyjno-porządkowa 
• „Kołysanki” – relaks przy muzyce


	- właściwie reaguje na sygnał prowadzącego
- relaksuje się przy muzyce
- szanuje prawo innych do odpoczynku

- rozluźnia ciało w trakcie zabawy


	tamburyn, obręcze – po jednej dla każdego dziecka

CD Utwory... – „Kołysanka” J. Brahmsa (CD 1 nr 7)


	I.5
IV.7, I.4, II.6

	77. Niezwykła podróż sylwestro-wego balonika
	I.
• „Nadmuchiwanie balonów” – ćwiczenia oddechowe

• „Spotkanie balonów” – zabawa muzyczno-
-ruchowa


	- ćwiczy prawidłowe oddychanie

- odpowiednio reaguje na zmiany dynamiki w muzyce


	po dwa balony dla każdego dziecka

balon dla każdego dziecka, CD Utwory – „Walc kwiatów” P. Czajkowskiego (CD 1 nr 13)


	IV.2
IV.7


	
	II.
• „Noworoczne tańce” – nauka piosenki, rozmowa na temat treści i charakteru piosenki

• „Niezwykła podróż sylwestrowego balonika” – twórcza opowieść dzieci
• „Kolorowe balony” – karta pracy, utrwalanie określeń wielkości, przeliczanie i porządkowanie wg poleceń nauczyciela


	- poznaje słowa i melodię piosenki

- tworzy wraz z grupą wspólną opowieść
- utrwala znajomość określeń: mały, większy, największy

	CD Piosenki... – „Noworoczne tańce” (CD 1 nr 25)

balon, magnetofon lub dyktafon
„Karty pracy” cz. 2, s.20, kredki 


	IV.7
IV.2, III.8, II.8
IV.15, IV.2, IV.12


	
	III.
• „Oryginalny balonik” – praca plastyczna; ozdabianie sylwety balonika różnymi technikami

• „Rzut balonem” – zabawa ruchowa z elementami celowania                   i rzutu


	- tworzy pracę plastyczną wg własnego pomysłu
- precyzyjnie rzuca do celu
	sylwety baloników, kredki pastelowe i świecowe, farby, pędzle, plastelina, kolorowy papier, klej, elementy z folii samoprzylepnej, nożyczki, brokat

balony, kosze lub skrzynie


	IV.8, IV.11
I.5


	78. Noworo-czne życzenia
	I.
• „Rozmowa zegarów” – zabawa rytmiczna

• „Na zegarze” – obserwacja wskazówek na tarczy zegara


	- gra na instrumencie w odpowiednim tempie
- posługuje się pojęciami: wolno – szybko, wolniej – szybciej

	talerze, kołatka, grzechotka

klepsydra, zegar                   ze wskazówką godzinową, minutową  i sekundową, zegar elektroniczny


	IV.7
IV.13, IV.2


	
	II.
• „Zuzia i jej postanowienie” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”

• „Moje noworoczne postanowienie” – rozmowa na temat noworocznych postanowień i zilustrowanie jednego z nich
• „Ruchy zegara” – zabawa ruchowa

• „Dzień i noc” – utrwalenie nazw czynności wykonywanych w ciągu dnia (karta pracy)
	- słucha opowiadania, opowiada jego treść i omawia obrazki

- wypowiada się na podany temat
- wykonuje rysunek przedstawiający noworoczne postanowienie

- ćwiczy sprawność ruchową

- potrafi przypisać wykonywane czynności do pory dnia

	„Książka” s. 36–37

karton A2, kredki, farba plakatowa
„Karty pracy” cz. 2, s. 21


	IV.3, IV.5, IV.6, IV.9
IV.8, IV.11, III.6
I.5
IV.16, IV.2

	
	III.
• „U zegarmistrza” – zabawa muzyczno-ruchowa

• „Zegary” – zabawa ruchowa                        z liczeniem
	- czerpie radość z uczestnictwa            w zabawie muzyczno-ruchowej

- reaguje na przerwę w muzyce

- liczy uderzenia zegara


	CD Piosenki... – „U zegarmistrza” (CD 1 nr 35)
bębenek, talerze

	IV.7
I.5


	79. Dwanaście miesięcy
	I.
• „Kalendarze” – oglądanie różnego rodzaju kalendarzy, omówienie ich wyglądu i zawartości

• „Pory roku” – zabawa orientacyjno-porządkowa z krążkami 


	- zapoznaje się z kalendarzami

- dowiaduje się, że rok dzieli się na miesiące, tygodnie i dni

- czerpie radość z uczestnictwa w zabawie ruchowej

	kalendarze

krążki w czterech kolorach dla nauczyciela


	IV.16
I.5


	
	II.
• „Pory roku” – wysłuchanie wiersza H. Zdzitowieckiej i praca na podstawie tekstu

• „Wiosna, lato, jesień, zima” – przypomnienie i utrwalenie nazw pór roku we właściwej kolejności (ciąg dalszy pracy z herbami pór roku)
• „Cztery pory roku” – utrwalenie kolejności pór roku (karta pracy)

• „Noworoczne tańce” – utrwalenie piosenki; zabawy taneczne przy piosence


	- uważnie słucha, zapamiętuje jak najwięcej szczegółów z utworu

- wymienia we właściwej kolejności nazwy pór roku

- dorysowują elementy odpowiednie do pór roku

- śpiewa melodyjnie piosenkę 


	H. Zdzitowiecka, „Pory roku”; ilustracje lub zdjęcia atrybutów pór roku, kredki, flamastry, szablony herbów w czterech kolorach: zielony, żółty, czerwony, niebieski

„Karty pracy” cz. 2,                 s. 22, kredki 
CD Piosenki... – „Noworoczne tańce” (CD 1 nr 25)


	IV.3, IV.5
IV.16
IV.16, IV.8
IV.7


	
	III.
• „W rytm pór roku” – zabawa rytmiczna

• „Pory roku” – zabawa ruchowa                 z krążkami i szarfami
	- dzieli wyrazy na sylaby

- szybko reaguje na sygnał nauczyciela


	szarfy w czterech kolorach, dywanik dla każdego dziecka


	IV.2
I.5


	80. Co przyniesie nowy rok?
	I.
• „Każdy miesiąc ma swoje imię” – nauka nazw miesięcy

• „Przysłowia” – poznanie i omówienie przysłów o miesiącach, wyjaśnienie pochodzenia nazw miesięcy

• „Ciepło – zimno” – zabawa orientacyjno-porządkowa
	- wymienia nazwy miesięcy

- dowiaduje się, od jakich słów pochodzą nazwy miesięcy

- wyjaśnia sens przysłów dotyczących miesięcy
- za pomocą słów: ciepło, zimno określa odległość od poszukiwanego przedmiotu


	karty z kalendarza ze zdjęciami krajobrazów

kalendarz kieszonkowy

	IV.16
IV.5, IV.6, IV.16
I.5


	
	II.
• „Układamy kalendarze” – omówienie pór roku według scenariusza E. Gruszczyk-Kolczyńskiej i E. Zielińskiej

• „Co czeka nas w przyszłości?” – rozmowa
• „Pory roku” – prezentacja reprodukcji dzieł sztuki z różnych epok, utrwalenie nazw pór roku.


	- dostrzega rytmy
- wie, że miesiące powtarzają się                  w każdym roku

- dostrzega cykliczność zdarzeń

- potrafi nazwać porę roku na podstawie jej atrybutów


	obręcze, kwadraty i szarfy w czterech kolorach: niebieskim, żółtym, zielonym i czerwonym; E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 146–148

albumy z reprodukcjami dzieł sztuki

	IV.16
IV.16
IV.18, II.11


	
	III.
• „Co było, co jest, co będzie” – zabawa językowa

• „Ciepło – zimno” – zabawa rytmiczna
	- właściwie używa słowa być
- gra na instrumentach ze zmienną dynamiką


	piłka
wykonane przez dzieci instrumenty perkusyjne


	IV.2
IV.7

	Krąg tematyczny: Cały z cegły, ma dwie wieże, w tym zamku kiedyś mieszkali  rycerze

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Zaspokajanie dziecięcej potrzeby aktywności fizycznej;
• Organizowanie zabaw sprzyjających rozwinięciu się pożądanych cech charakteru: cierpliwości, godzenia się z niepowodzeniem;
• Doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem;

• Ćwiczenie właściwego ustawiania się w pary.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	81. Każdy rycerz ma swoją damę
	I.
• „Dawno, dawno temu” – opowiadanie twórcze, tworzenie spontanicznej wypowiedzi wspólnie z innymi dziećmi

• „Król/królowa” – zabawa rozwijająca samoświadomość i wzmacniająca poczucie własnej wartości


	- tworzy opowieść wraz z innymi dziećmi

- wciela się w rolę króla lub królowej
	korona, magnetofon lub dyktafon

E. Wilkos, Zabawy rozwijające umiejętności prospołeczne [w:] „Kolekcja przedszkolaka. Wybór zabaw. Trzylatki/Czterolatki”, Nowa Era, Warszawa 2014, s. 21, korona, przyozdobione krzesło, ew. peleryna


	IV.5, IV.6, III.8, II.8
II.2, II.4, II.9, IV.1

	
	II.
• „Bajka o królu Żółtko” – wysłuchanie tekstu W. Widłaka, rozmowa na temat treści

• „Rycerz i królewna” – kolorowanie i ozdabianie sylwet               z „Wycinanek-składanek”


	- uważnie słucha tekstu i wypowiada się na temat jego treści

- ozdabia sylwety osób


	„Książka” s. 38–39

„Wycinanki-składanki” – „Rycerz i królewna” (nr 10), kredki, taśma samoprzylepna, patyki do szaszłyków lub ołówki, klej, pędzle do kleju, koronki, tasiemki, wstążeczki

	IV.3, IV.5
I.7, IV.8


	
	iii
• „Dworski taniec” – zabawa ruchowa, reagowanie na przerwę                w muzyce
• „Księżniczki i rycerze” – wykorzystanie sylwet w zabawie tematycznej


	- szybko reaguje na przerwę w muzyce i sygnał muzyczny
- wykorzystuje prace plastyczne                 w zabawie
	CD Utwory… – „Menuet” L. Boccheriniego (CD 1               nr 2), chusteczki

sylwety księżniczek                    i rycerzy


	I.5, IV.7
IV.1, II.9, III.8, III.9


	82. Budujemy zamek
	I.
• „Pracujący spychacz” – zabawa ruchowa, ciągnięcie i pchanie przedmiotów

• „Zamki i pałace” – oglądanie albumów fotograficznych i historycznych przedstawiających dawne budowle: zamki, warownie itp.

	- wykonuje ruch ciągnięcia lub popychania dużych przedmiotów na komendę nauczyciela

- poznaje wygląd budowli zamkowych


	duże zabawki

albumy fotograficzne, przewodniki turystyczne, książki historyczne ze zdjęciami dawnych budowli 


	I.5
IV.19, IV.9, z9


	
	II.
• „Konkurs dla młodych inżynierów budownictwa” – wznoszenie budowli z klocków, obiektywna ocena wysokości za pomocą sztywnej miarki oraz szacunkowa „na oko”.

• „Baju, baj, książeczko” – nauka piosenki, omówienie treści i nastroju piosenki


	- bez pośpiechu stawia klocki, buduje jak najwyższą wieżę z klocków

- poznaje słowa i melodię piosenki


	kolekcja klocków do zabawy, sztywna miarka, medale z plasteliny, minutnik

CD Piosenki... – „Baju, baj, książeczko” (CD 1 nr 27), ew. sylwety rycerza i księżniczki z poprzedniego dnia


	I.6, IV.11
IV.7


	
	III.
• „O wawelskim smoku” – wysłuchanie utworu                                    K. Makuszyńskiego, rozmowa                      o treści i omówienie ilustracji                   M. Walentynowicza

• „Mój smok” – malowanie farbami, inspirowane wysłuchanym utworem literackim
	- uważnie słucha utworu literackiego
- wskazuje elementy na ilustracji

- maluje farbami

	K. Makuszyński, M. Walentynowicz, „O wawelskim smoku”, Oficyna Wydawnicza G&P, Poznań 2003

kartony z bloku technicznego, farby plakatowe, pędzle 


	IV.3, IV.5, IV.9
IV.8, IV.11


	83. Turniej rycerski
	I.
• „Plac turniejowy” – przygotowanie sali do zawodów rycerskich, ustawienie widowni, wyodrębnienie miejsca na arenę
• „Medale” – formowanie ze słonego ciasta trofeów dla zwycięzców i uczestników


	- pomaga przygotować salę do zawodów

- lepi krążki ze słonego ciasta i je ozdabia


	mąka, sól, woda, olej, foremki do ciastek, patyczki, kapsle, koraliki

	III.5, I.7
IV.8, IV.11


	
	II.
• „Zamkowe tajemnice” – doskonalenie spostrzegawczości (karta pracy)
• „Turniej rycerski” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych, rywalizacja zespołowa i indywidualna w konkurencjach sportowych na wzór średniowiecznych turniejów

	- ćwiczy spostrzegawczość

- bierze udział w konkurencjach sportowych

- przestrzega zasady fair play

	„Karty pracy” cz. 2, s. 23; kredki 
koła hula-hoop, linka, woreczki, laska gimnastyczna, smok z papieru, strzały z kolorowego papieru, bramki lub stołki, szarfy w różnych kolorach; K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, JUKA, Warszawa 1999

	IV.9
I.8, I.9, III.5, III.7, II.7, II.8


	
	III.
• „Zwycięzcy na podium” – uroczyste odznaczanie zwycięzców, nagradzanie wszystkich uczestników
• „Baju, baj, książeczko” – utrwalenie piosenki, zabawy ruchowe przy piosence
	- odczuwa radość, kiedy daje lub odbiera nagrodę
- wykonuje piosenkę zgodnie                       z treścią i charakterem melodii

- bawi się wesoło przy piosence


	przygotowane wcześniej medale z ciasta, farby plakatowe, wstążki i tasiemki, brokat, klej, koraliki

CD Piosenki... – „Baju, baj, książeczko” (CD 1 nr 27)
	III.5, II.1, II.4, III.1
IV.7


	84. Bal na zamku
	I.
• „Rycerze na koniach” – zabawa ruchowa

• „Jak to dawniej na balach bywało” – oglądanie ilustracji przedstawiających postacie z dawnych epok, balów, maskarad, zwrócenie szczególnej uwagi dzieci na fryzury, stroje i ich detale


	- dba o dobry nastrój i bezpiecznie porusza się po sali
- poznaje stroje z dawnych czasów
- cierpliwie czeka na swoją kolej


	K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, JUKA, Warszawa 1999, s. 67, obręcze gimnastyczne 

fotografie z filmów kostiumowych, ryciny                 i ilustracje w książkach historycznych

	I.5
z9, II.8, III.8


	
	II.
• „Korowód postaci” – odgadywanie nazw postaci na podstawie kształtu cienia rzucanego na podświetlony ekran           z białego płótna

• „Rycerski bal ” – doskonalenie spostrzegawczości i myślenia (karta pracy)

• „Menuet” – zabawy taneczna                     z tańcami przy muzyce z epoki ( menuet, chodzony itp.

	- odgaduje, co to za osoba ( na podstawie jej cienia

- łączy przedmioty z postaciami

- wykonuje proste układy taneczne do muzyki

	ekran z białego płótna (parawan), lampka, stroje karnawałowe, opcjonalnie sylwety postaci z bajek
„Karty pracy” cz. 2,                 s. 24

CD Utwory... – „Menuet” L. Boccheriniego (CD 1 nr 2)


	IV.9
IV.9, IV.12
IV.7

	
	III.
• „Wachlarz” – zginanie papieru                w harmonijkę zgodnie ze wskazówkami nauczyciela, ozdabianie wachlarza
• „Rycerze na koniach” – zabawa ruchowa
	- zgina papier – tworzy zabawkę z papieru

- wykazuje się pomysłowością przy ozdabianiu wachlarza

- dba o dobry nastrój i bezpiecznie porusza się po sali


	kolorowe kartki z bloku rysunkowego, kredki, flamastry, naklejki, brokat, kawałki wstążki, CD Utwory... – „Menuet” 
L. Boccheriniego (CD 1 
nr 2)

K. Wlaźnik, „Wychowanie fizyczne w przedszkolu. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela”, JUKA, Warszawa 1999, s. 77, laski gimnastyczne


	I.7, I.6
I.5


	85. Na tropie przygody
	I.
• „Co słychać?” – zabawa dydaktyczna; rozpoznawanie rodzaju dźwięku i jego źródła z zawiązanymi oczami (np. szelest gazety, gniecenie kubeczka jednorazowego, stukanie w szkło)
• „Po śladach” – zabawa ruchowa; poruszanie się po wyznaczonej powierzchni w umówiony sposób


	- rozpoznaje dźwięk i wie, skąd on pochodzi

- przestrzega reguł zabawy


	gazety, jednorazowe kubeczki plastikowe, szklanka, łyżki, puste butelki po napojach itp., chustka do zawiązania oczu

piórka, orzechy, żołędzie, listki


	IV.7
I.5


	
	II.
• „Wyprawa po skarb” – zabawa dydaktyczna; poruszanie się po sali według wskazówek na mapie, właściwe odczytywanie symboli graficznych, odnajdywanie ukrytych skarbów ( zabawek
• „Czyje to ślady?” – rozpoznawanie, do kogo należą pozostawione na śniegu ślady (karta pracy)

	- odczytuje symbole graficzne

- dostrzega ważne szczegóły

- ćwiczy spostrzegawczość


	koperta, mapa – plan sali z zaznaczonymi charakterystycznymi miejscami, karteczki z instrukcjami do odnalezienia zabawek, ukryte zabawki

„Karty pracy” cz. 2,                  s. 25, zdjęcia śladów zwierząt


	IV.9
IV.9


	
	III.
• „Zabawa z woreczkami” – zabawa muzyczno-ruchowa
• „Cień” – zabawa naśladowcza


	- odpowiednio reaguje na zmiany tempa
- czerpie radość z zabawy ruchowej
	woreczki z grochem, CD Utwory… – „Muzyka do marszu i biegu” (CD 1 nr 22)

R. Banaś, Zabawy ruchowe [w:] „Kolekcja przedszkolaka. Wybór zabaw. Trzylatki/Czterolatki”, Nowa Era, Warszawa 2013, s. 46, szarfy


	IV.7
I.5


	Krąg tematyczny: Kocham babcię, kocham dziadka, bycie z nimi to jest gratka

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Rozwijanie umiejętności mówienia o uczuciach;
• Wspieranie dzieci w działaniach świadczących o przywiązaniu i miłości do najbliższych;
• Umożliwienie własnoręcznego wykonania prezentów;
• Kształcenie umiejętności planowania i realizacji działań związanych z przygotowaniem przyjęcia;
• Kształcenie odporności emocjonalnej w sytuacjach wystąpień przed widownią;

• Doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	86. Przodkowie
	I.
• „Skoki małe, skoki duże” – zabawa skoczna

• „Moi przodkowie” – oglądanie albumów ze zdjęciami rodzin dzieci, rozpoznawanie postaci, nazywanie ich, swobodne rozmowy dzieci o swoich bliskich

• „Moja babcia, mój dziadek” – przedstawienie imion babć i dziadków, utrwalanie imion najbliższych


	- reaguje na zmianę w muzyce i na hasło
- rozpoznaje członków rodziny na zdjęciach
- przedstawia swoją rodzinę innym dzieciom

	R. Banaś, Zabawy ruchowe [w:] „Kolekcja przedszkolaka. Wybór zabaw. Trzylatki/Czterolatki”, Nowa Era, Warszawa 2013, s. 43, trójkąt, bębenek
fotografie  rodzinne

	IV.7
III.2, II.4, III.8
III.2, IV.20, II.4, II.6


	
	II.
• „Moja rodzina” – tworzenie schematów rodzinnych – drzew genealogicznych, zwrócenie uwagi na pokoleniowość, stopnie pokrewieństwa itp. (z dużą pomocą nauczyciela lub jako zajęcia otwarte dla rodziców)

• „Gdy dziadkowie byli mali…” – zabawy z czasów dzieciństwa babć i dziadków oraz współczesne (karta pracy)

	- interesuje się historią swojej rodziny
- wie, czym jest drzewo genealogiczne, oraz potrafi je wykonać

- nazywa i opisuje zabawy


	szablon drzewa genealogicznego, fotografie rodzinne dzieci, kartony, papier kolorowy, farby, kredki, klej

„Karty pracy” cz. 2, s. 26


	III.2, IV.20
IV.5, IV.6


	
	III.
• „Dwóm tańczyć się zachciało” – zabawy ruchowe z dzieciństwa dziadków

• „Czego brakuje?” – zabawa ćwicząca spostrzegawczość, odgadywanie nazwy brakującego przedmiotu


	- bawi się tak, jak dawniej jego rodzice lub dziadkowie
- doskonali spostrzegawczość


	drobne zabawki, małe klocki


	IV.7, I.5
IV.9

	87. Z dziadkiem nigdy nie jest nudno

	I.
• „Dziadek i wnuczek” – zabawa ruchowa

• „Dziadek” – słuchanie wiersza czytanego przez nauczyciela
	- uważnie słucha poleceń nauczyciela
- uważnie słucha wiersza
- próbuje porównać swojego dziadka z postacią z wiersza


	CD Utwory… – Marsz „Baron cygański” J. Straussa (CD 1 nr 6), bębenek

B. Pierga, „Dziadek” [w:] J. Brzechwa, W. Chotomska, L.J. Kern i inni autorzy, „Najpiękniejsze wiersze dla dzieci”, Wilga, Warszawa 2006, s. 81


	I.5
IV.3, IV.5, III.2, IV.6


	
	II.
• „Dobrze mi u dziadków” – nauka piosenki

• „Portret dziadka” – rysowanie portretu dziadka na małej kartce pasującej do ramki na prezent wg scenariusza E. Gruszczyk-Kolczyńskiej i E. Zielińskiej

• „Zabawy z szarfą” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych

	- poznaje słowa i melodię piosenki
- rysuje portret dziadka
- dba o szczegóły podczas rysowania portretu
- doskonali sprawność ruchową


	CD Piosenki... – „Dobrze mi u dziadków” (CD 1 nr 28)

E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 94, lusterka, kartki, kredki

J. Witkowska „Zestawy ćwiczeń gimnastycznych. Zestaw XXV [w:] „Kolekcja przedszkolaka. Wybór zabaw. Trzylatki/Czterolatki”, Nowa Era, Warszawa 2014, s. 92, szarfy żółte i czerwone, tamburyn


	IV.7
I.7, IV.8
I.8, I.9


	
	iii.
• „Od największej do najmniejszej” – układanie zabawek według wskazanej cechy

• „Pomagamy dziadkowi robić zakupy” – naśladowanie czynności pokazywanych przez nauczyciela


	- układa przedmioty według cechy podanej przez nauczyciela
- naśladuje określone czynności


	zabawki dostępne w sali zabaw


	IV.12
IV.1


	88. U babci świat pachnie szarlotką
	I.
• „Dobrze mi u dziadków” – utrwalenie piosenki, zabawa taneczna przy piosence

• „Piosenka dla babci” – wysłuchanie wiersza M. Terlikowskiej, swobodne wypowiedzi dzieci o babciach


	- śpiewa piosenkę z całą grupą
- z uwagą słucha wiersza

	CD Piosenki... – „Dobrze mi u dziadków” (CD 1 nr 28)

M. Terlikowska, „Piosenka dla babci” [w:] A. Ożyńska-Zborowska, „Antologia literatury dla najmłodszych”, Krajowa Agencja Wydawnicza, Warszawa 2002, s. 77


	IV.7
IV.3, IV.5, IV.6, III.2


	
	II.
• „Portret babci” – rysowanie portretu babci na małej kartce pasującej do ramki na prezent, realizacja scenariusza E. Gruszczyk-Kolczyńskiej i E. Zielińskiej
• „Rośnij ze mną” – klasyfikowanie wg wielkości (karta pracy)


	- rysuje portret babci
- dba o dobre samopoczucie

- różnicuje przedmioty ze względu na wielkość


	E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 94, kartony, kredki

„Karty pracy” cz. 2, s. 27


	IV.8, IV.11
IV.12


	
	III.
• „Pomagamy babci” – zabawa naśladowcza

• „Wełniane motki” – ćwiczenia grafomotoryczne; rysowanie spirali prawoskrętnie i lewoskrętnie, ręką dominującą i oburącz


	- naśladuje określone czynności
- starannie rysuje jedną ręką i oburącz
	
	IV.1
I.7

	89. Kochani dziadko-wie
	I.
• „Z babcią na łyżwach” – improwizacja ruchowa
• „Dlaczego kocham babcię                         i dziadka?” – doskonalenie umiejętności wypowiadania się na tematy bliskie dzieciom, nagrywanie wypowiedzi, oswajanie się z nagranym głosem

	- bez przygotowania wymyśla ruch do muzyki
- wypowiada się na tematy osobiste, opowiada o swoich bliskich


	CD Utwory… – „Walc łyżwiarzy” 
E. Waldteufela (CD 2 nr 1)

magnetofon lub dyktafon

	IV.7
IV.5, IV.6, III.2, II.4


	
	II.
• „Ola i zakładka dla babci” – wysłuchanie opowiadania z „Książki”

• „Prezent dla babci i dziadka” – ozdabianie ramek na zdjęcia z „Wycinanek-składanek”.
	- uważnie słucha dłuższego tekstu

- wie, jak zachowywać się wobec dziadków i jak im pomóc
- samodzielnie wykonuje prezent z okazji Dnia Babci i Dziadka


	„Książka” s. 40–41

„Wycinanki-składanki” – „Ramka” (nr 11), zdjęcie dziecka, klej, brokat, kredki, wstążki 


	IV.3, IV.5, III.6, II.9
IV.8, IV.11


	
	III.
• „Spacer z dziadkami” – zabawa ruchowa

• „Kotki śpią – kotki się bawią” – zabawa ruchowa z czworakowaniem

	- improwizuje różne czynności w zabawie ruchowej

- naśladuje kocie ruchy

	
	I.5, IV.1
I.5


	90. Dzień Babci i Dziad-ka
	I.
• „Pająk i muchy” – zabawa orientacyjno-porządkowa

• „Porządki” – przygotowanie sali na popołudniowe przyjęcie, segregowanie klocków, ustawianie książek i zabawek

	- szybko reaguje na hasło nauczyciela

- dba o porządek

	
	I.5
I.7, IV.12


	
	II.
• „Dzień Babci, Dzień Dziadka” – uroczyste świętowanie Dnia Babci i Dziadka w przedszkolu, śpiewanie piosenek, deklamowanie wierszy, ugoszczenie drobnym poczęstunkiem
	- uroczyście świętuje Dzień Babci i Dziadka

- okazuje miłość i szacunek swoim dziadkom

- recytuje wiersze, śpiewa piosenki i tańczy przed widownią


	magnetofon lub dyktafon, nagranie z wypowiedziami dzieci, słodki poczęstunek dla babć i dziadków, ramki – upominki 
	III.2, II.4, III.9, III.7, IV.1


	
	III.
• Wspólna zabawa w sali, śpiewanie piosenek z dzieciństwa dziadków


	- aktywnie uczestniczy w zabawach przy muzyce
- bawi się wspólnie z dziadkami


	
	IV.7, III.2, III.8

	Krąg tematyczny: Co marzenia, to marzenia, wnet się życie nasze zmienia

	Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:
• Doskonalenie umiejętności wyrażania własnych myśli i życzeń;
• Kształtowanie umiejętności dostrzegania związków przyczynowo-skutkowych;
• Doskonalenie umiejętności liczenia przedmiotów, dokładania, zabierania, ustalania, ile pozostało;

• Uwrażliwienie na potrzeby i marzenia innych ludzi.

	Temat dnia
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka
	Środki dydaktyczne
	Realizacja
podstawy
programowej

	91. Wielkie marzenia małych ludzi
	I.
• „Krasnoludki” – zabawa przy piosence

• „Krasnoludek czyścioszek” – ćwiczenia logopedyczne


	- czerpie radość z uczestnictwa w zabawach muzyczno-ruchowych

- ćwiczy narządy mowy


	„W co się bawić z dziećmi? Piosenki i zabawy wspomagające rozwój dziecka”, oprac. M. Bogdanowicz, Wydawnictwo Harmonia, Gdańsk 2005, s. 104; CD Utwory... – „Krasnoludki” (CD 2 nr 39)

I. Rutkowska-Błachowiak, „Gimnastyka buzi na wesoło”, Bonami Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Poznań 2000, s. 17

	IV.7
IV.2


	
	II.
• „Marzenia” – nauka piosenki
• „Co najbardziej lubią dzieci” – wysłuchanie wiersza                                  U. Kozłowskiej i swobodna rozmowa na jego temat

• „Moje zabawki” – układanie kompozycji z figur geometrycznych
	- poznaje słowa i melodię piosenki

- uważnie słucha utworu, zabiera głos w rozmowie

- cierpliwie czeka na swoją kolej, nie przerywa wypowiedzi innym
- nazywa figury geometryczne i układa z nich kompozycje
	CD Piosenki... – „Marzenia” (CD 1 nr 30)

U Kozłowska, „Co najbardziej lubią dzieci” [w:] J. Brzechwa, W. Chotomska, L. J. Kern i inni autorzy, „Najpiękniejsze wiersze dla dzieci”, Wilga, Warszawa 2006, s. 82

„Wycinanki-składanki” – „Obrazki z figur” (nr 12), kartony, klej
	IV.7
IV.3, IV.5, IV.6, II.8, III.8
I.6, IV.11, IV.12


	
	III.
• „Karuzela” – zabawa ruchowa (cwał boczny).

• „Marzenia” – utrwalenie piosenki, rysowanie ilustracji do tekstu


	- doskonali skoczność

- rysuje ilustrację do tekstu piosenki
	CD Utwory… – „Krakowiak” (CD 2 nr 9)

CD Piosenki... – „Marzenia” (CD 1 nr 30), kartki, kredki


	I.5
IV.7, IV.8

	92. Jestem chmurką...
	I.
• „Misie i pszczoły” – zabawa muzyczno-ruchowa
• „Śniadanie Puchatka” – zabawa logopedyczna 


	- odpowiednio reaguje na zmianę instrumentu
- ćwiczy wymowę


	bębenek, grzechotka
I. Rutkowska-Błachowiak, „Gimnastyka buzi na wesoło”, Bonami Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Poznań 2000, s. 23

	IV.7
IV.2


	
	II.
• „Gdybym był chmurką” – opowiadanie nauczyciela o wysiłkach Kubusia Puchatka                  w zdobywaniu miodu od pszczół
• „Co po czym i dlaczego?” – dostrzeżenie związków przyczynowo-skutkowych                      w wysłuchanej historii
• „Kubusiowe przygody” – układanie w odpowiedniej kolejności obrazków historyjki

	- uważnie słucha opowiadania i wyciąga wnioski
- dostrzega następstwo zdarzeń

- układa historię do ilustracji, uwzględniając odpowiednią kolejność


	A.A. Milne, Kubuś Puchatek, Prószyński i S-ka, Warszawa 1997
historyjka obrazkowa o zdobywaniu miodu przez Kubusia Puchatka

	IV.3, IV.5, IV.6
IV.13
IV.5, IV.6


	
	III.
• „Wyprawa po miód” – zabawa ruchowa
• „Słodkie, słone czy kwaśne?” – tworzenie listy ulubionych potraw; malowanie farbami na jednorazowych talerzykach
• „Marzenia" - utrwalenie piosenki, zabawa ruchowa przy piosence
	- naśladuje ruchem opowiadaną historię
- chętnie opowiada o tym,                  co lubi jeść
- wykonuje prace plastyczne według własnego pomysłu,

- ilustruje ruchem treść piosenki


	tekturowe jednorazowe talerzyki, farby plakatowe, pędzle

CD Piosenki... – „Marzenia” (CD 1 nr 30)


	I.5, IV.1
IV.8, IV.11, IV.6
IV.7


	93. Tanecz-nym krokiem w karnawale
	I.
• „Kim będę na balu?” – zabawa pantomimiczna 
• „Kto jest kim?” – rozpoznawanie przebrań balowych dzieci, rozmowy na temat zbliżającego się balu


	- przedstawia ruchem cechy charakterystyczne postaci
- przygotowuje się do zabawy karnawałowej
- dba o dobry nastrój


	przebrania karnawałowe dzieci

	II.4, II.6, IV.1, II.7
III.8, III.9, II.9


	
	II.
• „Dyzio Marzyciel” – rozmowa na temat marzeń – na podstawie wiersza J. Tuwima
• „Mój bal karnawałowy” – omówienie kolejnych etapów przygotowań do balu karnawałowego (karta pracy)
• „Bal karnawałowy” – zabawy taneczne, konkursy, maskarada


	- uważnie słucha wiersza
- opowiada o marzeniach Dyzia
- opisuje ilustracje i ustala kolejność zdarzeń

- przestrzega zasad kulturalnego zachowania się na balu

- wesoło bawi się przy muzyce


	„Książka” s. 42–43

„Karty pracy” cz. 2, s. 28

CD z muzyką taneczną, kartony, chusta animacyjna, farbki do malowania buzi, łyżeczki, piłeczki pingpongowe, pachołki, drobne nagrody dla dzieci


	IV.3, IV.5
IV.5, IV.16
IV.7


	
	III.
• „Gdybym był/była…” – zabawa twórcza

• „Marzyciele” – zabawa relaksacyjna
	- rozwija wyobraźnię
- relaksuje się i odpoczywa przy muzyce


	CD Utwory… – „Nokturn Es-dur” F. Chopina (CD 1 nr 4), „Kołysanka” J. Brahmsa (CD 1 nr 7), „Poranek” E. Griega (CD 1 nr 14)


	IV.5, IV.6
IV.7, I.4, II.1

	94. Mam czarodziejską różdżkę
	I.
• „Lecimy na nieznaną planetę” – zabawa ruchowa

• „Gdybym mógł czarować” – rundka z rekwizytem udzielającym głosu


	- ruchem przedstawia opowieść nauczyciela

- opowiada o wymyślonej sytuacji


	CD Utwory… – „Muzyka kosmosu” D. Tarczewskiego (CD 2 nr 21), koła hula-hoop, bębenek

różdżka

	I.5
IV.5, IV.6, II.8, III.8


	
	II.
• „Marzenia Kubusia Puchatka” – zabawa matematyczna

• „Spiżarnia misia” – liczenie przedmiotów, dopełnianie (tyle samo) – karta pracy

	- dodaje, odejmuje, rozdaje i rozdziela po kilka przedmiotów

- przelicza i dopełnia elementy do wskazanej liczby

	E. Gruszczyk-Kolczyńska, E. Zielińska, „Wspomaganie rozwoju umysłowego czterolatków i pięciolatków”, WSiP, Warszawa 2004, s. 246; misie, sylwety słoików z miodem

„Karty pracy” cz. 2, s. 29

	IV.15
IV.15


	
	III.
• „Czary-mary” – ćwiczenia językowe

• „Hokus-pokus” – zabawa ruchowa ze wstążkami


	- wymyśla nowe słowa użyteczne w zabawie

- bawi się z niecodziennym przyborem
	słomki
wstążki


	IV.2, IV.6
I.5


	95. Nasz przyjaciel Piotruś Pan
	I.
• „Wyprawa po skarb” – opowieść ruchowa

• „Mapa naszych marzeń” – swobodne wypowiedzi dzieci i promyczkowe uszeregowanie lub mapa myśli

	- przedstawia ruchem usłyszaną opowieść

- wypowiada się na dany temat


	dowolna muzyka relaksacyjna, arkusz szarego papieru, mazak, karteczki przylepne

	IV.1
IV.5, IV.6, III.8, II.8


	
	II.
• „Piotruś Pan” (ewentualnie „Mały Książę”) – wysłuchanie fragmentu książki, rozmowa na temat spełnionych i niespełnionych marzeń

• „Podróż do Nibylandii” – ćwiczenia gimnastyczne i zabawy ogólnorozwojowe


	- wyraża swoją opinię na dany temat
- ćwiczy sprawność i zwinność

	J.M. Barrie „Piotruś Pan" lub A. de Saint-Exupery „Mały Książę" (fragmenty)

obręcze
	IV.3, IV.5, IV.6
I.8, I.9


	
	III.
• „Wyprawa na tajemniczą wyspę” – zabawa naśladowcza

• „Płynąca łódź” – ćwiczenia relaksacyjne

	- naśladuje ruchy nauczyciela

- potrafi relaksować się podczas ćwiczeń 
	
	IV.1
I.4, II.1
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