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REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ i BOISKA SZKOLNEGO

Sala gimnastyczna i boisko szkolne sg przeznaczone do realizacji zaje¢ wychowania fizycznego oraz
imprez sportowo-okoliczno$ciowych lub innych zajeé¢ sportowych.

Korzystanie z sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecnos$ci nauczyciela.

Wszystkich ¢wiczacych obowigzuje odpowiedni do ¢wiczen ubidr sportowy - koszulka, spodenki
lub dres oraz sportowe obuwie na mi¢kkiej podeszwie.

Cwiczacy przebieraja si¢ w szatni pozostawiajac obuwie i ubranie w nalezytym porzadku. W czasie
przebywania uczniow w sali gimnastycznej i na boisku szkolnym szatnia powinna by¢ zamknigta.
Przenoszenie sprzetu, przygotowanie urzadzen sali do ¢wiczen powinno odbywaé si¢ zgodnie z
zaleceniem prowadzgcego w sposob bezpieczny i z zapewnieniem odpowiedniej dbatosci o sprzet -
wszystkie uszkodzenia sprzetu i urzadzen sali nalezy natychmiast zgtasza¢ prowadzacemu zajecia.
Wszystkie urzadzenia w sali i na boisku szkolnym oraz sprzet do ¢wiczen mogg by¢ wykorzystywane
tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.

Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet pomocniczy nalezy zostawia¢ po zakonczonych zajeciach w
oznaczonych miejscach.

Uczniowie ¢wiczacy w sali gimnastycznej i na boisku szkolnym zobowigzana jest przestrzegaé
polecen nauczyciela, dotyczacych szczegdlnie: tadu, porzadku, dyscypliny w czasie zajgé oraz po
ich zakonczeniu.

Za stan urzadzen i sprzetu oraz ich przydatnosci do ¢wiczen, a takze za bezpieczenstwo ¢wiczacych
w czasie zaje¢ odpowiedzialny jest nauczyciel.

Za zniszczenie sprzetu i wypadki wynikte w czasie korzystania z sali gimnastycznej odpowiadaja
osoby korzystajace z sali i nauczyciel prowadzacy zajecia.

Kazdy wypadek uczniowie zglaszaja natychmiast nauczycielowi.

Wszyscy korzystajacy z boiska sportowego po zajeciach szkolnych bez opieki nauczyciela
przebywaja na nim na wtasna odpowiedzialnos¢.

Uczniowie zwolnieni z zajg¢ wychowania fizycznego oraz uczniowie nie¢wiczacy przebywaja w
miejscu wyznaczonym przez nauczyciela, w zasiggu jego pola widzenia i przez caly czas trwania
lekcji pozostaja pod jego opieka

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich korzystajacych z sali gimnastycznej i boiska szkolnego.



